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 رِٟب ؾبؾیٯسا ضیبٴ، ٦طیؿتٹٞط: ٶٹیؿٷس٪بٴ
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 ُاست آصاد هٌثع رکش تا کتاب هغالة اص استفاد . 
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 بخش چهارم

 هایی در حزکت بذن
 

٦ٷس، اٲب  ضقس ٲی اٶؿبٴ ٖك١ زض ضٸاٴِ ضٲع ٸ ضاظِ

 ټٳچٷبٴ ضاټٷٳبیف ثسٴ اؾت.

 #1572-1622$ 1ربٴ زاٴ                            

 

 زاؾتبٶیټط  ټٳبٶٷسِ. اٲب 2زاضز ع زاؾتبٴِ ذٹزـ ضای ٶیټط ثسٶ ټط آزٲی زاؾتبٶی ثطای ٪ٟتٵ زاضز.

زض ٲب ثط زٸ زؾتٻ اظ قٹاټس ٸ ٲساض٤ اؾتٹاض اؾت: ٲٹ٢ٗیتی ٸ ٲبزی.  زاؾتبٴِتبضید،  اظ ٲب٢ج٭ِ

اٲب زض ٲٹضزِ قٹاټس ٸ  ی ضا ثطضؾی ٦طزیٱ،ٲٹ٢ٗیت ٲساض٤ِ ظای تٹرٽ ٢بث٭ِ ثرفِ ٢ج٭، رٯسټبی

ضٸز ثبیؿتی  ثبلا ٲی آٶچٻ"٪ٹیس،  ٲی ِٜ آٴ تطاٶٻ ٦ٻٲك٧ٯی ٸرٹز زاضز. ثطذلاٲبزی  ٲساض٤ِ

٦ٷیٱ، آٶچٻ  ټبی آٶٽب ت٧یٻ ٲی ٦ٻ ثط یبٞتٻ ییٲبقٷبؾبٴ ٸ  ثطای ثبؾتبٴٲتبؾٟبٶٻ ، "پبییٵ ثیبیس.

 ضٞتبضِټبی  رٯٹٺقٹز ٶیع  آیس. ٸ حتی ٸ٢تی ٦ٻ چٷیٵ ٲی ضٸز ثٻ ٶسضت زٸثبضٺ ثبلا ٲی پبییٵ ٲی

 ، ثٻ ؾرتی ٢بث٭ِ ضزیبثیی ؾٟبٮی ، ٦ٹظٺچرٳب٠ ؾٷ٩ِاؾترٹاٴ، ټبیی اظ  ثط ت٧ٻ ،٦ٽٵ ارتٳبٖیِ

اظ چیعی اؾت ٦ٻ ظٲبٶی ٸرٹز  ثركی ٦ٹچ٥ تٷٽب ٶكبٶ٫طِ ټب،  ثٳبٶس ٦ٻ ذٹزِ ایٵ ت٧ٻ -اؾت

 زاقتٻ اؾت. 

                                                           
0  John Donne 

 ٶٹیؿٷسٺ زض ٲتٵِ انٯی ثٻ ایٵ ق٧٭ ثب ٸاغ٪بٴ ثبظی ٦طزٺ اؾت:  2

Everybody has a story to tell. So does every body ,and the story told by the human 
body is rated XXX . . . 
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ُطح قس. ٲنجحبٶٻ  نطِٜ ٲب حیٵِ تح٣ی٣بتِ زض ٦ٷٟطاٶؿی ٦ٻ اذیطاً ثط٪عاض قس، ٲٹيٹِٔ

 ٲكٛٹ٬ِ ایٷ٧ٻ ثحجِ ٲب پیطاٲٹٴِ٪ٹـ زازٴ ثٻ  حیٵِ -تٻ ثٹزپطٸٞؿٹضی ٦ٻ زض ٲیعِ ٦ٷبضی ٶكؿ

ثب حبٮتی  تٳؿرط پٹظذٷسی ظز ٸی  ثٻ ٶكبٶٻ -ټؿتیٱتبضید  اٶؿبٴ ٲب٢ج٭ِ رٷؿیِ ٦بٸـ زض ضٞتبضِ

 قطٸٔ ثٻثٷسیس ٸ  تبٴ ضا ٲیچكٳنطٞبً پطزاظیس، آیب  ٲی آٴُٹض ثٻ ٦بٸـ زض چ"، ٪ٟت ٞهیحبٶٻ

 قطٸٔ ثٻ ضیكرٷسِثیؿ٧ٹییت ز ټط٪ع ٶجبیس ثب زټبٶی پط اظ ا٪طچٻ ی٥ ٞط "٦ٷیس؟ ثبٞی ٲی ذیب٬

ثب تٹرٻ ثٻ ایٷ٧ٻ ٪ٹیب ٲٷٓٹضـ ایٵ ثٹز ٦ٻ زاقت.  ٲٷٓٹضی، اٲب ایٵ پطٸٞؿٹض ٦ٷس زی٫طاٴ

ټط ٶٹٔ ٮعٸٲبً ٪صاضز،  ٻ ث٣بیبی ٞیعی٧ی اظ ذٹز ثط ربی ٶٳیٶ٪ٹ ټیچ اٶؿبٴ، ارتٳبٖیِ ضٞتبضِْبټطاً 

 . اؾت «ثبٞی ذیب٬»٦ٳی تب ٢ؿٳتی  حبٸیِی آٴ  پطزاظی زضثبضٺ ٶٓطیٻ

ت٧بٲٯی  قٷبؾیِ ضٸاٴ ثٻ ٲٟٽٹِٰ اظ اٸٮیٵ پٹظذٷسظٶبٴ ی٧ی ،اؾتٟٵ ری.٪ٹٮس قٷبؾی ثٻ ٶبِٰ زیطیٷٻ

 ټبی ٦ٹچ٥ِ تٹاٴ ثٻ َٹض ز٢ی١ ٸ ثب رعئیبت زاٶؿت ٦ٻ ٪طٸٺ چُٹض ٲی"پطؾیس،  ثٹز ٸ ٲی

 ، ٲسیط1ِضیچبضز پبتع [1]"اٶس؟ ٦طزٺ ، زٸ ٲیٯیٹٴ ؾب٬ پیف زض آٞطی٣ب چٻ ٲی٪طزآٸضٶسٺ-ق٧بضچی

ٹا١ٞ اؾت ٸ ټكساض ٲٶٓط  ٶیع ثب ایٵ ٶ٣ُٻزض ٲٹضزِ ذبؾت٫بٺِ اٶؿبٴ  ؾٹٶیٵ اؾٳیتی  ثطٶبٲٻ

 ثٻ ٢سضِزقٹاض اؾت، چطا ٦ٻ  اثتسایی اٶؿبٴِ ټبی ضٞتبضِ ثؿیبضی اظ ذهیهٻثبظؾبظیِ "زټس ٦ٻ  ٲی

ٸ  ٪یطی ٮ٫ٹټبی رٟتٔ زض زؾتطؼ ٶیؿت. اٲبزی ثطای ایٵ ٲٹيٹ قٹاټس ٸ ٲساض٦ِ٤بٞی 

ټبی  ټبی ثبضظی اظ ایٵ ٲٹيٹٔ ټؿتٷس...آٶٽب ټیچ ضزپبیی اظ ذٹز ثط ضٸی یبٞتٻ ٶٳٹٶٻ ،ظثبٴ

 اظ ٲُبٮٗبتِ"، ٦ٷس ثٻ ق٧ٯی ٶزٹا٪ٹٶٻ ايبٞٻ ٲیاٲب پؽ اظ آٴ اٸ  "٪صاضٶس. ٞؿیٯی ثط ربی ٶٳی

ٸ ضٞتبض ٦ٻ اظ  ټبی ٲٗیٷی اظ آٶبتٹٲی رٷجٻ ټبی ارسازی، یب ثطضؾیِ ثط ضٸی ٲحیٍاٶزبٰ قسٺ 

اَلاٖبتی زض ٲٹضز حیبتِ  تٹاٴ ثٻ ... ٲی٪صاضٶس ٲبزی ثط ربی ٲی ذٹز قٹاټس ٸ ٲساض٤ِ

  [2] ".زؾت یبٞت ٲبٴ ٶیب٦بٴ ارتٳبٖیِ

 . . . .٪صاضٶس ٲبزی ثط ربی ٲی ٸ ٲساض٤ِ ټبی ٲٗیٷی اظ آٶبتٹٲی ٸ ضٞتبض ٦ٻ اظ ذٹز قٹاټس رٷجٻ

                                                           
0 Richard Potts 
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 ات٧ب زض ٲٹضزِ اَلاٖبتی ٢بث٭ِثٻ اٲطٸظ،  اٶؿبٴِ ٶبتٹٲیِآثب ثطضؾیِ  تٹاٶیٱ پطؾف ایٷزبؾت: آیب ٲی

 ؟ زؾت یبثیٱ -رٷؿیِ آٶٽب حتی ضٞتبضِ –ارسازٲبٴ ارتٳبٖیِ حیبتِ رعئیبتِ

 تٹاٶیٱ.  ثٯی، ٲی
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 51فصل 
 5مزدی کمی بشرگ

 

آٴ ٲٹرٹز زض  ٦ٻ ٶیب٦بٴِ اؾتٲحیُی ٶٽٟتٻ اظ  پط تت ٸ تبةزاؾتبٶی  ،ثسٴِ ټط ٲٹرٹز ظٶسٺزض 

ی حطاضتِ ٲحیُ ذجط اظ زضرٻ ی اٸطټباٸ، ٸ پَ اٸ، چطثیِ ٲٹټبی ثسٴِٲیعاٴِ اٶس.  ٭ یبٞتٻآٴ ت٧بٲ

 حبٸیِ ،اٸټب ٸ زؾت٫بٺ ٪ٹاضـِ  . زٶساٴاٶس ظیؿتٻ ٦ٻ ٶیب٦بٴِ آٴ ٲٹرٹز زض آٴ ٲی زټٷس ٲی

 ایٵاٸ ٶكبٴ اظ  ټب، ؾب٠ِ پب ٸ پبټبی اؾت. چكٱ ـا یارساز بتی زض ٲٹضزِ ضغیٱِ ٚصاییِاَلاٖ

 ٶؿجتِ اٶس. ثٻ ټٳیٵ ق٧٭، پطزاذتٻ ٪صاض ٲی ٸ چ٫ٹٶٻ زض ٲحیٍ ثٻ ٪كت اٸٻ ٶیب٦بٴِ ٦ٽٵِ زاضز ٦

 اَلاٖبتِ ٞطاٸاٶی زض ٲٹضزِ رٷؿی آٶٽب حبٸیِ ارعای زؾت٫بٺَِٹض  ټٳیٵٸ  ،ټب ٲبزٺ ی ٶطټب ثٻ رخٻ

٬ زض َبٸٸؼ یب یب ِٰزُ ط $ٶٓیطِٶَ رٷؿیِ تعئیٷبتِاؾت. زض ح٣ی٣ت،   ٪ٹٶٻآٴ  چٹٴِ تٹٮیسٲخ٭ِچٷسٸ

ټبی ٶؿجتبً  ٪ٹٶٻ ثٽتطیٵ ضاٺ ثطای تٳبیع٪صاضی ثیٵِ ،ٶط ټبی رٷؿیِ َٹض اٶساٰ قیطټب# ٸ ټٳیٵ

ضٸز  تب آٶزب پیف ٲی 2ٟطی اٜ. ٲیٯطت٧بٲٯی ثٻ ٶبِٰ ر قٷبؼِ اؾت. ی٥ ضٸاٴ ثٻ ی٧سی٫ط ٶعزی٥

 ٶط رٷؿیِ آٮتِ ق٧٭ِ ثط ضٸی رعئیبتِ ،ټبی ت٧بٲٯی ٸضیآضؾس ٶٹ ثٻ ٶٓط ٲی"٪ٹیس،  ٦ٻ ٲی

 [1]"اؾت. ثٹزٺٲتٳط٦ع 

 َجیٗت ثب آٮتِ رٷؿیِ حتی ٲبزضِ٪ٹیس  ٲی٦ٻ ضا ی ٞطٸیسی  آظاضٶسٺ ای ایٵ زیس٪بٺِ ثطای ٮحٓٻ

 اَلاٖبتِ حبٸیِ ق٥ یثٲب  ِ ٸ ثٻ ایٵ ٶ٧تٻ ز٢ت ٦ٷیس ٦ٻ ثسٴٲص٦ط زض٪یط اؾت ٦ٷبض ث٫صاضیس، 

 ،ٲب ثسٴِ اؾت. زض ٪صقتٻ ی ٲب َی ټعاضاٴ ؾب٬ِ ٪ٹٶٻ رٷؿیِ ضٞتبضِ ثؿیبض اضظقٳٷسی زض ٲٹضزِ

ټبی ټط  زض ثسٴاٲطٸظ ٶیع ټب ؾب٬ ثب٢ی ٲبٶسٺ ٸ  ٸرٹز زاضز ٦ٻ ثطای ٲیٯیٹٴ ٪ٹٶٻټبیی ضٲع ؾطٶد

                                                           
٪ٹٶٻ اؾتٟبزٺ ٦طزٺ اؾت . ایٵ ٖجبضت، ٖلاٸٺ ثط ٲٗٷبی  ضا ثٻ ق٧٭ِ ایٽبٰ« Little Big Man»ٶٹیؿٷسٺ، ٖجبضتِ  1

 ٰ -ی٥ ٞٯیٱ ثب ټٳیٵ ٖٷٹاٴ اؾت ؾطذپٹؾت ٸ ټٳیٷُٹض ٶبِٰ ْبټطی، ٶبِٰ ی٥ ٢ٽطٲبٴِ
0 Geoffrey F. Miller  
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ذٹز  ټبی ٲب. ثٷبثطایٵ ثٻ ربی آٶ٧ٻ چكٳبٴِ رب زض ثسٴ . ثٯی، ز٢ی٣بً ټٳیٵحًٹض زاضزی٥ اظ ٲب 

 ټیطٸ٪ٯیِٝ بٴِثیبییس آٶٽب ضا ثبظ ٦ٷیٱ ٸ قطٸٔ ثٻ آٲٹذتٵِ ظث -ثبٞی ٦ٷیٱ ضا ثجٷسیٱ ٸ ذیب٬

 ثسٴِ ذٹز ٦ٷیٱ. ټبی رٷؿیِ  ثرف

اقبضٺ زاضز ثٻ  ٞٷی نطٞبً ٦ٷیٱ. ایٵ انُلاحِ ی ٶط ٸ ٲبزٺ آٚبظ ٲی ثٹزٴِ رخٻ« زٸق٧ٯی»اثتسا ثب 

ټبی  ٲیٳٹٴ . ثطای ٲخب٬، زض ٲیبٴِ٪ٹٶٻټبی ثبٮٙ زض ټط  ٸ ٲبزٺ ټبی ٶط رخٻٲیبٶ٫یٵِ  ثیٵِ تٟبٸت

قبٴ  تبیبٴِ ٲبزٺ ی ټٱ رخٻ ثطاثطِ 2ټبی ٶط، حسٸزاً  ٶ٫ٹتبٴټب ٸ اٸضا ی ٪ٹضی٭ ضیرت، رخٻ اٶؿبٴ

تط اظ  " ثعض٪تط ٸ ؾٷ٫یٵ20تب  10ټب تٷٽب  اؾت. زض حبٮی٧ٻ ٶطټبی اٶؿبٴ، ثٹٶٹثٹټب ٸ قبٲپبٶعٺ

 ټب ثب ی٧سی٫ط ثطاثط اؾت.  ټب زض ٪یجٹٴ ٶطټب ٸ ٲبزٺ ٢بٲتِ. ٸ ټؿتٷسقبٴ  تبیبٴِ ٲبزٺ ټٱ

ثب ٲیعاٴِ  ،رخٻ ثٹزٴِ ټب، زٸق٧ٯی ٶرؿتی ٸ ثٻ َٹض ٸیػٺ زض ٲیبٴِثٻ َٹض ٦ٯی، زض ٲیبٴِ پؿتبٶساضاٴ 

٦ٻ  ټبیی  ٪ٹٶٻزض  [2]ټب زض آٴ ٪ٹٶٻ ټٳجؿت٫ی زاضز. ثب ٲبزٺ آٲیعـ ٶطټب ثط ؾطِ ض٢بثت ثیٵِ

 یٗٷی ربیی٧ٻ ٶطټب ثب ی٧سی٫ط ثط ؾطِ -اؾت «زاضز اـ ضا ثطٲی طٶسٺ ټٳٻثَ»اظ ٶٹِٔ  اٮ٫ٹی آٲیعـ،

 قٹٶس تط ٚبٮجبً ثطٶسٺ ٲی ٸ ٢ٹی تط رخٻ ٶطټبی ثعض٨ -٦ٷٷس ض٢بثت ٲی آٲیعـ ټبی ٲحسٸزِ ٞطنت

 قطٸضتطیٵثعض٪تطیٵ ٸ  ٦ٷٷس. ثٻ ایٵ َطی١ اؾت ٦ٻ ٲخلاً ضا اظ آٴ ذٹز ٲی ټب ی ٞطنت ٸ ټٳٻ

٦ٷٷس، ٸ ثٻ  ثٹزٴ ضا ثٻ ٶؿ٭ِ ثٗس ٲٷت٣٭ ٲی قطٸضٴ ٸ زثٹ  رخٻ ټبی ٲطتجٍ ثب ثعض٨ ټب، غٴ ی٭٪ٹض

تب  -زقٹ اظ ٢ج٭ ٲی تط ٸ قطٸضتط رخٻ ثعض٨ ټبی ٶطِ ٪ٹضی٭ ت٧بٲ٭ِ ٷزط ثٻٲ ، ایٵ ضٸٶسایٵ تطتیت

ی  یبٞتٻ ؾطاٶزبٰ ثب ٖبٲ٭ِ زی٫طی ٦ٻ ٲحسٸز٦ٷٷسٺ ټبی اٞعایف ایٵ رخٻزض ٞطایٷسِ ت٧بٲ٭، ظٲبٶی٧ٻ 

 ضقس اؾت ٲٹارٻ قٹٶس. 

ٲحسٸزی  جطزِض٢بثت ٸ ٶټب  ٶطټب، ثط ؾط زؾتیبثی ثٻ ٲبزٺ ثیٵ٦ِٻ  یټبی زض ؾٹی زی٫ط، زض ٪ٹٶٻاٲب 

تط ٸرٹز  تط ٸ ٢ٹی ټبیی ثعض٨ رخٻ ت٧بٲ٭ِ رٽتِظیؿتیِ ٦ٳتطی  ثطای ٶطټب زلای٭ِٸرٹز زاضز، 

ذٹضز. ثٻ ټٳیٵ زٮی٭  ثٻ چكٱ ٶٳیٖٳستبً زض ٶطټبی آٴ ٪ٹٶٻ ټب  ایٵ ٸیػ٪ی ،زاضز، اظ ایٵ ضٸ
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رخٻ ٖٳلاً  ټب اظ ٶٓطِ ټٳؿط ټؿتٷس ٶطټب ٸ ٲبزٺ رٷؿی ت٥ ټب ٦ٻ اظ ٶٓطِ زض ٪یجٹٴٲخلاً اؾت ٦ٻ 

 ی٧ؿبٴ ټؿتٷس. 

زض تٹاٴ ٪ٟت ٦ٻ  اٶؿبٴ زض رخٻ، ثب ترٳیٵِ ثبلایی ٲی ذٟیِٝ ثب ٶ٫بٺ اٶساذتٵ ثٻ زٸق٧ٯی ثٹزٴِ

ټب  ثط ؾطِ زؾتیبثی ثٻ ٲبزٺثب ی٧سی٫ط چٷساٶی  ٶجطزِ ی اٶؿبٴٶطټبؾب٬ِ ٪صقتٻ،   چٷس ٲیٯیٹٴ

" 20تب  10بٴ ثٻ َٹض ٲیبٶ٫یٵ تٷٽب َٹض ٦ٻ زض ثبلا ٪ٟتٻ قس، ثسٴِ ٲطزاٴ زض اٶؿ اٶس. ټٳبٴ ٶساقتٻ

 چٷسیٵ ٲیٯیٹٴ ؾب٬ِزض ضؾس زؾتِ ٦ٱ  ٶؿجتی ٦ٻ ثٻ ٶٓط ٲی -تط اظ ظٶبٴ اؾت ثعض٪تط ٸ ؾٷ٫یٵ

  [3]اؾت. ثٹزٺت٣طیجبً حبثت  اذیط

ثٹزٴِ  ٦ٽٵ قبټسی ثط ،٦طزٺ اؾت ٦ٻ ایٵ ٶؿجت ٖٷٹاٴ پیف ټب اظ ٲست 1اٸٸٴ لاٸرٹی

ٺ ٦طز ٲٷتكطی ؾبیٷؽ  زض ٶكطیٻ ٦1981ٻ اٸ زض ؾب٬  ای ٲ٣بٮٻ اؾت. زض زض اٶؿبٴ ټٳؿطی ت٥

ایكبٴ،  اثعاض تٹؾٍِ ٲب ٸ ټٱ ث٧بض٪یطیِ ٶیب٦بٴِ ٲٛعِ قتبثٷب٤ِ ٦ٷس ٦ٻ ټٱ ضقسِ ، اؾتسلا٬ ٲیاؾت

  اظ ٶٓط اٸ، ٲكرهبتِ "اٶؿبٶی اؾت.اظ ٲٷبؾجبتِ   یبٞتٻ تط حجبت ِٰ پیفٶٓب"ی٥  ی ٸرٹزِ ٶتیزٻ

 ټٳؿط، ضٞتبضِ قسٴ ثٻ ق٧٭ِ ت٥ ، رٟت٢جتِ ٸاٮسیٷیِ قسیسارتٳبٖی ٸ ٲطاضٸاثٍِ "، ایٵ ٶٓبٰ

٦ٷس  لاٸرٹی اؾتسلا٬ ٲی ثٷبثطایٵ، "اؾت. ثط ضٸی زٸ پب ضاٺ ضٞتٵٸیػٺ، ٸ  تٹٮیسٲخٯیِ-رٷؿی

 تط اظ آٚبظِ ثؿیبض پیفتٹاٶس  ٲی ،اٶؿبٴ رٷؿیِ ای ٸ ضٞتبضِ ټؿتٻی  ذبٶٹازٺ ؾطآٚبظ پیسایفِ" ،٦ٻ

ٲٷحهط  یِرٷؿی ٸ تٹٮیسٲخٯ ضٞتبضِ"،٪یطز ٦ٻ ٣ت، اٸ ٶتیزٻ ٲیزض ح٣ی ".ثبقسپٯیؿتٹؾٵ  زٸضاٴِ

ت٣طیجبً ؾٻ زټٻ پؽ اظ آٴ، لاٸرٹی  "ی٧ی ٸ ټٳعٲبٴ ثبقس. اٸ تٹاٶس ثب پیسایفِ ٲی ،اٶؿبٴ ثٻ ٞطزِ

ی  ٦ٷس. اٸ ٲزسزاً زض ٲزٯٻ ټبی ثٗسی ٦تبثف ت٧طاض ٲی ټٳچٷبٴ ټٳبٴ اؾتسلا٬ ضا زض چبح

٦ٻ  «آضزیپیت٧ٹؼ ضاٲیسٸؼ»ټبی  ث٣بیبی اؾ٧ٯتی ٸ زٶساٴ ٦ٻ ثطضؾیِ ٦طزٺ اؾت ٖٷٹاٴ «ؾبیٷؽ»

 قسٴ ثٻ ق٧٭ِ ٦ٷس ٦ٻ رٟت ٹیت ٲیٹٴ ؾب٬ پیف اؾت ایٵ زیس٪بٺ ضا ت٣ٲیٯی 4.4ٲطثٹٌ ثٻ 

                                                           
0  Owen Lovejoy 
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 ثٻ ٞطزِ  ٲٷحهطثعض٨ ٸ  پیف اظ ٢كطِ ٲٛعِحتی ٦ٻ  -اٶؿبٴ اؾت ی ٦ٷٷسٺ تٗطیٝ ٪یِػٸی ،ظٸد

 [4].ْبټط قسٺ اؾت ٲب

زض ټٳؿطی  ت٥ ثٹزٴِ ٦ٽٵٲجتٷی ثط  زیس٪بٺِثب ٶیع پطزاظاٴ، ٲَت ضیسٮی  ټٳبٶٷسِ ثؿیبضی اظ ٶٓطیٻ

 ثطای ثرفِضا  1ټط اٶؿبٴٲست،  َٹلاٶی ضٸاثٍِ ظٸریِ"، ٶٹیؿس اٶؿبٴ ٲٹا١ٞ اؾت ٸ ٲیی  ٪ٹٶٻ

  "اؾت. ٦طزٺ ٲ٣یس ٲیاـ ثٻ رٟتف  تٹٮیسٲخٯی ٳطِآٖٱِ ٖ

ایٵ تب ثٻ اٲطٸظ . آیب ٶجبیس قٹز ، ٲستِ ٲسیسی ٲحؿٹة ٲیټٳؿط ثٹزٴ ت٥ ٲیٯیٹٴ ؾب٬ 4اٲب 

 ؟قس ٲی تط ٮٛعـ ٸ ٦ٱ تط ٲٹ٦١ٞٳی « ٲ٣یس قسٴ»
 

 
 

ی ثسٴ زض  ثٹزٴِ رخٻ« ٸق٧ٯیز» زض ٲٹضز٦ِٻ ٲب اٲطٸظ  ای ٧ٯتیؾټبی ا زؾتطؾی ثٻ زازٺ ثسٸٴِ

ؾطایی ظٶس٪ی  حطٰ ټبی اٸٮیٻ احتٳبلاً زض ٶٓبِٰ زاضیٱ، زاضٸیٵ ترٳیٵ ظزٺ ثٹز ٦ٻ اٶؿبٴاذتیبض 

ٲٗبنط ثبیؿتی  زاضٸیٵ زضؾت ثٹز، آٶ٫بٺ ٲطزاٴِ حسؼِزاٶیٱ ٦ٻ ا٪ط  ٶس. اٲب ٲب اٲطٸظ ٲیا ٦طزٺ ٲی

ا٪ط ، ٶكبٴ ذٹاټیٱ زازثٗس  َٹض ٦ٻ زض ثرفِ زاقتٷس. ٸ ټٳبٴ ظٶبٴ ٲی ثطاثطِ 2ای حسٸزاً  رخٻ

 ٶطِ اٶؿبٴ ثبیؿتی رٷؿیِ ثٹز آٶ٫بٺ ؾبیع آٮتِ ؾطایی ٲی ټب حطٰ  ی اٶؿبٴ ثٻ ٲبٶٷسِ ٪ٹضی٭ ٪صقتٻ

  ثٹز. تط ٲی ای ٦ٹچ٥ ٦ٷٷسٺ َٹضِ ٶبضاحت ثٻ

ثط ایٵ ٶ٧تٻ پبٞكبضی تٹرٻ ثٻ ٶجٹزِ قٹاټس ٸ ٲساض٤ِ ٦بٞی،  ثیای ټؿتٷس ٦ٻ  ټٳچٷبٴ ٖسٺ

ٲخب٬، آٮٵ. اؼ.ٲیٯط  ایثط .اؾتؾطاټبیی چٷسټٳؿطی  حطٰ ، ؾبذتٵِ َجیٗتِ ٶطِ اٶؿبٴ٦ٷٷس ٦ٻ  ٲی

چٷسټٳؿط  ،تبضید آٖٱِ ثرفِ اٶؿبٴ َی٦ِٻ یٱ زاٶ ٲب ٲی"٦ٷٷس ٦ٻ  ٖٷٹاٴ ٲی 2ٸ ؾبتٹقی ٦بٶبظاٸا

ضٸٶس ٸ  ٲی اظ ایٵ ټٱ رٯٹتطٷس٪بٴ ؿایٵ ٶٹی "ثٯٷستط ټؿتٷس.سظیطا ٲطزاٴ اظ ظٶبٴ ٢ ثٹزٺ اؾت

تط اظ ظٶبٴ ټؿتٷس،  " ؾٷ٫یٵ20" ثٯٷس٢ستط ٸ 10 ،اظ آٶزبیی٧ٻ ٲطزاٴ زض اٶؿبٴ"٪یطٶس،  ٶتیزٻ ٲی

 [5]". . اٶس. . ثٹزٺذٟیٝ  ټٳؿطِسټب چٷ زټس ٦ٻ َیِ تبضید، اٶؿبٴ یایٵ ٶكبٴ ٲ
                                                           

0 ape-man 
0  Alan S. Miller and Satoshi Kanazawa  
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 قطایٍِ ،زاٲپطٸضی-تب پیف اظ زٸضاٴِ ٦كبٸضظی٪یطز ٦ٻ  تحٯی٭ِ آٶبٴ ایٵ ح٣ی٣ت ضا ٶبزیسٺ ٲی

چٷس ټٳؿط  ؾیبؾی ٸ حطٸت، ٢سضتِ اٶجبقتِ لاظٰ ٦ٻ َی آٴ ثطذی اظ ٲطزاٴ ثتٹاٶٷس ثب ٞطټٷ٫یِ

 ثٹزٴ ثٯٷس٢ستط زض حبٶی،. ٶساقتٻ اؾتٸرٹز قبٴ ثطآیٷس  ٞطظٶساٴی آٶٽب ٸ  اظ ٖٽسٺٸ اذتیبض ٦ٷٷس 

ٲطزاٴ  یبٞتٻ ثیٵِ ٦بټف ی ض٢بثتِ ٺ زټٷس  ٶكبٴ ،تط ثٹزٴِ ٶؿجی ٲطزاٴ زض ٲ٣بیؿٻ ثب ظٶبٴ ٸ ؾٷ٫یٵ

اظ ٶٓط رٷؿی ټبی  ایٷٽب ٦ٻ ث٫صضیٱ، زض ٖٳٹظازٺ اظ.« ذٟیٝ چٷسټٳؿطیِ»اؾت، ٸ ٶٻ ٮعٸٲبً 

 -ی ٶط/ٲبزٺ ټٳیٵ اؾت ٶیع ز٢ی٣بً ٶؿجتِ رخٻ -بټب ٸ ثٹٶٹثٹټ یٗٷی قبٲپبٶعٺ -ٲب اٶحهبضِ آظاز ٸ ثی

 رٷؿی ثب ټط تٗساز ٳبضی ضٸاثٍِكثی اظ تٗسازِ ٪ٹٶٻ قطٰ، ټیچِ ٦ٻ آٶٽب ثسٸٴِؾت  زض حبٮیٸ ایٵ 

" 20تب  10٪ٹیس ٦ٻ  ٦ؽ ٶٳی ثطٶس. ټیچ ٮصت ٲی ټٱ آٸضٶس رٷؿی ٦ٻ ثتٹاٶٷس ٪طزِ قطی٥ِ

ٸ٢تی  .اؾت «ذٟیٝ چٷسټٳؿطیِ»ؾٷسی ثطای  ټب ٸ ثٹٶٹثٹټب قبٲپبٶعٺ ی ٶط/ٲبزٺ زض رخٻ تٟبٸتِ

ټب ٸ  زض قبٲپبٶعٺ ٰ{،-}زٸق٧ٯیِ ذٟیٝ ی٧ؿبٴ رؿٳبٶیِی   قٹز ٦ٻ ایٵ ٲكرهٻ ٲٗٯٹٰ ٲی

ی  ٶكبٶٻ ،ټب زض اٶؿبٴاٲب  قٹز ضثٍ زازٺ ٲیآٶٽب  رٷؿی ثٷسٸثبضیِ ثی ٲیعاٴِ ثٻثٹٶٹثٹټب 

ضٸایتِ »٦ٻ  زټس  ٲی  قٹز نطٞبً ٶكبٴ ټٳؿطی زض ٶٓط ٪طٞتٻ ٲی ذٟیٝ یب ت٥ چٷسټٳؿطیِ

 تب چٻ اٶساظٺ ؾؿت ٸ ٲتعٮع٬ اؾت.  ،«ٲطؾٹٰ

 ییؾطا اٮ٫ٹی حطٰ تحتِ ،تبضید ٲب٢ج٭ِ ی ی ٲب زض ٪صقتٻ اؾت ٦ٻ ٪ٹٶٻ ثٗیسٲرتٯٝ،  ثٻ زلای٭ِ

اٶس ٶٓیط  ٲكٽٹضی ٦ٻ اقتٽبی رٷؿی ٞطاٸاٶی زاقتٻ اٞطازِٸرٹزِ ٖلاضٚٱِ ٦طزٺ اؾت.  ظٶس٪ی ٲی

ٲب  یِټبی ثسٶ  ٸیػ٪ی، 2چٳجطٮیٵ ٸ ٸیٯتِ 1رٹاٴ یعذبٴ، ثطیٛبِٰتكٷٻ ثٻ ذٹٴ، چٷ٫ اؾٳبٖی٭ِ

رٷؽِ  اظ تكٷ٫یِ ٖٳٹٲیِ ،ؾطا حطٰٸرٹزِ . ضٸز ؾطایی ثٻ قٳبض ٲی اؾتسلاٮی ٢ٹی ٖٯیٻ ٶٓبِٰ حطٰ

}تٛییطاتِ ٸرٹزـ ٪ٹاټی اؾت ثط قٹز ٸ  رٷؿی ٶتیزٻ ٲی تٷٹِٔی  تزطثٻثطای  اٶؿبٴ ٶطِِ

                                                           
0  Brigham Young 

0 Wilt Chamberlain $ :1936-1999 #ِضا اٲتیبظ ټعاض 4 اظ ثیف ٦ٻ ثٹز ٞطزی اٸٮیٵ ٦ٻ ثؿ٧تجب٬ ٲكٽٹض ثبظی٧ٵ 
 ظٴ ټعاض 20 ثب ٖٳطـ َٹ٬ِ زض ٦طزٺ اٖلاٰ اٸ ٦ٻ اؾت ٲكٽٹض. .آٸضز ثسؾت  NBA ٲؿبث٣بت اظ ٞه٭ ی٥ زض
  ٰ-.اؾت زاقتٻ عـآٲی
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 تٗسازِ زاٲپطٸی ٶٓیطِ تٳط٦عِ ٢سضت زض زؾتِ-پؿب٦كبٸضظیٰ{ پؽ اظ -ارتٳبٖیِ ثٻ ٸرٹز آٲسٺ

اظ ؾطاټب،  حطٰزض ٸا٢ٕ، ْٽٹضِ . ظٶبٴ ذٹزٲرتبضیِ ٲطز، ټٳطاٺ ثب ٦بټفِ قسیس زض اٶس٦ی

 اؾت ٸ زټ٣بٶی یپطٸزاٲ ٦كبٸضظیاظ ٶٹِٔ  ٲطاتجی ؾٯؿٯٻقسیساً ٸ ٶٓبٲی،  رٹاٲٗیی ټب ٲكرهٻ

حطٸت اؾت.  ٢ٯٳطٸ، ٸ اٶجبقتِ رٳٗیت، ٪ؿتطـِؾطیِٕ  ٲُٗٹٜ ثٻ اٞعایف٦ِٻ ؾبذتبضِ ربٲٗٻ، 

٪عاضـ ٶكسٺ   1اٶجبض ی ثیرٹ ذٹضا٤ ی٥ اظ رٹاٲِٕ ټیچټط٪ع زض  ارجبضی،ؾطاټبی  حطٰٸرٹزِ 

 اؾت. 

 

 
 

٦ٻ اظ زټس  ی ثسٴ ٢ٹیبً ٶكبٴ ٲی ذٟیٝ زض رخٻ ٧ٯیِزٸق ی ٲب ثٻ ؾٳتِ حط٦تِ ٪ٹٶٻ ا٪طچٻ

، اٲب اٶس ثٹزٺ  یبٞتٻ آٲیعـټبی  ٞطنت ؾطِ طثطای رٷ٩ ث ٷیربی٫عیٶطټب ټب ؾب٬ پیف،  ٲیٯیٹٴ

، پطزاظاٴ ربی٫عیٵ چٻ ثٹزٺ اؾت. ثؿیبضی اظ ٶٓطیٻ ایٵ٦ٻ  زټس ایٵ ثٻ ذٹزیِ ذٹز ٶكبٴ ٶٳی

اٲب ایٵ  -اٶس ٦طزٺ ټٳؿطی تٟؿیط ٪صاض اظ چٷسټٳؿطی ثٻ ت٥ییسی ثط تإ ثٻ ٖٷٹاٴِ ضا ایٵ تٛییط

ټبی پیف ضٸی   چٷسٶط/چٷسٲبزٺ ضا اظ ٪عیٷٻ قسٴِ رٟت آٴ اؾت ٦ٻ اٲ٧بٴِ ٪یطی ٶیبظٲٷسِ ٻزیٶت

ٲطزاٴ  ض٢بثت ضا ثیٵِ "ی٥ ٲطز/ی٥ ظٴ"آٲیعقیِ  . ثٯی، ٶٓبِٰ٪صاقتٻ ثبقیٱ٦ٷبض ٲبٴ  ٶیب٦بٴ

 ٲطزاٴِیؿت، ٸ ٶ اٴٲطز ی تٗسازِ اٶس٦ی اظ تٷٽب زض ؾٯُٻ ای اظ ظٶبٴ زټس، چطا٦ٻ ذعاٶٻ ی٦بټف ٲ

ټٱ ظٶبٴ  ،٦ٻ زض آٴ ٷٷس. اٲب ی٥ ٶٓبِٰ آٲیعقی٦ ٲُٯٹة ٶیع ثٻ ظٶبٴِ ثیكتطی زؾت پیسا ٲی ٦ٳتط

ا٪ط ٶٻ ثٽتط اظ ٶٓبِٰ  -ٲتٗسز ثبقٷس ٶیع ٢بزض اؾت رٷؿیِ ضٸاثٍِ ٸ ټٱ ٲطزاٴ ٖٳٹٲبً اٲ٧بٴِ

ټب  رٟت قسٴ ثب ٲبزٺ ثیٵ ٶطټب ثط ؾطِ ی آٴ ٶٓبٰ، اظ ض٢بثتِ ٦ٱ ثٻ اٶساظٺ زؾت -ټٳؿطی ت٥

ټؿتٷس زاضای ٶٓبِٰ آٲیعقیِ  تط ټٳٻ ثٻ ٲب ٶعزی٥ ای ٦ٻ اظ ث٧بټس. ٸ ثب تٹرٻ ثٻ ایٷ٧ٻ ټط زٸ ٪ٹٶٻ

                                                           
1 return-immediate : ٦ٷٷس. اظ  قبٴ ٚصا شذیطٺ ٶٳی اقبضٺ زاضز ثٻ رٹاٲٗی ٦ٻ ثطای ثیف اظ ی٥ یب زٸ ضٸظ آیٷسٺ

قبٴ ضا اٶجبض ٸ  ای ٦ٻ ٲٹاز ٚصایی ٪طزاٸضٶسٺ-ایٵ انُلاح ثطای تٳبیع٪صاضی ثیٵ ایٵ ٶٹٔ رٹاٲٕ ٸ رٹاٲِٕ ق٧بضچی

   ٰ-قٹز ٦ٷٷس اؾتٟبزٺ ٲی اٶجبقت ٲی
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تط اظ نطٞبً ی٥ ؾٷبضیٹی  ضؾس ایٵ ٲٹيٹٔ ثؿیبض ٲحتٳ٭ ٲبزٺ ټؿتٷس ثٻ ٶٓط ٲیچٷسٶط/چٷس

 ٞطيی ثبقس. 

 .ق٧ٯیِ رٷؿی ز٢ی٣بً قجیٻ ثٻ ٲب ټؿتٷستطٶس اظ ٶٓط زٸ  ٦ٻ اظ ټٳٻ ثٻ ٲب ٶعزی٥ ای ټط زٸ ٶرؿتی

 ف ایٵزٮیٯتٹاٶس  ٲی٦ٷٷس؟ آیب  ٲی تٗٯ٭ٶ٧تٻ ٲٗٷبی ایٵ  چطا زاٶكٳٷساٴ ثطای زض ٶٓط ٪طٞتٵِ

ایٵ  ثطای« پصیطٞتٷی»تٷٽب زٸ تٟؿیطِ  ،ْبټطاً؟ ٶیؿتٷسټٳؿط  ی٥ اظ ایٵ زٸ ٪ٹٶٻ ت٥ ثبقس ٦ٻ ټیچ

 :ٸرٹز زاضز ی اٶؿبٴ تٛییط زض زٸ ق٧ٯیِ ٪ٹٶٻ

 ایِ ټؿتٻټٳؿطِ  ت٥اٶؿبٴ، اظ زیطثبظ ثٻ ق٧٭ِ  رٟتیِ ٶٓبِٰ زټس ٦ٻ ٲی ایٵ ٲٹيٹٔ ٶكبٴ .1

َٹض اؾت پؽ چطا ظٶبٴ ٸ ٲطزاٴ زض اٶؿبٴ،  اؾت. $ا٪ط ایٵثٹزٺ ای/رٷؿی  ذبٶٹازٺ

 رخٻ ثطاثط ٶیؿتٷس؟#  ټب، اظ ٶٓطِ ٪یجٹٴ ټٳبٶٷسِ

اٶس  َجیٗی چٷسټٳؿط ټؿتٷس اٲب آٲٹذتٻ ټب ثٻ َٹضِ زټس ٦ٻ اٶؿبٴ ٶكبٴ ٲیٲٹيٹٔ ایٵ  .2

َٹض اؾت پؽ چطا زض  $ا٪ط ایٵ٦ٷتط٬ ٦ٷٷس.  ثٻ ق٧ٯی ٶؿجتبً ٲٹ١ٞ ضا ټب ٦ٻ ایٵ ت٧بٶٻ

 ی ظٶبٴ ٶیؿت؟# رخٻ ی ٲطزاٴ زٸ ثطاثطِ ټب رخٻ ټب ټٳبٶٷس ٪ٹضی٭ اٶؿبٴ

زض ټط ظٶبٴ.  رٷؿیِ ٲیٯیِ ثیٞطوِ ٲكتط٦ی ٦ٻ زض ټط زٸ تٟؿیط ٸرٹز زاضز ز٢ت ٦ٷیس:  ثٻ پیف

 رٷؿیِ یِزاضبتٷٽب ٸٞزٸٰ،  زض تٟؿیطِٶرٹضزٺ ثب٢ی ٲبٶسٺ اؾت، ٸ  ظٶبٴ زؾت« ٶزبثتِ»زٸ ؾٷبضیٹ، 

 ٶط ٲٹضز ق٥ اؾت. 

ی ی٧ؿبٶی اظ  زضرٻ تطٶس حبئعِ ٶعزی٥ ټٱټٳٻ ثٻ  ضیرتی ٦ٻ اظ ټٷ٫بٲی ٦ٻ ؾٻ ٲیٳٹٴِ اٶؿبٴ

ثیٷبٶٻ اٲب اظ ٶٓطِ ضٸاٶی  ټبی ٚیطٸا٢ٕ ٪یطی پیف اظ آٶ٧ٻ ثٻ ٶتیزٻِ ثسٴ ټؿتٷس، آیب ٶجبیس  ق٧ٯیزٸ

 ثیبٶ٫طِ ایكبٴ،ثسٴِ ث٫یطیٱ ٦ٻ  ضا زض ٶٓط حسا٢٭ ایٵ احتٳب٬ی ذٹز چٷ٩ اٶساظیٱ  ٦ٷٷسٺ ضايی

 اؾت؟  ټبی ی٧ؿبٴ زض ایٵ ؾٻ ٪ٹٶٻ ٸرٹزِ ثطذی ؾبظ٪بضی

 ..ق٧ٱ ث٧كبٶیٱ. آٴ ضؾیسٺ ٦ٻ ثحج ضا ثٻ ظیطِ ظٲبٴِ
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‌است‌معقًلاسپرمی‌‌رقاتتِدر‌عطق‌ي‌چیس‌‌‌َمٍ

 

ٸ  ثبؾٵ ضٸقٵِ ی ضٶ٩ِ ټیچ ٲٹضزی ثٻ اٶساظٺ

 ثطای ٲٵ ،ټب ٹٴٳثطذی ٲیٲزبٸضِ آٴ زض  ټبی ثرف

 ٶجٹزٺ اؾت.  ٦ٷٷسٺ ٪یذربٮت ٸ 

 [6]چبضٮع زاضٸیٵ

 

 ثب ی٧سی٫ط ثط ؾطِٲطزاٴ  ،٪صقتٻ َی چٷس ٲیٯیٹٴ ؾب٬ِی اٶؿبٴ،  زض ٪ٹٶٻضؾس ٦ٻ  ثٻ ٶٓط ٲی

-٦كبٸضظی تب پیف اظ زٸضاٴِاٮجتٻ $ اٶس ٶساقتٻ رٷ٩ ٸ رسا٬ِ چٷساٶیزؾتیبثی ثٻ رٟت 

 ٶطټب ٸ ٶ٣فِثیٵِ  رٷؿیِ ض٢بثتِٸرٹزِ  ٹضزِٲٗٷب ٶیؿت ٦ٻ زاضٸیٵ زض ٲ #، اٲب ایٵ ثٻ آٴزاٲپطٸضی

 ثط ؾطِتٗبضوِ آق٧بض ثٹٶٹثٹټب ٦ٻ  ٦طز. حتی زض ٲیبٴِ اٶؿبٴ اقتجبٺ ٲی اـ زض ت٧بٲ٭ِ اؾبؾی

 ایٵ ٞطایٷساٞتس، اٲب  زاضٸیٷی اتٟب٠ ٲی اٶتربةِ اؾت ٶیع ٦بٲ٭ ٚبیت ت٣طیجبً ثٻ َٹضِ آٲیعـِ رٷؿی

 یب رطئتِ -زاضٸیٵ ٶیع آٴ ضا زض ٶٓط ٶ٫طٞتٻ ثٹز ٹز٦ِٻ حتی قبیس ذ اٞتس ای اتٟب٠ ٲی لایٻزض 

ثٻ ربی آٶ٧ٻ ثٹٶٹثٹټبی ٲبرطا اظ ایٵ ٢طاض اؾت ٦ٻ  . .  اـ ضا ٶساقت. ث٫صضیٱ. ٖٳٹٲی اْٽبضِ

ی آٶٽب قبٶؽ  ، ټٳٻآٸضز ٲیثسؾت  آٲیعـ ی٥ قبٶؽِ ٶط ثب ی٧سی٫ط ض٢بثت ٦ٷٷس تب ثجیٷٷس ٦ساٰ

یبثٷس تب ثب ی٧سی٫ط ثٻ  ٲی  ٞطنت آٶٽب ټبی ٦ٻ اؾپطٰآٶ٫بٺ اؾت ٦ٷٷس ٸ  ٶس ٸ آٲیعـ ٲیضآٸ ٲی

٦طز،  ټب ٦بض ٲی 2ثط ضٸی ٪ٹپی 1930ی  ٦ٻ زض زټٻ 1ٸیٷ٩ آرٹیٷسض٢بثت ٸ ٶجطز ثپطزاظٶس. 

 ٲ٫ؿبٴِ ؾط٪یٵ٦ٻ ثٻ ٲُبٮٗٻ ثط ضٸی  1رٟطی پبض٦طٸ  ضا اثسأ ٦طز« 3اؾپطٲی ض٢بثتِ»انُلاحِ 

 ٦طز.  تط ز٢ی١ٹٰ ضا ٽظضز ٲكٛٹ٬ ثٹز، ثٗسټب ایٵ ٲٟ

                                                           
0
 JVIND WINGE   

0 Guppy :اؾت ٲٗطٸٜ ٶیع ٦ٳبٶی ضٶ٫یٵ ٲبټیِ ٦ٻ ٲبټی ٶٹٖی- ٰ  
3 Sperm Competition  
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اظ ی٥ ٶط زض ٲزطای  ثؿیبض ؾبزٺ ٸ ضٸقٵ اؾت. ا٪ط اؾپطِٰ ثیف ،«ض٢بثت اؾپطٲی»ی  ایسٺ

ثط ؾطِ  ِ ایٵ ٶطټب، ثبقس، آٶ٫بٺ اؾپطٰ ضیرتٻ قسٺ٪صاضی  ترٳ٥ ی زض حب٬ِ ٲبزٺ تٹٮیسٲخٯی ی٥

اؾپطٲی  ض٢بثتِ ټبیی ٦ٻ زض٪یطِ ٪ٹٶٻ زضپطزاظٶس.  ٲی ثب ی٧سی٫ط ثٻ ض٢بثتثبضٸضؾبظیِ ترٳ٥ 

ثٻ ایٵ َطی١  ټؿتٷس، ٸ قبٴ ثبضٸضی ثطای تجٯیِٙ ٲرتٯٝ تطٞٷسټبیٚبٮجبً ٲزٽع ثٻ ټب  ٲبزٺټؿتٷس 

رٷؿی  ی ثطاٶ٫یعاٶٷسٺآٶٽب اظ ؾطٸنساټبی  ٦كبٶٷس. ا٢ساٲبتِ ذٹز ٲی ثیكتطی ضا ثٻ ؾٳتِ ٶطټبی

قٹز ٲبتی٥ِ  ثبٖج ٲی ٪ٹیب ٦ٻٲتٛیط اؾت $ ټبی رٷؿی اٶساٰ قسٴِ ثٹټبی ٲُٗط یب ٲتٹضٰتب 

 #[7].٢طٲع اٶتربة قٹٶس ٖٳستبً ٶیع ټبی آضایكیِ ٲرتٯٝ  ط٦تق

 ٶطټبیی ٦ٻ ثیف اظ ټٳٻ ثٯیتِ ،آٴ یٷس چیعی قجیٻ ثٻ ی٥ لاتبضی اؾت ٦ٻ َیایٵ ٞطا

ْطٞیتِ ٖٓیٱِ قبٲپبٶعٺ ٸ ثٹٶٹثٹټب آظٲبیی زاضٶس ثیف اظ زی٫طاٴ ثرتِ پیطٸظی زاضٶس $ ثرت

ٲبٶٕ زٸ ثب ی ٲؿبث٣ٻی٥  ٞطایٷس قجیٻ ثٻایٵ ٷیٵ، ټٳچ.# ٶیع ثٻ ټٳیٵ زٮی٭ اؾتتٹٮیسِ اؾپطٰ  ثطای

، ٸ قبٴ ټب اظ ٲیبٴ ټب ثطای ٖجٹضِ اؾپطٰ حٯ٣ٻٲرتٯٟی اظ  اٶٹأِ ،ٲبزٺرٷؽِ  چطا ٦ٻ ثسٴِ ٶیع ټؿت،

ثٻ ایٵ َطی١، تب  -٦ٷس ایزبز ٲی ٥ترٳ ثٻ ؾٳتِ ټب ی اؾپطٰقٷبټب ثطای ٲٳبٶٗت اظ  ذٷس٠

ټبی ثٗس  ٲب ثطذی اظ ایٵ ٲٹاٶٕ ضا زض ٞه٭د ٦ٷس. $اضظـ ضا اظ زٸضِ ض٢بثت ذبض بی ثیټ اؾپطٰ

 ثیكتط قجیٻ ثٻ ثبظیِ ،٦ٷٷس ٦ٻ ایٵ ض٢بثت ثطضؾی ذٹاټیٱ ٦طز.# ثطذی پػٸټك٫طاٴ ٖٷٹاٴ ٲی

اظ  ٸ ٸیػٺ، زٸٶس٪بٴ،« ثٷسټبی ضاٺ»ټبیی ضا ثب « تیٱ» ،ٲرتٯٝ ټبی ٶطټبی ٦ٻ اؾپطٰضا٪جی اؾت 

اؾپطٲی ثٻ  ض٢بثتِض ٲزٳٹٔ، ثبیس ثساٶیس ٦ٻ ز [8].زټٷس تك٧ی٭ ٲی ٦بضټب ایٵ ٢جی٭ ت٣ؿیٱِ

 زټس.  ټبی ثؿیبض ٲرتٯٟی ضخ ٲی ق٧٭

اٲب قسٺ ثبقس، « ؾطزض٪ٱ»ایٵ ایسٺ  تٹؾ٦ٍِٻ ذٹز ٪ٟتٻ ثٹز َٹض  زاضٸیٵ آٴا٪طچٻ ٲٳ٧ٵ اؾت 

 ض٢بثت ثیٵِزٮی٭ِ انٯیِ ٸ ی اٸ پیطاٲٹٴِ اٶتربةِ رٷؿی،  ٶٓطیٻاظ « ض٢بثتِ اؾپطٲی» زض ح٣ی٣ت،

 تٹاٶس ٲیایٵ اؾت ٦ٻ  ٰ{-}زض ض٢بثتِ اؾپطٲی پیطٸظ ٶطِ پبزاـِ چطا ٦ٻ ؛٦ٷس یزٞبٔ ٲٶطټب 

                                                                                                                                                                                     
0  Geoffrey Parker 
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 اٞتس، یٗٷی ثیٵِ ؾٯٹٮی اتٟب٠ ٲی زض ؾُحِ ،ٶجطز اٲب ایٵضا ثبضٸض ٦ٷس.  ی ٲص٦ٹض ٲبزٺ ترٳ٥ِ

ٶطټبی ٲبزٺ اؾت.  ٲزطای تٹٮیسٲخٯیِ ،ایٵ ٶجطز ، ٸ ٲح٭ِٶطټبی ٲرتٯٝ ټبی اؾپطِٰ ؾٯٹ٬

٦ٷٷس. $ٶٓیط  طٺ ظٶس٪ی ٲیٶَچٷس ټبی ارتٳبٖیِ ٦ٻ زض ٪طٸٺضیرت،  ټبی اٶؿبٴ ټبیی اظ ٲیٳٹٴ ٪ٹٶٻ

قبٴ ثیطٸٴ اظ ثسٴ   ی ثیًٻ ٸ ٦یؿٻ ټبی ثعض٪تطی زاضٶس ټب# ثیًٻ ټب، ثٹٶٹثٹټب ٸ اٶؿبٴ قبٲپبٶعٺ

ټب زض ټط  ٲبزٺټبیی ٦ٻ زض آٶٽب  زض ٲ٣بیؿٻ ثب ٶرؿتیس، ٸ ٶقٹ ټب ثبٮٙ ٲی ، زیطتط اظ ٲبزٺ٢طاض زاضز

زض ټط ثبض ټب، ٸ اٸضاٶ٫ٹتبٴ#  قٹٶس $ٶٓیط ٪ٹضی٭، ٪یجٹٴ تٷٽب ثب ی٥ ٶط رٟت ٲی ٲٗٳٹلاًزٸضٺ 

تٹٮیس  -ٶیع ټؿتټبی اؾپطٰ  ثیكتطی اظ ؾٯٹ٬ تطا٦ٱِ حبٸی٦ِٻ  -ثیكتطی اظ ٲٷی حزٱِاٶعا٬، 

  ٦ٷٷس. ٲی

زض ٲٹضزِ ٲؿبئ٭ِ تٹاٶؿت ایٵ ٞطایٷس ضا تكریم زټس، ا٪ط  قبیس زاضٸیٵ ٲیزاٶس؟  ٸ ٦ٻ ٲی

٦ٷس  ټبی ٸی٧تٹضیبیی ٢طاض زاقت. ؾبضا ټبضزی ٖٷٹاٴ ٲی آٲٹظٺ اٶس٦ی ٦ٳتط تحتِٷؿیِ ظٶبٴ، ر

ظٶٷس ثٹز ٦ٻ  ضؾیسٴ ثٻ ثٽتطیٵ ٶط زؾت ثٻ آٲیعـ ٶٳی زاضٸیٵ ٦ٻ ظٶبٴ، تب ٞطوِ ایٵ پیف"٦ٻ 

ثٻ  ،ټبضزی ".ی قٹزؾطزض٪ٳزچبض  ټبی ٲص٦ٹض ٲیٳٹٴ رٷؿیِ ٲتٹضِٰ قسٴِ اٶساِٰقس اظ  ثبٖج ٲی

ٸ  پصیطز ٶٳیضا « ظٴ ثٹزٴ ٸ ٖٟیٝ ثٹزٴِ رٷؽِ ذزبٮتی»ٲجٷی ثط  زاضٸیٵی  ایسٺ رٻټیچ ٸ

چٷس نس ؾب٬ اٲب  اؾت ثؿیبضی اظ حیٹاٶبت نبز٠ ایٵ ٲٹيٹٔ زض ٲٹضزِا٪طچٻ " ٪ٹیس، ٲی

ی  ی رٷؽِ ٲبزٺ قسٺ ، زض ٲٹضزِ ضٞتبضِ ٲكبټسٺ«ٸ ٖٟیٝ ذزبٮتی»اؾتٟبزٺ اظ ٮ٣تِ اؾت ٦ٻ 

 ٻ اؾتٶ٫طٞت چبٮف ٢طاض ٲٹضزِی ٢بٖس٪ی  ی چطذٻ ضیرت زض ٲیبٶٻ ؿبٴټبی اٶ ټب ٸ ٲیٳٹٴ ٲیٳٹٴ

 [9]"َٹض. ٸ اٲطٸظ ٶیع ټٳیٵ

اٶس٦ی  ،اٶؿبٴ ٲٹٶجِ رٷؽِ رٷؿیِ ٲؿبئ٭ِ اظ زض ٶٹقتٵثٹزٺ اؾت ٦ٻ زاضٸیٵ احتٳبلاً ایٵ 

ذسا تٹټیٵ ٦طزٺ ٰ{ ثٻ -ظٖٱِ زی٫طاٴثٻ }اظ آٴ ٶیع  پیف ٶٹا، ثی . ایٵ ٲطزِاؾتذزبٮتی ثٹزٺ 

ثٻ ایٵ ٲٹيٹٔ پی ثطزٺ  -ـٸ پطټیع٦بض  زاقتٷی زٸؾت اظ رٳٯٻ ټٳؿطِ -اٞطاز ا٦خطِ ٸ، ثٹز

اٶؿبٴ  ٸ ٶ٣كف زض ت٧بٲ٭ِ «اؾپطٲی ض٢بثتِ»چیعی قجیٻ ثٻ  زاضٸیٵ ا٪ط ثٻ شټٵِ ی. حتثٹزٶس
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ی آٴ ذٹ ٞطقتٻ ٸی٧تٹضیبییِ ٦ٻ ظٴِ تٹاٴ اظ زاضٸیٵ اٶتٓبض زاقت ثٻ ؾرتی ٲی، ثبقسذُٹض ٦طزٺ 

ثٹز  زضزؾطؾبظ٦بٞی  ثٻ ٢سضِټٳیٵ  ی زاضٸیٵ، ث٧كس. ثطای ٶٓطیٻظ ربی٫بټف پبییٵ اضا  زٸضاٴ

ٶط،  ٸ ٲٷبثِٕ ، حطٸت٪ٹقتزؾتیبثی ثٻ  ٞطٸقی ثطای تٵ ضا قجیٻ ثٻ ٶٹٖیظٶبٴ ت٧بٲ٭ِ رطیبٴِ ٦ٻ 

ثسٸٴِ ٢یس ٸ  ظٶبٶی ثی ،ټبی ارسازی . ٖٷٹاٴ ٦طزٴِ ایٷ٧ٻ ٲبزٺ٦طزٺ ثٹزتٹنیٝ  ٸ ؾبیط چیعټب

ٶس زی٫ط ذیٯی ٞطاتط اظ ا سٺق ټبی قٽٹاٶی تحطی٥ ٲی ثب ٮصت اٶس ٦ٻ ثٹزٺ قطٰاحؿبؼِ ٹٶٻ ٪  ټیچ

 آٲس. ٢طٲعټبی آٴ زٸضاٴ ثٻ حؿبة ٲی ذٍِ

، زاضٸیٵ تٹاٶؿت ثساٶس زاٶؿت ٸ ٶٳی ٶٳی چیعټبی ٲٽٳی ضاچٻ ایٷ٧ٻ اٸ  ، ثب ٸرٹزِثب ایٵ ټٳٻ

 زض ٲ٣بیؿٻ ثب رٷؽِ ،زٺ#زض ی٥ رٷؽ $ٲب ټب ایٵ ثرفاظ آٶزبیی٧ٻ "، ٦ٷس ٦ٻ ذبَطٶكبٴ ٲی

تط  ٲٗبق٣ٻ زضذكٷسٺ ٞه٭ِ حیٵِ ایٵ ٶ٣بٌتطی زاضز، ٸ اظ آٶزبیی٧ٻ  ټبی ضٸقٵ ضٶ٩ $ٶط# زی٫ط

. ٲٵ  اٶس رٷؿی ت٧بٲ٭ یبٞتٻ رصاثیتِ ضاؾتبی ایزبزِ زض ټب قٹٶس، ٲٵ ٶتیزٻ ٪طٞتٱ ٦ٻ ایٵ ضٶ٩ ٲی

 [10]"اٰ . . . ٴ ٢طاض زازٺی زی٫طا ٲًح٧ٻٲٹضزِ ذٹز ضا  حطٜثٻ ذٹثی آ٪بٺ ثٹزٰ ٦ٻ ثب ایٵ 

زض  ،ټبی ٲبزٺ زض ثطذی ٶرؿتی رٷؿیاٶساِٰ ٢طٲع ضٶ٩ِ  تٹضِٰقبیس زاضٸیٵ ٞٽٳیسٺ ثٹز ٦ٻ 

. حتی ٶساضزرٷؿی اٸ ٲُبث٣ت  ی اٶتربةِ ٮعٸٲبً ثب ٶٓطیٻٸ ٮیجیسٸی ٶط اؾت، تحطی٥ِ  ذسٲتِ

ٸرٹزِ  سیكیسٴ ثٻاٶزټس قبیس زاضٸیٵ زلایٯی ثطای  ٶكبٴ ٲیقٹاټس ٸ ٲساض٦ی ٸرٹز زاضز ٦ٻ 

 ، ربیی ٦ٻ اٸ ٲكٛٹ٬ِ«1ثٹتبٴ»ای اظ  زاقتٻ اؾت. زض ٶبٲٻزض اذتیبض ټب  زض اٶؿبٴ «اؾپطٲی ض٢بثتِ»

٦ٻ  چٷسقٹټطیټبی  اٶؿبٴ رٹظٜ ټٹ٦ط زض ٲٹضزِاـ،  ٢سیٳی ٪یبټبٴ ثٹز، زٸؾتِ آٸضیِ رٳٕ

 10اؾت  ٢بٶٹٶی ٲٳ٧ٵ ربیی٧ٻ ی٥ ظٴ ثٻ َٹضِ"٦ٷس،  ثب آٶٽب ثطذٹضز ٦طزٺ ثٹز نحجت ٲی

  "قٹټط زاقتٻ ثبقس.

 

 

                                                           
  ٰ -زاضز ٢طاض ٬ٶپب قط٠ زض ٸ, ټٷس ٸ چیٵ ٦كٹضټبی ثیٵِ ٦ٻ ټیٳبٮیب اضتٟبٖبتِ زض ٦كٹضی 1
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آظاز ٸ  رٷؿیِ ضٸاثٍِآٶبتٹٲی٥ اظ ٸرٹزِ  ، تٷٽب ؾطٶدِی ثسٴ زٸق٧ٯیِ ذٟیٝ زض رخٻ

ی ثسٴ  تٹزٺ ٶؿجتِ حزٱِ ثیًٻ ثٻ حزٱِ ٦ٯیِ٪یطیِ  ثب اٶساظٺ ی ٲب ٶیؿت. زض ٪ٹٶٻ ٚیطاٶحهبضی

، 1طز زایبٲٹٶسی. رپطزاذتی زٮرٹاٺ  زض ټط ٪ٹٶٻ «اؾپطٲی ض٢بثتِ»ٲیعاٴِ  ؾٷزفِ ثٻ تٹاٴ ٶیع ٲی

 "قٷبؾیِ ثسٶیِ ٲسضٴ ټٳتبی اٶؿبٴ ی٧ی اظ زؾتبٸضزټبی ثی"ی ثیًٻ ضا  ی اٶساظٺ ٶٓطیٻ

ثؿیبض ؾبزٺ ٸ ؾطضاؾت ٶیع ی ثیًٻ  ظٺی اٶسا ټبی زضذكبٴ، ٶٓطیٻ ایسٺ ا٦خطِ ټٳبٶٷسِ [11]زاٶس. ٲی

 ټبیی ثعض٨ ٶیبظ ثٻ ثیًٻ -ټب زض ٲ٣بیؿٻ ثب ؾبیط ٪ٹٶٻ -٦ٷٷس ط آٲیعـ ٲیټبیی ٦ٻ ثیكت اؾت: ٪ٹٶٻ

 ی زض حب٬ِ چٷسیٵ ٶط ثب ی٥ ٲبزٺثٻ َٹض ٲٗٳٹ٬ ټبیی ٦ٻ زض آٶٽب  ٪ٹٶٻٶطټبی زاضٶس، ٸ 

 . ٶیبظ زاضٶسثعض٪تط حتی اظ آٴ ټٱ ټبیی  ثیًٻ٦ٷٷس ثٻ  ٪یطی ٲی ٪صاضی رٟت ترٳ٥

ٶٻ ثب تٹاٶیس قطٌ ثجٷسیس ٦ٻ ٶطټبی آٴ ٪ٹ ثبقس، قٳب ٲی ټبیی ثعض٨ ثیًٻا٪ط ی٥ ٪ٹٶٻ زاضای 

ټبیی ٦ٻ ٲبزٺ،  . اٲب زض ٪ٹٶٻ٦ٷٷس آٲیعـ ٲیذٹاثٷس ثٻ َٹض ٲ٧طض  قبٴ ٲی ټبیی ٦ٻ زض اَطاٜ ٲبزٺ

ؿجت ثٻ حزٱِ ٦ٯیِ ٶ ٶطټبی  ثیًٻ٦ٷٷس،  شذیطٺ ٸ حّٟ ٲی آٴ ٲطزِ ضاؾتیٵآٲیعـ ضا ثطای 

ثعض٨   ٸ ٶطټبی ثیًٻی حكطی ټب ٲبزٺ ثیٵِټٳجؿت٫ی ٸرٹزِ . زؾٽٱِ ٦ٹچ٧ی زاض ی ثسٶف تٹزٺ

پؿتبٶساضاٴ  ظا ټب نبز٠ اؾت، ثٯ٧ٻ ثطای ثؿیبضی ٶرؿتی ټب ٸ ؾبیطِ اٶؿبٴ ْبټطاً ٶٻ تٷٽب زض ٲٹضزِ

 ټب.  ټب، ذعٶس٪بٴ، ٸ ٲبټی پطٶس٪بٴ، پطٸاٶٻثطای َٹض  ٶیع نبز٠ اؾت، ٸ ټٳیٵ

اؾت، ٶطټب ثب ی٧سی٫ط ض٢بثت « زاضز طٶسٺ ټٳٻ ضا ثطٲیثَ»اظ ٶٹِٔ ټب ٦ٻ  ٪ٹضی٭ ٪یطیِ رٟت زض ٲس٬ِ

٦ٷس. ثٻ ایٵ  ضا اظ آٴِ ذٹز ٲی ی آٲیعـټب ی ٲٹ٢ٗیت ٷٷس تب ٲٗٯٹٰ قٹز ٦ٻ چٻ ٦ؿی ټٳٻ٦ ٲی

زض ٸظٴ زاضز، اٲب آٮتف  ٦یٯٹ 180حسٸزاً ثبٮٙ،  ایِ ٶ٣طٺ پكت تطتیت، ا٪طچٻ ی٥ ٪ٹضی٭ِ

ی ٮٹثیب چیتی  ټبیف ثٻ اٶساظٺ ثیًٻ ، ٸَٹ٬ زاضز ؾبٶت 2.5 تٷٽب حسٸزِتطیٵ حبٮت  ٦كیسٺ

 ٦بٲ٭ زض زاذ٭ِ ایٳٷیِ ثطایچطا٦ٻ آٶٽب  -حتی پیسا ٦طزٴِ آٶٽب زقٹاض اؾتثٻ ق٧ٯی ٦ٻ  -اؾت

 3زاضای آٮتی  ،٦یٯٹیی 90ؾت ٦ٻ ی٥ ثٹٶٹثٹی  قٹٶس. ایٵ زض حبٮی ٲی پٷٽبٴټب  ی٭ایٵ ٪ٹض ثسٴِ

                                                           
0  Jared Diamond  
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 AAA ٶٹِٔاظ ٲط٘ اؾت. ثؿیبض ثعض٨، ِ ی ترٱ ټبیی ثٻ اٶساظٺ ثطاثط زضاظتط اظ آٮتِ ٪ٹضی٭ ٸ ثیًٻ

 ٞطنتِ آٲیعـ ٢سضی ټط٦ؽ# زض ثٹٶٹثٹټب، اظ آٶزبیی٧ٻ ثٻ ٶ٫بٺ ٦ٷیس. تٽبی ٞه٭اٶ$ثٻ ٶٳٹزاض 

زض ایٵ ٞطزی.  زټس ٸ ٶٻ زض ؾُحِ ټبی اؾپطٰ ضخ ٲی ؾٯٹ٬ ٶطټب زض ؾُحِ ، ض٢بثت ثیٵِضؾس ٲی

 ظیؿتیِ ٦ٷٷس، ثب تٹرٻ ثٻ ٸا٢ٗیتِ رٷؿی ٲی ی ثٹٶٹثٹټب آٲیعـِ ، ا٪طچٻ ت٣طیجبً ټٳٻحبٮت ټٱ

 ط ثٹٶٹثٹی ثٻ زٶیب آٲسٺ ټٳچٷبٴ تٷٽب ی٥ پسضِ ظیؿتی زاضز. تٹٮیسٲخ٭ِ رٷؿی، ټ

اٲب ظٲیٵِ ثبظی  -ثٗس ټبی ٞطز ثٻ ٶؿ٭ِ اٶت٣ب٬ِ غٴ -ثٷبثطایٵ ثبظی ټٳچٷبٴ ټٳبٴ ثبظی اؾت

پیف اظ  ټبټب، ٶط ٪ٹضی٭ یِٶٓبِٰ رٟت ٶٓیطِ -ؾطایی حطٰ ټبی چٷسټٳؿطِ ٲتٟبٸت اؾت. زض ٶٓبٰ

 ض٢بثتِ» ټبیی ثب ٪ٹٶٻ پطزاظز. اٲب زض ثٻ ٶجطز ٲیثب ی٧سی٫ط  رٷؿی ضخ زټس، ایٷ٧ٻ ټط ٪ٹٶٻ آٲیعـِ

رٷ٫ٷس ٸ ٶطټب ٶیبظی ثٻ رٷ٫یسٴ زض ثیطٸٴ  ثب ی٧سی٫ط ٲی ثسٴِ ٲبزٺ ټب زض زاذ٭ِ ، ؾٯٹ٬«اؾپطٲی

 ی٧سی٫ط ثب آضاٲف ؾط ٦ٷٷس، ٸ ثٻ ایٵ ق٧٭، تٹاٶٷس زض ٦ٷبضِ ٶساضٶس. زض ٖٹو، ٶطټب ٲی

اذتلا٬  یبثس، ٸ اظ ایزبزِ یبثس، ټٳ٧بضی اٞعایف ٲی ٸرٹز ٲی بٴِی ثعض٪تط اٲ٧ ټبیی ثب اٶساظٺ ٪طٸٺ

ی٥ اظ  ٦ٻ چطا ټیچ تٹاٴ تٹيیح زاز ثٻ ایٵ ق٧٭، ٲی. قٹز ارتٳبٖی ذٹززاضی ٲی زض پٹیبییِ

. نطٞبً ثٻ ایٵ ٷسټٳؿط ٶیؿت س ت٥ٷ٦ٷ ٶطٺ ظٶس٪ی ٲی سٷچَ ټبی ارتٳبٖیِ ٦ٻ زض ٪طٸٺ ټبیی ٶرؿتی

 س. زټ زٮی٭ ٦ٻ آٴ ٶٓبٰ رٹاة ٶٳی

ټب،  . َی ٶؿ٭ضٸز ٶكبٶٻ ٲی ٲطتجٍ یټب ؾیؿتٱٸ  ټب ؾٳتِ اٶساٰثٻ  ،َجیٗی ټٳیكٻ، اٶتربةِ ٲخ٭ِ

ثطای ٶجطزټبی تٹٮیسٲخٯی ت٧بٲ٭ یبٞتٻ اؾت، زض تٹرٻ  ټبیی ٢بث٭ ټبی ٶط ٲبټیچٻ زض ٪ٹضی٭

 اٶس ٸ ثٻ حسا٢٭ تط قسٺ ضٞتٻ ضٞتٻ ٦ٹچ٥آٶٽب تطِ  اټٳیت ٶؿجتبً ٦ٱ ټبی رٷؿیِ حبٮی٧ٻ اٶساٰ

 ٶطټبی زض. زض ٲ٣بث٭، ضؾیسٺ اؾت ټبی ثسٸٴِ ض٢یت ثبضٸضؾبظیی ٲٹضز ٶیبظ ثطای  اٶساظٺ

ثطای رٷ٫یسٴ  ثؿیبض ثعض٨ټبی  زاقتٵِ ٲبټیچٻ ثٻ٦ٳتطی  ٶیبظِ ، ټب ټب، ثٹٶٹثٹټب ٸ اٶؿبٴ ٲپبٶعٺقب

ٶطټبی  تط ت٧بٲ٭ یبٞتٻ اؾت ٸ زض ٲٹضزِ ټبیی ٢ٹی زض آٶٽب ثیًٻ ،ٸ زض ٖٹو ٸرٹز زاقتٻ

 .  تٹرٻ ټب، آٮتی ثؿیبض ربٮتِ اٶؿبٴ
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ثٻ ٦ٻ ټبی ٲٵ  اٲب ثیًٻ"٪ٹیٷس،  تٹاٶیٱ نسای ثطذی اظ ذٹاٶٷس٪بٴ ضا ثكٷٹیٱ ٦ٻ ٲی ٲیت٣طیجبً 

ی  ظٶیٱ ثٻ اٶساظٺ ثٯی، آٶٽب ثٻ ایٵ اٶساظٺ ٶیؿتٷس. اٲب حسؼ ٲی "ٲط٘ ٶیؿتٷس! ی ترٱ اٶساظٺ

 حزٱِٶؿجتِ  ټب اظ ٶٓطِ ؿتٷس. اٶؿبٴتبٴ پٷٽبٴ قسٺ ثبقٷس ٶیع ٶی ټبیی ٦ٻ زضٸٴِ ق٧ٱ چیتیٮٹثیب

ټب ٸ ثٹٶٹثٹټب ٢طاض زاضٶس. آٶٽبیی ٦ٻ اؾتسلا٬  ٪ٹضی٭ زض ٲٹ٢ٗیتی ثیٵِ ،ثسٴ ثیًٻ ثٻ حزٱِ ٦ٯیِ

ط ثٹزٺ اؾت ثٻ ایٵ اقبضٺ ټٳؿ رٷؿی ت٥ ټب ؾب٬ اظ ٶٓطِ ی ٲب ثطای ٲیٯیٹٴ ٦ٷٷس ٦ٻ ٪ٹٶٻ ٲی

آٶٽبیی ٦ٻ  زض حبٮی٧ٻ تط اؾت. ب ٦ٹچ٥ټ ټبی اٶؿبٴ اظ ثٹٶٹثٹټب ٸ قبٲپبٶعٺ ٦ٷٷس ٦ٻ ثیًٻ ٲی

ثؿیبض ی اٶؿبٴ  قٹٶس ٦ٻ ثیًٻ ثطای ٲخب٬، ٲب# یبزآٸض ٲی٪یطٶس $ ٲیضا ثٻ چبٮف « ٲطؾٹٰ ضٸایتِ»

 ذٹضز.  ټٳؿط ثٻ چكٱ ٲی ټبی ت٥ ټبی چٷسټٳؿط یب ٪یجٹٴ ٪ٹضی٭زض اؾت ٦ٻ اظ چیعی  ثعض٪تط

 ی ذبٮی؟ ٢طاض زاضز یب ٶیٳٻٮیٹاٴ  پطِ ی ی اٶؿبٴ زض ٶیٳٻ ی ثیًٻ ٦یؿٻ حب٬ ثبیس ثجیٷیٱ آیب
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 51فصل 
 یک مزد سىجشِ تزیه معیارِ درست

 

 کَچک؟

اظ ٲب ټؿتٷس.  تط آظازتط ٸ ٚیطاٶحهبضیثؿیبض رٷؿی  اظ ٶٓطِ ،ټب ٸ ټٱ ثٹٶٹثٹټب ټٱ قبٲپبٶعٺ

ټبی  ټبی ٲیٳٹٴ زض ٲ٣بیؿٻ ثب ٶبض٪ی٭ ټبی ٲب، ثیًٻایٵ ٲٹيٹٔ ټؿتٷس:  ټبی ٲب ثیبٶ٫طِ ثیًٻ

 ٶرٹز ټؿتٷس.  نطٞبً زض حسِ ٴٲبذٹیكبٸٶس ضیرتِ اٶؿبٴ
 

 [1]1ٸا٬ ٞطاٶؽ زی
 

 هتَسظ؟ 

قٹټطٺ َٹضِ چٷس ثٻ ٷؿی،ر اٶتربةِ تبضیدِټب َی  ٲبزٺ٧ٻ ایٷ زض ٲٹضزِ ٦ٷٷسٺ ٢بٶٕقٹاټسِ 

ی  اٶساظٺ ،تطیٵ قبټس . قبیس ضٸقٵٲكبټسٺ ٦طزاٶؿبٴ  زض ٶطِ تٹاٴ ضا ٲی اٶس قسٺ رٟت ٲی

 رٷؽِ ٶطِ زض ٲ٣بیؿٻ ثب -ی اٶؿبٴ ، زض رٷؽِ ٶطِ ٪ٹٶٻ ثٻ رخٻ ټب ثیًٻ ٶؿجتِثیًٻ ثبقس. 

 اؾت. تٹرٽی ثعض٪تط ثٻ َطظ ٢بث٭ِ -٪ٹضی٭
 

 [2]2ٲبض٪ٹ ٸیٯؿٹٴ ٸ ٲبضتیٵ زاٮی
 

 تضسگ؟

اظ ، ٸ ٢طاض زاضٶسټب  ثعض٪تطیٵ ثیًٻ ی زض ٲحسٸزٺټب  ٶرؿتی ثیٵِټب زض  اٶؿبٴ ،ثٻ َٹض ٢ُٕ

 ثطای زټس ٦ٻ ٲب ایٵ ٶكبٴ ٲی .ټب .. ټؿتٷس تب ٪ٹضی٭ ټب ثٻ قبٲپبٶعٺ ٶعزی٥ثیكتط ایٵ ٶٓط، 

 ایٱ.  ټب ثٹزٺ اؾپطٰ زض ؾُحِ ض٢بثت زض٪یطِ ،ٞطزی ی ض٢بثت زض ؾُحِ ثٻ ټٳبٴ اٶساظٺ ،ټب ٲست

 [3]3زیٹیس ثبضاـ ٸ رٹزیت ٮپتٹٴ

                                                           
0 Frans De Waal 
0  Margo Wilson & Martin Daly 
3  David Barash & Judith Lipton 
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ثبیس ٶط ٸرٹز زاضز.  یټب ًٻیثی  اٶساظٺ زض ٲٹضزِٶٓطی اؾبؾی  ثیٷیس، اذتلاِٜ َٹض ٦ٻ ٲی ټٳبٴ

اظ ی٥ پٷ٩ یب ثٹٮیٷ٩؟  پیٷ٩ ظٲیٷی یب ٪طزٸ؟ تٹحِ ثبزاٰحب٬ِ نحجت اظ چٻ ټؿتیٱ؟ ٲب زض  زیس

اٲب اظ ؾٹی ټب ٸ ثٹٶٹثٹټب اؾت،  ټبی قبٲپبٶعٺ تط اظ ثیًٻ اٲطٸظی ٦ٹچ٥ ټبی ٲطزاٴِ ثیًٻؾٹ، 

ٸ ټط  ٶیؿتټٳؿط  ټبی ت٥ ټبی چٷسټٳؿط ٸ ٪یجٹٴ ٲ٣بیؿٻ ثب ٪ٹضی٭ ٢بث٭ یثعض٪ ، اظ ٶٓطِزی٫ط

زاٶیس  $ا٪ط رٹاټطٞطٸـ ثبقیس ٲی ٸظٴ زاضز. ٪طٰ#14$ ټبی اٶؿبٴ حسٸزاً ٶیٱ اٸٶؽ ثیًٻ ی٥ اظ

تٹاٶٷس قٹاټسی ثطای  زا٘ ٲی ثٻ ایٵ تطتیت، ټط زٸ ؾٹی ایٵ رسا٬ِ ٦ٻ ایٵ یٗٷی ټكتبز ٖیبض#

یب  تط ٦ٹچ٥ ٶؿجت ثٻ ٦ساٰ ٶرؿتیټبی اٶؿبٴ  ایٷ٧ٻ ثیًٻ ذٹز اضائٻ ٦ٷٷس؛ تٷٽب ثب اٖلاِٰ زیس٪بٺِ

 اؾت. تط ض٨ثع

اظ ا٪ط ٲب ؾبیعِ ٦ٟف ٶیؿت. ایٵ اؾتسلا٬ ٦ٻ نحجت اظ ثیًٻ قجیٻ ثٻ  ی نحجت اظ اٶساظٺاٲب 

ثٻ  ثبیس یی ٲطزاٴِ اٲطٸظی ٲ ثیًٻآٶ٫بٺ ت٧بٲ٭ یبٞتٻ ثٹزیٱ  رٷؿی آظاز ٸ ٚیطاٶحهبضی ٶٓطِ

ټبی  ثیًٻی  ، ثط ایٵ ٞطوِ ثٷیبزی ٸ اقتجبٺ ثٷب قسٺ اؾت ٦ٻ اٶساظٺثٹز ٲیی قبٲپبٶعٺ  اٶساظٺ

 50تب  40َی "ٸ٢تی اؾتٟبٴ ری.٪ٹٮس ٶٹقت،  اذیط حبثت ٲبٶسٺ اؾت. اٶؿبٴ َی زٺ ټعاض ؾب٬ِ

ټبیی ت٧یٻ ٦طزٺ ثٹز  اٸ ثط زازٺ "ټب ضخ ٶسازٺ اؾت زض اٶؿبٴ ای ظیؿتی ټیچ تٛییطِ ،اذیط ټعاض ؾب٬ِ

ای  ؿتطزٺ٪ ټٳچٷبٴ ثٻ َٹضِ زیس٪بٺ،ثسؾت آٲسٺ ثٹز. ایٵ  2002 ٲط٪ف زض ؾب٬ِ ٦ٻ تب ظٲبٴِ

ست آټؿتٻ ثٻ ق ثب آټٷ٫ی ،ت٧بٲ٭ٞطایٷسِ قٹز ٦ٻ  ٶبقی ٲی زیطپب ایٵ ثبٸضِ قبیٕ اؾت ٸ اظ

 ټعاضاٴ ٶؿ٭ اؾت. تٛییطاتِ اؾبؾی، ٲؿتٯعِٰ َی قسٴِ ٸ ٸ٢ٹِٔ پصیطز نٹضت ٲی

، ٪ط٪ٹضی «10000 ؾب٬ِ اٶٟزبضِ» چٷیٵ ٶیؿت. زض ٦تبةِاٲب ٪بټی ٶیع  ،َٹض اؾت ٪بټی ټٳیٵ

 ت٧بٲٯیِ تٛییطاتِ اٶؿبٴ ٢بزض اؾت ٲیعثبٴِ زټٷس ٦ٻ ثسٴِ ٶكبٴ ٲی 1ټبٸپٷسیٷ٦٩ٹچطاٴ ٸ ټٷطی 

اؾبؾی  ټٱ زض شټٵ ٸ ټٱ زض ثسٴ ثٻ َطظِ، قسٺ حجتَی تبضیدِ  ټب اٶؿبٴ"ثؿیبض ؾطیٕ ثبقس. 

لا٦تٹظ  چكٱِ آثی، ٸ تحٳ٭ِ ٲبلاضیب، ضٶ٩ِ ٲ٣بٸٲت زض ثطاثطِ ،ٶٹیؿٷس آٶٽب ٲی «اٶس. تٛییط ٦طزٺ

                                                           
0  Gregory Cochran & Henry Harpending 
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زاٲپطٸضی زض -ی ٦كبٸضظی زٸضٺ ت٧بٲٯی اؾت ٦ٻ اظ ظٲبٴ آٚبظِ قتبثٷب٤ِ تٛییطاتِ ټبیی اظ ٶٳٹٶٻ

 ضخ زازٺ اؾت.  ثسٴِ اٶؿبٴ

ټبی ثٗسی  اٲب ٲٳ٧ٵ اؾت زض ٸیطایف -اٶس ثٻ آٴ اقبضٺ ٶ٧طزٺ٦ٻ آٶٽب زض ٦تبثكبٴ  اٲب ٲخبٮی

چكٱ ثط ټٱ ظزٴ  ت٣طیجبً زض ی٥ ،ی ثیًٻ ی ثیًٻ اؾت. اٶساظٺ اٶساظٺ -٦تبثكبٴ ثٻ آٴ اقبضٺ ٦ٷٷس

ټبی  $ٶرؿتی ټبی ٮٳِٹض آثی ثبقس یب ٶجبقس. زض ثطذی ٪ٹٶٻ ،چكٱ ایٵذٹاٺ -تٹاٶس تٛییط ٦ٷس ٲی

ظازآٸضی  ٦ٷس، ثٻ ایٵ ق٧٭ ٦ٻ زض ٞه٭ِ ٞهٯی تٛییط ٲی ثیًٻ ثٻ َٹضِ ثیساض#، حزٱِ قت ٦ٹچ٥ِ

یجب٬ ٦ٻ ٸاٮ ی٥ تٹحِ قٹز، زضؾت ٲخ٭ِ ټبی زی٫ط زٸثبضٺ ٦ٹچ٥ ٲی قٹز ٸ زض ٞه٭ ثعض٨ ٲی

  [4]قٹز. ثٻ آضاٲی ثبزـ ذبٮی ٲیؾٹضاخِ ٦ٹچ٧ی زاضز ٸ 

َٹض  ټب ایٵ ټب ٸ ثٹٶٹثٹټب $اٲب ربٮت اؾت ٦ٻ زض ٪ٹضی٭ ټب، قبٲپبٶعٺ ثیًٹی زض اٶؿبٴ ثبٞتِ

ٲحیُی ٸا٦ٷف  ٲٗٳٹلاً ثٻ ؾطٖت ثٻ تٛییطاتِ DNAٸ قٹز  ٲی٦ٷتط٬  DNA ٶیؿت.# تٹؾٍِ

 .ٸاٶ٩ ٸ چبٶ٩ آی .ټبی رطاٮس ٸی٧ٹٜ، ټطٶ٩ یی غٶتی٥ ثٻ ٶبٰ زټس. ؾٻ ٲترهمِ ٶكبٴ ٲی

ٶؿتِ ٲٷتٽی ثٻ ٶط .. زض  ټبی تٹٮیسٲخٯیِ غٴ ؾطیِٕ ت٧بٲ٭ِ"٦ٷٷس،  ی ٶیچط اٖلاٰ ٲی زض ٲزٯٻ 1ٸٸ

ؾطیٕ ایٵ  قٹٶس ٦ٻ ٸا٦ٷفِ ٲی آٶٽب ټٳچٷیٵ یبزآٸض "اؾت.ثطرؿتٻ اٶؿبٴ ٸ قبٲپبٶعٺ ٦بٲلاً 

 :ثبقس ٲطتجٍ٪یطی  رٟت اٮ٫ٹټبیزض  تِ ضذسازٺاثب تٛییط تٹرٽی ٢بث٭ثٻ َٹض س تٹاٶ ټب ٲی غٴ

تط  رصاةآٞطی٣بیی  ضیرتِ ټبی اٶؿبٴ ٲیٳٹٴ رٷؿیِ-ضٞتبضټبی ارتٳبٖیٲٹيٹٔ ثب ثطضؾیِ ایٵ "

آظاز ٸ اظ ٶٓط رٷؿی ٸايحی  ثٻ َطظِ یټب ٸ ثٹٶٹثٹټبی اٲطٸظ . زض حبٮی٧ٻ قبٲپبٶعٺقٹز ٲی

، سثطذٹضزاضٶ چٷس ٶط ٴ تٹؾٍِثبضٸضقسثطای  ټبی ٞطاٸاٴ ٞطنت ټؿتٷس ٸ اظ اٶحهبض ثی

چٷس  تٹؾٍِ٪صاضی ٢طاض زاضٶس ثٻ احتٳب٬ِ ثؿیبض ٦ٳتطی  ی ترٳ٥ ای ٦ٻ زض زٸضٺ ټبی ٲبزٺ ٪ٹضی٭

 [5]".قٹٶس ثبضزاض ٲیٶط 

 ای ثٻ ایٵ ٲٹيٹٔ ز٢ت ٦ٷیس: ٮحٓٻ

                                                           
0  Gerald Wyckoff, Hurng-Yi Wang, and Chung-I Wu 
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 ټبی  ت٧بٲ٭ِ ؾطیٕ غٴ"ٲب قبټسِ  –ټب اٲب ٶٻ ٪ٹضی٭ -ټب ٸ ثٹٶٹثٹټب ټب، قبٲپبٶعٺ اٶؿبٴ زض

 ټبی آٲیعـ» ٰ{ ٦ٻ ثب-ټؿتیٱ }یٗٷی ٖبٲٯی "ٲٷی اؾپطٰ ٸ ٲبیِٕ تٹٮیسِثٻ ٲطثٹٌ 

 . ٲطتجٍ اؾت «چٷسٶٟطٺ

  ،قبٲپبٶعٺ ٸ ثٹٶٹثٹ ٲطتجٍ ټؿتٷس  زض اٶؿبٴ ثیًٻ ټبیی ٦ٻ ثب ضقسِ غٴثٻ ټٳیٵ ق٧٭ ،

٦ٷٷس، ٸ ثؿیبض ٲتٟبٸت اظ ټٳیٵ  ی ٸا٦ٷكی ٖٳ٭ ٲیققسیساً ٶؿجت ثٻ ٞكبضټبی ؾبظ

آٲیعـ آٴ ٚبٮجبً تٷٽب ثب ی٥ ٶط  ی  ٲبزٺ ای ٦ٻ رٷؽِ ٪ٹٶٻیٗٷی  -ټؿتٷسټب  ټب زض ٪ٹضی٭ غٴ

 .٦ٷس ٲی

ټب  اٶس اظ ذٹز ټیچ ٶكبٶی زض ٞؿی٭ ټب ثٻ َٹض ٦ٯی اظ ثبٞتی ٶطٰ ؾبذتٻ قسٺ اظ آٶزبیی٧ٻ ثیًٻ

 ی ثیًٻ پٷساضٶس ٦ٻ حزٱِ ٲی «ٲطؾٹٰ ضٸایتِ» ٪صاضٶس. ثٷبثطایٵ، زض حبٮی٧ٻ ٲساٞٗبٴِ ثب٢ی ٶٳی

تٹاٶس  تٛییط ثب٢ی ٲبٶسٺ اؾت، اٲطٸظ ٸايح اؾت ٦ٻ ایٵ ٞطو ٲی ی ټعاضاٴ ؾب٬ ثسٸٴِاٶؿبٴ ثطا

 اقتجبٺ ثبقس. 

نٹضت  1979ؾب٬ِ زض قٷبؼ، ٦ٻ  ، ظیؿت2طتضارط قُ ِ ثیٷی ، پیف1ٸٸ ٸ  ٸاٶ٩ ٸ ٸی٧ٹٜ

ثٻ ٞكبضټبی اٶتربثی ٶؿجت تٹاٶس  ی ثیًٻ ٲی اٶساظٺ"ٶٹیؿٷس،  ٦ٷٷس ٸ ٲی ییس ٲیضا تإ٪طٞتٻ ثٹز 

آظاز ٸ  تیِټبی رٟ زض ٶٓبٰ ،ق٧ب٬ِ اٶتربةٸا٦ٷف ٶكبٴ زټس. ی٧ی اظ قسیستطیٵ اَ یٗبًؾط

 ،ٶٹیؿس ٸ ٲی رٟطی ٲیٯط ثب ایٵ ٲٹيٹٔ ٲٹا١ٞ اؾت "ذٹضز ثٻ چكٱ ٲی ٚیطاٶحهبضی

٢طاض اٶتربة  قسیسِ ٞكبضِ تحتِاتِ اٶت٣ب٬ِ اؾپطٰ، عیٽاؾپطٰ ٸ تز زض ٦یٟیتِ ٸضاحتیټبی  تٟبٸت"

اؾتسلا٬  4ـ زٸضیبٴ ؾب٪بٴٸ ټٳ٧بض 3یؽٮیٵ ٲبض٪ٹٮ ،قٷبؼِ ت٧بٲٯی ظیؿتؾطاٶزبٰ،  ".زاضٶس

 "اؾپطٲی قٯی٢ِ٥سضتِ ٞطاٸاٶی  ٲیعاٴِ" ٳطاٺِټثٻ  "رٷؿیِ پطثبظزٺټبی  اٶساٰ"٦ٻ ایٵ ٦ٷٷس  ٲی

                                                           
0  Wyckoff, Wang, and Wu 
0  Roger Short 
3  Lynn Margulis 
4 Dorion Sagan 
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زض رطیبٴ ثبقس. زض ٚیط ایٵ یب چبٮف ٶٹٖی ض٢بثت "اضظقٳٷس ثبقس ٦ٻ  ٻتٹاٶؿت ٲیتٷٽب ظٲبٶی 

  [7]"ضؾس. ٻ ٶٓط ٲیث ثٻ ٶٹٖی ايبٞینٹضت، 

 زټیٱ! . حب٬ ایٵ انُلاحبت ضا تٹيیح ٲیاؾپطٲی قٯی٥ِ ٢سضتِ .رٷؿیِ پطثبظزٺ ټبی اٶساٰ

ٲطز  اٶعاٮیِی  ٢ُطٺاٸٮیٵ ٸ آذطیٵ ٲٹرٹز ثیٵِ پطتبةِ  زض تٟبٸتِ ،اؾپطٲی قٯی٢ِ٥سضتِ ٲٗٷبی 

ای  ٣بٶی ٦ٻ تب اٶساظٺپطتبة اؾت. ٲح٣ 9تب  3قبٲ٭ِ  ٲص٦ط ٚبٮجبً ٢بث٭ ٲكبټسٺ اؾت. اٶعا٬ِ اٶؿبٴِ

 ای قیٳیبیی ٲٹازِ حبٸیِ ،پطتبثی اٶس ٦ٻ اٸٮیٵ ٢ُطاتِ اٶس زضیبٞتٻ پطزاذتٻ« ټب اٶعا٬» ثٻ ثطضؾیِ

ایٵ ٲٹاز ٦ٷٷس.  بٞٓت ٲیحقیٳیبیی ٲ ٲرتٯٟی اظ حٳلاتِ اٶٹأِ زض ٲ٣بث٭ِټب  اظ اؾپطٰاؾت ٦ٻ 

ټبیی ٦ٻ زض ٲزطای  غٴ آٶتیٸ  ټب ټب زض ثطاثطِ ٮ٧ٹؾیت ٲحبٞٓت اظ اؾپطٰٚیط اظ قیٳیبیی، 

 ٲٹازِ زض ٲ٣بث٭ِ ټب ٴ ٸرٹز زاضز $زض ازاٲٻ ثیكتط تٹيیح ذٹاټیٱ زاز#، اظ اؾپطٰظ تٹٮیسٲخٯیِ

ثٻ ٖجبضتِ ٦ٷس.  ٲحبٞٓت ٲی ٶیع ٲطزاٴ ؾبیطِ اٶعا٬ِ ټبی آذطیٵ پطتبةٲٹرٹز زض  قیٳیبییِ

٦ٻ ضا ی ٗټط٪ٹٶٻ ٲبی یِضٸ ٦ف اؾت ٦ٻ پیف ی اؾپطٰا ٲبزٺ حبٸیِ ،ٶٽبییټبی  پطتبةتط،  ز٢ی١

 ټبی زض حب٬ِ ضؾس ٦ٻ اؾپطٰ زی٫ط، ثٻ ٶٓط ٲی ؾبظز. ثٻ ظثبٴِ ٷس ٲیقٹز ٦ُ پؽ اظ آٴ ٸاضز ٲی

اثتسایی  ټبی پطتبة ٦ٷس؛ ټٱ ؾبذتبضِ ثیٷی ٲی ضا پیف ی٧سی٫ط ٲٷیِ ؾبذتبض قیٳیبییِٲطزاٴ،  ض٢بثتِ

  [8]#.تٽبرٳیی $اٶتٽبی ټبی پطتبة$ٲحبٞٓتی# ٸ ټٱ 

ټبی زاٶك٫بټی  ټبی ٖٯٳی ٸ غٸضٶب٬ اؾپطٲی زض ٦ٷٟطاٶؽ ض٢بثتِ اټٳیتِ٪صقتٻ، ټبی  َی زټٻ

رسیسی اؾت، اٲب چٷس ٢طٴ پیف اظ ٲیلاز، اضؾُٹ  ٦كِٝایٵ ثحج ثٹزٺ اؾت. ٪ٹیی ٦ٻ  ٲح٭ِ

ٶط  ی ثبضٸضی ثب زٸ ؾ٩ِ ٲبزٺ َی ی٥ زٸضٺ ٦ٻ ا٪ط ی٥ ؾ٩ِ ٺ ثٹزٶسٸ انحبثف یبزآٸض قس

تٹٮیس ٦ٷس ٦ٻ ٲتٗٯ١ ثٻ ی٥ یب ټط زٸ پسض  ای اظ ٞطظٶساٴ ٲزٳٹٖٻتٹاٶس  ٪یطی ٦ٷس، ٲی رٟت

ٳٵ، آٲٟیتطیٹٴ ثب آٮ٧ِ زٸادِظا٢ج٭ اظ  قتِ :ټطا٦ٯؽ ٸ ایٟی٧ٯؽ ټٱ ز٢ت ٦ٷیس ثبقٷس. ثٻ زاؾتبٴِ

ثٗس، آٲٟیتطیٹٴ  آٲٟیتطیٹٴ زضآٸضز ٸ ثب زٸقیعٺ ټٳرٹاثٻ قس. قتِ ذٹز ضا ثٻ ق٧٭ِ ؼظئٹ

ٻ : ایٟی٧ٯؽ $٦ثٻ زٶیب آٸضز ی٥ زٸ٢ٯٹآٮ٧ٳٵ  ٻ آٶ٧ٻثب آٮ٧ٳٵ اٶزبٰ زاز. ٶتیزاظزٸارف ضا 
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ثبؾتبٴ  پسضـ ظئٹؼ ثٹز#. ٸايح اؾت ٦ٻ یٹٶبٶیبٴِ ٦ٻؽ $ٯثٹز# ٸ ټطا٦آٲٟیتطیٹٴ  ـپسض

 ض٢بثت اؾپطٲی زاقتٷس. اَلأِ ٲرتهطی اظ 

ثٻ ٸ٢تِ آٲیعـ ثب  ٲطزی٥  اؾپطِٰ تٹٮیسِ اٶس ٦ٻ ٲیعاٴِ ایٵ اٸاذط ٶیع، چٷسیٵ ٲح١٣ ٶكبٴ زازٺ

تٹرٽی اٞعایف  ثٻ َٹض ٢بث٭ِ -ٶسیسٺ ثبقسظٲبٶی ٦ٻ اٸ قطی٧ف ضا ثطای چٷس ضٸظ  -٧فقطی

اٶعا٬ زاقتٻ اؾت یب  ، ٲطزِ ٲص٦ٹضٚیجت زٸضاٴِ َیِ آٴ اؾت ٦ٻٞبض٘ اظ یبثس؛ ٸ ایٵ ٲٹيٹٔ  ٲی

اٶؿبٴ ٶ٣ف ایٟب ٦طزٺ اؾت ٲُبث٣ت  زض ت٧بٲ٭ِ «اؾپطٲی ض٢بثتِ»ٶٻ. ایٵ یبٞتٻ ثب ایٵ زیس٪بٺ ٦ٻ 

ټٳؿطی ثبقس. زض ایٵ ؾٷبضیٹ،  ت٥ ثبٶٹٖی ؾبظ٪بضی  ی زټٷسٺ ٶكبٴتٹاٶس  حتی ٲی زاضز ٸ

 س ٦ٻ ثسٴِق ٲٷزط ثٻ آٴ ٲیٮٗٷتی زض اٸضلاٶسٸ چٻ چیعی  زض آٴ ٦ٷٟطاٶؽِ آیس ٲتبؾٟبٶٻ یبزٰ ٶٳی

 اؾپطِٰ -ضؾس ٸ٢تی آٴ ظٴ ثٻ ذبٶٻ ٲی -ظٴ ترٳ٥ِ ثبضٸضؾبظیِ احتٳب٬ِ ی٥ ٲطز ثطای اٞعایفِ

# ټبیف پطزاظی تطیٵ ذیب٬ زا٘ ٸ قبیسټبی آٴ ٲطز $ حتی ا٪ط ثستطیٵ تطؼتب  -٦ٷس ثیكتطی تٹٮیس

 اٶس ٦طزٺزض ټٳیٵ ضاؾتب، ظٶبٴ ٶیع ٪عاضـ  ٰ{.-ثبظٶسٺ ٶجبقساظ ٶٓط غٶتی٧ی اٸ } زضؾت ثبقٷس

پؽ اظ رسایی یب ظٲبٶی ٦ٻ آٴ ٲطز احتٳب٬ِ ذیبٶتِ ټٳؿطـ ضا $یٗٷی زض ایٵ ٲٹا٢ٕ، ٦ٻ 

 1تٯٳجٻ تط تط ٸ رسی ٖٳی١حیٵِ آٲیعـ، ٸ  ذٹاة پطقٹضتط اؾت ض ترتِقبٴ ز  قطی٥# زټس ٲی

ذیبٶتِ احتٳبٮیِ تٹاٶٷس ٸا٢ٗبً ثب ٧ٞط ٦طزٴ ثٻ  اٲ٧بٴ ٦ٻ ٲطزاٴ ٲیایٵ ْبټطاً $ [9].ظٶس ٲی

ټب ثبظ ٶ٧طزٺ اؾت،  ذٹز ضا ثٻ ثحج رٷؿی ثطاٶ٫یرتٻ قٹٶس تب ثٻ اٲطٸظ ضاٺِ اظ ٶٓطِ ،قبٴ رٟت

 ٦ٷیس.# ضارٕ ثٻ پٹضٶٹٶ٫بضی تٹرٻ یٵپبی ثٻ ثحجِ ثب ایٵ حب٬

٦ٻ ظٶبٴ ضا زیس٪بټی ثٻ ٲؿبئ٭ِ رٷؿیِ ظٶبٴ ٸ ٲؿت٣یٳبً  «اؾپطٲی ض٢بثتِ»آٸضِ ٲٟٽٹِٰ  ٶتبیذِ ضؾٹایی

ٶٹٔ ٶ٫بٺِ ایٵ ٷس. ٦ ٪یطز ٶیع ضذٷٻ ٲی ٖٟیٝ ٸ ٶزیت زض ٶٓط ٲیٲٹرٹزاتی اظ ٶٓط رٷؿی 

اـ  ٦طز، ٸ ٲكرهٻ بضِ ٖٳٹٲی ایزبززض ثیٵِ ا٧ٞزاضٸیٵ  چیعی اؾت ٦ٻ ٲأثبٶٻ ثٻ ظٶبٴ ٲ٣سؼ

اـ ضا  ٪صاضز ٦ٻ اضظقٳٷسی تٷٽب ذٹز ضا زض اذتیبضِ ٲطزی ٲیاؾت ٦ٻ  ذزبٮتیٖٟیٝ ٸ  ظٶی

                                                           
0 Thrusting :ٶیؿت ثیطاٺ چٷساٴ «ظزٴ تٯٳجٻ» ی ٸاغٺ اظ اؾتٟبزٺ زیس ذٹاټیس ٲتٵ ی ازاٲٻ زض ٦ٻ ټٳبٶُٹض-ٰ 
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 ،ٴ ظٴٸ حتی پؽ اظ آٴ ٶیع آ -ضا اٶتربة ٦طزٺ اؾت آٴ ٲطز ز٢ت ثطای اٸ حبثت ٦طزٺ ٸ اٸ ثب

 1زٸٶبٮس ؾیٳٹٶعِ ٷبٴِزټس. ټٳیٵ ٶ٫بٺ ضا زض ؾر اٶزبٰ ٲی «ٲیٽٷف»ایٵ ٦بض ضا تٷٽب ثطای 

ٶٻ ٲُٯ٣بً اٲب  اؾت ٶبپصیط ؾیطیرٷؿی  اظ ٶٓط٦ِٻ ظٶی "، تٹاٴ ٲكبټسٺ ٦طز ٶیع ٲی ظزٺ ٸحكت

 [10]"ٲطزاٴ. پؿطاٴ ٸ ټطاؼِ قٹز، اٲیسِ ٞٳیٷیؿٱ یبٞت ٲی پیف اظ ټط ٦زب، زض ایسئٹٮٹغیِ

تٳبٲی  ټٳبٶٷسِ" ٶٹیؿس، ٸ ٲی زاضززی٫طی  ٶٓطِ ٶ٣ُٻ 2، اٲب ٲبضٸیٵ ټطیؽچٷیٵ ثبقس ٲٳ٧ٵ اؾت

قبٴ  ٞطٸزؾت ٪طٸٺِ ؾطقتِآٶٷس ٦ٻ تهٹیطی اظ  ، ٲطزاٴ ثٻ زٶجب٬ِٚبٮتټبی ٲؿٯٍ ٸ  ٪طٸٺ

قبٴ ٖٳ٭ ٦ٷس. ثطای چٷسیٵ ټعاض  ذٹز ٦ٷٹٶیِ ٲٹ٢ٗیتِ تخجیت ٸ حِّٟ اقبٖٻ زټٷس ٦ٻ زض ذسٲتِ

$ٲطزاٴ# زقبٴ ذٹَٹض ٦ٻ  اٶس ثبقٷس ثٯ٧ٻ آٴ  تٹاٶؿتٻ ٲی$ظٶبٴ# ظٶبٴ ضا ٶٻ آٶُٹض ٦ٻ  ٲطزاٴؾب٬، 

  [11]"اٶس.  اٶس ٶ٫طیؿتٻ ذٹاؾتٻ ٲی

اٶؿبٴ  تٹٮیسٲخ٭ِرطیبٴِ زض  «اؾپطٲی ض٢بثتِ» ٸ٢ٹِٔ ایٵ ٲزبزلات ٦ٻ ث٫صضیٱ، زض ٲٹضزِ اظ تٳبٲیِ

اٞتس.  اتٟب٠ ٲی آٲیعـ ټط ثبضزض ٲٹيٹٔ زض ٸا٢ٕ، ایٵ  [12]ٸرٹز ٶساضز. اذتلاِٜ ٶٓطیټیچ 

ٲیٯیٹٴ ٲت٣بيی اؾت ٦ٻ ټٳ٫ی ؾٗی زض  500تب  50 ٵِچیعی ثی حبٸیِ ،ٲص٦ط اٶؿبٴِ ی٥ اٶعا٬ِ

ٻ ایٵ اؾت ٲطثٹَ ضئیؽ. ؾٹا٬ِ : ثبضٸضؾبظیِزاضٶسٲٹرٹز  تٷٽب قٛ٭ِ ضاټكبٴ ثٻ ؾٳتِ ٪كٹزٴِ

ٲكتب٠ِ  ټب ٲت٣بيیِ ض٢بثت ثب ی٧سی٫طٶس یب ایٷ٧ٻ ثب ٲیٯیٹٴ یبٴ تٷٽب زض حب٬ِبيایٵ ٲت٣ ٦ٻ آیب

 اٶس.   زی٫ط ٶیع زض ض٢بثت ٲطزاٴِ تٹؾٍِ اضؾبٮی

آلای  ټبی ٢ع٬ ٲبټیؿبٴ زقٹاض اؾت. تیٳی اظ اٶ تط اظ اؾپطِٰ ض٢بثتی ٲٹرٹزی ٸرٹزِ تهٹضِ

ٸ  ضٞتٵ رٯٹ تلاـ ٸ ت٣لا ثطایٸرٹزقبٴ تك٧ی٭ قسٺ اظ  ٦ٻ ٦٭ِ ٲی٧طٸؾ٧ٹپی ضا تهٹض ٦ٷیس

. ٲٳ٧ٵ اؾت ث٫ٹییس احتٳبٮف زض ٲیبٴِ چٷس نس ٲیٯیٹٴ ض٢یت تٹٮیسٲخ٭ تهبحتِ تٷٽب ٞطنتِ

 ثب چٷیٵ احتٳب٬ِ ټب ٪ٹٶٻی  ټٳٻټبی  اؾپطٰنٟط اؾت. اٲب ٲٹيٹٔ اظ ایٵ ٢طاض اؾت ٦ٻ ت٣طیجبً 

حكطات، ٦ٳتط اظ نس اؾپطٰ  یټب ٞطؾبیی ضٸثطٸ ٶیؿتٷس. ثطای ٲخب٬، زض ثطذی ٪ٹٶٻ اٶس٤ ٸ ربٴ

                                                           
0 Donald Symons 
0 Marvin Harris 
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زض ټٳٹاضٺ ټب  اؾپطٰی  اٶساظٺَٹض  زټٷس. ټٳیٵ ثطای ضؾیسٴ ثٻ ترٳ٥ ثب ی٧سی٫ط ٲؿبث٣ٻ ٲی

 ،ٲیٹٺ  ټبی ٲ٫ؽِ . ٲخلاً زض ثطذی ٪ٹٶٻٶیؿتٷس٦ٹچ٥ ایٷ٣سض زی ٦ٻ آٶٽب ضا ٞطؾتبزٺ ٲ٣بیؿٻ ثب ٞط

یٗٷی چٷسیٵ ثطاثط  -ؾبٶتیٳتط اؾت 6قٹز حسٸزاً  ی اؾپطٰ ټٷ٫بٲی ٦ٻ اظ ټٱ ثبظ ٲی اٶساظٺ

 آٴ ؾٹی َیٝ ٢طاض زاضز، ٸ نسټب ٲیٯیٹٴ اؾپطِٰ ضٲ٫ؽ. اٶؿبٴ اظ ایٵ ٶٓط ز ثعض٪تط اظ ذٹزِ

 ٦ٷس.  حٳ٭ ٲیټٳعٲبٴ  ثٻ َٹضضا  ٦ٹچ٥

 

 

 

 

 

 

 تعذ(  ی )صفحِ 4 جذٍلِ تَضیحاتِ

 

 ساضز. ٶټب ٸرٹز  ٶٹثٹټب زض ایٵ حٹظٺٹ% تٟبٸتِ ٲٗٷبزاضی ثیٵِ قبٲپبٶعٺ ٸ ث

زاض ٲٷحهط ثٻ اٶؿبٴ اؾت. ضیرت، ٦لاټ٥ ٸ تبدِ ٮجٻ ټبی اٶؿبٴ زض ٲیبٴِ ٲیٳٹٴ%% 
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 [13].ثعض٨ رتِضی ټبی اٶؿبٴ ٲیٳٹٴ اؾپطٲی زض ٲیبٴِ : ض٢بثت4ِرسٸ٬  

 
 گًریل
‌

 سیخت اًساى  ًَعِ هیوَىِ اٶؿبٴ‌ضامپاوسٌ/تًوًتً*‌ايراوگًتان

100‌100‌20-15‌20-15‌
 دٍضکلیِ جٌسی 

 تذى )%( دس جثِ

29‌35‌160-118‌50-35‌
 ٍصى تیضِ )گشم( 

 خالص(-)ًاخالص

0.3‌1.1‌1.1‌
4.25‌

(6.5-2)‌

حجنِ هٌی دس ّش اًضال 

 لیتش( )هیلی

171‌61‌548‌
1940:113‌

1990:66‌

 6تِ تَاى  10تشاکن اسپشم )دس 

 لیتش( دس ّش هیلی

51‌67‌603‌
1940:480‌

1990:280‌

 تعذاد کلی اسپشم

 )هیلیَى اسپشم/اًضال(

 ّای هٌی کیسِ‌متًسط‌تسرگ‌تسرگ کَچک

n/a n/a Mm12‌Mm‌24.5‌)ضخاهتِ آلتِ ًش )هحیظ 

Cm‌3‌Cm 4 Cm5.7 13-18cm** عَل آلتِ ًش 

0.018‌0.053‌0.195‌0.163‌
 عَل آلت ًش

 ی تذى( )ًسثت تِ تَدُ

 َگشم(لیٍصى تذى )ًش، ک‌204-136‌100-45‌46‌77

‌20کمتر‌از‌
کمتر‌از‌

20‌
 1000تیص اص ‌1000تیص‌از‌

 تعذاد آهیضش 

 تِ اصای تَلیذ ّش تچِ )تمشیثی(

 هیاًگیي هذتِ ّش آهیضش)ثاًیِ(‌60‌900‌15/7‌474
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‌سىگ‌در‌عُدِ‌گريَی‌آمیسشِ

 ،پٹضٴټبی  چطا زض ٞیٯٱثٻ ٶٓطتبٴ زض ایٵ ٢ؿٳت ٲزجٹض قٹیس ٦ٳی ؾطتبٴ ضا ثربضاٶیس. قبیس 

٦ٷٷس؟ ٶتطؾیس،  رٷؿی ٲی ثب تٷٽب ی٥ ظٴ آٲیعـِ ثٻ ق٧٭ِ ٪طٸټیذٹاٺ  ز٪طرٷؽ زِآٴ ټٳٻ ٲط

  قٹز. ٶٳی ثیكتطایٵ ٲطزاٴ  ا٪ط ثٻ آٴ ٧ٞط ٦ٷیس تٗسازِ

زاٶؿتٷس:  ٢ج٭ ٲی ټب ٲست ټبی پٹضٴ اظ ٞیٯٱ بٴِاٶس ٦ٻ ؾبظٶس٪ ٦طزٺ تإییسٲح٣٣بٴ نطٞبً چیعی ضا 

آق٧بض زض  اؾپطٲی ثٻ َٹضِ ٦ٷس ٦ٻ زض آٴ ض٢بثتِ ؾبظی ٲی ٲطزاٴ ثب تهبٸیطی ٦ٻ ٲحیُی ضا قجیٻ

ایٵ  اٶس٦ی اظ ٲب زض ٢بٮتِ ټطچٷس قٳبضِ. $قٹٶس اظ ٶٓط رٷؿی ثطاٶ٫یرتٻ ٲی رطیبٴ اؾت

تهبٸیط ٸ تطٶت ٸ نٷٗتِ پٹضٴ، زض ایٷ٦ٷیٱ.#  ٧ٞط ٲی ایٵ ٲٹيٹٔثٻ  ٞٷی انُلاحبتِ

زټس ثؿیبض ثیف اظ آٶٽبیی ٦ٻ ی٥ ٲطز ضا ثب  ٸیسئٹټبیی ٦ٻ ی٥ ظٴ ضا ثب چٷس ٲطز ٶكبٴ ٲی

آٶلایٵ  ټبی زازٺؾطیٕ زض  ی٥ ٪كت ٸ ٪صاضِ [14]٦كس َطٞساض زاضز. چٷسیٵ ظٴ ثٻ تهٹیط ٲی

زض  ٸزاضز،  1ثٷ٩ ٪ٷ٩ ٖٷٹاٴ غاٶطِ 900ثیف اظ  ٸیسئٹی ثعض٪ؿبلاٴ ٶكبٴ اظ ٸرٹزِ زٶیبیزض 

 زض اؾت. قٳب اظ اٖساز ٸ اض٢بٰ ؾط «ٲ٧ٗٹؼ ثٷ٩ِ ٪ٷ٩» غاٶطِ ٖٷٹاٴ تحتِ 27 تٷٽب حبٸیِ ،ٲ٣بث٭

 ؾب٬ ٮجبؼِ ٲیٯیٹٴ 1.9ثطای ی ثطذی  ثٻ ٪ٟتٻای ٦ٻ  آٸضیس. چطا ٶطټبی ٲتٗٯ١ ثٻ ٪ٹٶٻ ٲی

ٴ ثب ی٥ یب زٸ ی اظ ٲطزاآٲیعـِ ٪طٸټټبیی اظ  نحٷٻ ثبیس تٹؾٍِ اؾت  زاقتٻ  ټٳؿطی ثٻ تٵ ت٥

 رٷؿی ثطاٶ٫یرتٻ قٹٶس؟  ظٴ اظ ٶٓطِ

تزبضی یب  ٖلائ١ِ تٹاٶس تٷٽب ثیبٶ٫طِ ٲی ٖلا٢ٻ ثٻ ایٵ غاٶطق٧ب٦بٴ ٲٳ٧ٵ اؾت اؾتسلا٬ ٦ٷٷس ٦ٻ 

زټیس ٦ٻ ٶكبٴ  تزطثی ضا چُٹض تٹيیح ٲی . ثؿیبض ذٹة، اٲب ایٵ قٹاټسِثبقس اضی٥ ٲُسِ ٪ص

 زض٦ٷٷس  اؾپطٲی $زٸ ٲطز ثب ی٥ ظٴ# ٶ٫بٺ ٲی ثتِٲطثٹٌ ثٻ ض٢ب تهبٸیطِزټس ٲطزاٶی ٦ٻ ثٻ  ٲی

قبٴ  اٶعا٬حًٹض زاضٶس  آٴ٦ٷٷس ٦ٻ تٷٽب ؾٻ ظٴ زض  ٶ٫بٺ ٲیٲ٣بیؿٻ ثب ٲطزاٶی ٦ٻ ثٻ تهبٸیطی 

                                                           
0 Gangbang  :پطزاظز ٲی رٷؿی آٲیعـِ ثٻ ٶٹثت ثٻ ٲربٮٝ رٷؽِ اظ ظیبزی اٞطاز ثب ٞطز ی٥ آٴ زض ٦ٻ ٲٹ٢ٗیتی-ٰ  
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ټٳٹاضٺ زض ثبلاتطیٵ  ،ٲتإټ٭ ظٴِ ذیبٶتِٸ چطا  [15]رٷجٷسٺ اؾت؟ ثیكتطی اؾپطِٰ زضنسِ حبٸیِ

ټبی آٮٟطز  اظ پػٸټف -ٲتإټ٭ ٢طاض زاضز ٲطزاٴِ رٷؿیِ ی تریلاتِ یب ٶعزی٥ ثٻ ثبلاتطیٵ زضرٻ

 ٹیذ؟ ٦یٷعی ٪طٞتٻ تب زاٴ ؾَ

زض آٶٽب قٽٹاٶی ٦ٻ  تطریحِ ٲًبٲیٵِظٶبٴ ثطای  ی ٲكبثٽی زض ٲیبٴِ زاٶیٱ، ټیچ شائ٣ٻ تب آٶزب ٦ٻ ٲی

ټبی ٲك٧ی ثب ی٥  ، ٸ رٹضاةقسٺ آضایف ی ثسټبظٶٷسٺ، ٲٹ تبتٹټبیٞطثٻ ثب  ؾب٬ِ ٲیبٴ چٷس ظٴِ

 . ثٻ ایٵ ٲٹيٹٔ ٧ٞط ٦ٷیس.ٸرٹز ٶساضز ٸ حكطی آٲیعـ ٦ٷٷس رصاة ٲطزِ

ټبی  }آٲیعـ ټب تٹاٶس ثبظتبثی اظ پٹضٴ ٶطٺ ٲیټبی چٷس اقتٽبی ٲطزاٴ ثطای نحٷٻ آیب ایٵ

تط ثطضؾی  ضا ٦ٻ پیف یرٹاٲٗاظ َیٟی ٲتٷٹٔ پٯیؿتٹؾٵ ثبقس؟ زض شټٷتبٴ  زٸضاٴِ ٰ{-ی٪طٸټ

ٸ  یبضیٮی اٹټبی ٲت ی آٲیعـ ٖطيٻ ضا ثب ق٧بضچی ٲطزاٴِټبیی اظ  تیٱ ،زض آٶٽب ظٶبٴ ٸ٦طزیٱ 

ټط  تٹاٴ ټٳیٵ حط٦بتِ پطرٷت ٸ رٹـ ٸ پٹیب ضا ٲی. زض ٶٓط زاقتٻ ثبقیس ٦طزٶس تطٚیت ٲی

، ٸ «ټب قٯٹاض٤ تطیٵِ ٦ٹتبٺ»ټبیی اظ ظٶبٴِ ٲٷ٫ٹٮٻ ثسؾت زض چٳٵ ٲهٷٹٖی،  ٪طٸٺی٧كٷجٻ ثب 

ثطای  ٶیع ټبی زی٫طی تجییٵ ا٪طچٻ. سٶٳبیفِ ٪طٸټیِ ظٶبٴِ رٹاٴ ثب پبټبی ؾ٧ؿی ثٻ چكٱ زی

 ٢ُٗبً ثب زٸضاٴِ ټب اٲب ایٵ رٷجٻ، ٲٳ٧ٵ اؾتظٶس٪ی ٲٗبنط  ٶبٲتٗبضٜ ٸ ٖزیتِ ټبی رٷجٻایٵ 

  [16]ٲُبث٣ت زاضٶس.ثٻ ذٹثی  اؾت زض رطیبٴ ثٹزٺاؾپطٲی  ض٢بثتِثیٵِ ٶطټب ٲب٢ج٭ تبضید ٦ٻ 
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 51فصل 
  مذکز صزفاً یک آلت مذکز است گاهی یک آلتِ

 

ضا ٸ ٶبٞطٲبٶیِ ایٵ ًٖٹ  حس ٸحهط آظازیِ ثی٦ٷیٱ ٦ٻ  ض زضؾتی ٲی٦ب

ٲٹ٢ٕ زض ظٲبٶی ٦ٻ ٲب  ٦ٻ ثؿیبض ثی ؛ ًٖٹیقٹیٱ یبزآٸض ٲی

ثیف ٲٹ٢ٕ، ٸ٢تی ٦ٻ  ثؿیبض ثی، ٸ س٦ك ثٻ رٯٹ ٲیذٹز ضا ذٹاټیٱ  ٶٳی

٦ٷس؛ ایٵ ًٖٹ،  ثٻ آٴ احتیبد زاضیٱ ٲب ضا ٶباٲیس ٲی ټط ظٲبٴِ زی٫طاظ 

٦ٷس  ٲب ض٢بثت ٲی ی  ٲت٧جطاٶٻ ثب اضازٺثٻ ق٧ٯی ثٻ ا٢تساض، ثط ؾطِ زؾتیبثی 

ٲب ضا ضز  قسٺ تٹؾٍِ تحطی٧بتِ اٶزبٰی  ټٳٻ ،ٸ ٲٛطٸضاٶٻ ٮزٹربٶٻ ٸ

 . ضا یِ ٲبٸ ټٱ زؾت یشټٷ ٦ٷس، ټٱ تحطی٧بتِ ٲی

 ذٹزـ# $احتٳبلاً آٮتِ ٲص٦ط آٮتِ ، زض ثبة1ِٲیك٭ ٲٹٶتیٵ

 

 ِٰ. زض ضُ٪یطز ضا ثؿیبض رسی ٲی اـ رٷؿی اٶساِٰ، ٲص٦ط پطت ٶكٹز. اٶؿبٴِ ذٷسیسٴحٹاؾتبٴ ثب 

$تهٹیط ٲ٣بث٭# « 2ثٹلا»حطٸتٳٷس اظ ی٥  ثبؾتبٴ، پؿطاٴِ

٢ٹَیِ ٦ٹچ٥ ٦ٻ زض آٴ ی٥ : ی٥ ٦طزٶس اؾتٟبزٺ ٲی

. ایٵ قسٺ ٢طاض زاقت ی اٮٳخٷی اظ ی٥ آٮتِ ضاؾت ٶؿرٻ

انُلاحبً  ٢ٹَی ٢طاض زاقتایٵ آٮتِ ٲیٷیبتٹضی ٦ٻ زض 

ی  $تهٹیط نٟحٻ قس، ٶبٲیسٺ ٲی «3ٰیٷٹٞبؾ»ثٻ ٖٷٹاٴ 

ی ثبلا ٲص٦ٹض ثٻ َج٣بتِ رٹاٴِ ٸ ٶكبٴ اظ تٗٯ١ِ ثٗس#

                                                           
0 Michel Montaigne  
0 bulla 
3 fascinum 
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ی٥ شټٵ ثطای » ٦تبةِزض  ضاؾتب،  ټٳیٵ زاقت. زض ارتٳبٔ

تٹرٻ ٸ  ربٮت تبضیدِ زض ٲٹضزِ 1زیٹیس ٞطیسٲٵ، «ذٹزـ

ؾب٬ پؽ اظ  1500اٲطٸظ، "ٶٹیؿس،  ٶط ٲی آٮتِ ی آٲٹظٶسٺ

ټط چیعی ثٻ ثطای تٹنییِٝ  ،ٰضُ اٲپطاتٹضیِ ٞطٸپبقیِ

ی   اظ ٸاغٺی٥ ٶٗٹِ،  ٢سضتٳٷسی یب ثطاٶ٫یعاٶٷس٪یِ

«fascinating »قٹز. ٲی اٶ٫یع ٸ ثبق٧ٹٺ اؾتٟبزٺ ٰ{ ثٻ ٲٗٷبی ټیزبٴ-یٷٹٰ}ثؿیبض قجیٻ ثٻ ٞبؾ" 

 ،«ذطٸد» ٲ٣سؼِ تٹضات ٸټبی  یبثیٱ ٦ٻ زض ٦تبة ، زض ٲیثیكتط ثب ٦ٳی ثٻ ٣ٖت ثط٪كتٵِ

زثبٶٻ ٲؤ ٖٳلاً ی٥ ضاٺِ ،«ضاٴ»ٲٹضذبٴ ٲٹا٣ٞٷس ٦ٻ  ظٶٷس. ا٦خطِ اٸ رٹاٶٻ ٲی اٴِرب٦ٹة اظ ض ٞطظٶساٴِ

ثٻ ٶٓط "ٶٹیؿس،  ټبی ی٥ ٲطز ٢طاض زاضز. ٞطیسٲٵ ٲی ضاٴ ثطای اقبضٺ ثٻ چیعی اؾت ٦ٻ ثیٵِ

ٶط  ًٖٹِ ضٸی٪صاقتٵ ثط  زؾت اظ َطی١ِ ،ذٹضزٴِ ٲ٣سؼ ثیٵ یٽٹزیبٴ، ٢ؿٱضؾس ٦ٻ  ٸايح ٲی

٢ؿٱ ذٹضزٴ ثط ضٸی  ٖٳ٭ِی ٞطیسٲٵ،  ٪ٟتٻ ثٻ٦ٱ  ثٷبثطایٵ، زؾت ".٪طٞتٻ اؾت نٹضت ٲی

زازٴ، یب زض ظثبٴِ ٞبضؾی  ثٻ ٲٗٷبی قٽبزت« testify» ی زض ٸاغٺ}احتٳبلاً ټٷٹظ ټٱ ی ٞطز،  ثیًٻ

 زټس.  ثٻ حیبتِ ذٹز ازاٲٻ ٲی {«٢ؿٱ ٲطزاٶ٫ی ثٻ»زض انُلاحِ 

ثٹزٴِ  ٲتٹؾ٦ٍٷٷس ٦ٻ  ؾتسلا٬ ٲیتبضیری ٦ٻ ث٫صضیٱ، ثطذی ا ایٵ ٲؿبئ٭ِ ٖزیت ٸ ٚطیتِاظ 

ٸرٹزِ زض ٲ٣بیؿٻ ثب قبٲپبٶعٺ ٸ ثٹٶٹثٹ# $اٶؿبٴ  اؾپطِٰ ٦ٳتط ثٹزٴِ تٗسازٸ  ،اٶؿبٴی   ی ثیًٻ اٶساظٺ

ؾت ایٵ زض ثٯی، .ؾبظز ٲیاٶؿبٴ ضا ٲٷتٟی  ت٧بٲ٭ِرطیبٴِ زض  ش٦ط ٢بث٭ِ «ِاؾپطٲی ٢بثتِض»ټط٪ٹٶٻ 

 زض ٲ٣بیؿٻ ثب ض٢ٱِ -ٮیتط اؾت ٲیٯی زض ټط  235تب  60اٶؿبٴ  اؾپطِٰ اؾت ٦ٻ ٲیعاٴِ

-ی٥ ٲٹيٹٔ }تٗسازِ اؾپطٰثٻ تٷٽب  اؾپطٲی ض٢بثتِ اٲب -ټب زض قبٲپبٶعٺ 548ثطاٶ٫یع  تبٲ٭

  قٹز. ٶٳی ٰ{ ٲحسٸز

                                                           
0 David Friedman  
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تك٧ی٭ « ٯیتٷبؾزضپٹـِ »ی٥ َٹضی اؾت ٦ٻ ٲٷی  ٲبیِٕ ،ټب ثطذی اظ ٪ٹٶٻزض ثطای ٲخب٬، 

ز. قٹ ٲی# ضحٳی$ؾطٸی٧ب٬  ٲتٗب٢ت ثٻ ٦بٶب٬ِ ټط٪ٹٶٻ اؾپطِٰ ٸضٸزِثٻ ایٵ َطی١ِ ٲبٶِٕ زټس ٸ  ٲی

ٲبضټب، رٹٶس٪بٴ،  اؾپطٲی ټؿتٷس $ٶٓیطِ ایٵ ٶٹٔ ض٢بثتِ ټبیی ٦ٻ زض٪یطِ ٪ٹٶٻربٮت اؾت ٦ٻ 

بٲبٶٷس زض آٲسٺ یب اٶحٷټبیی ثبلا ټبیی ثب ٦لاټ٥ ضٸټب# ٖٳٹٲبً زاضای آٮتٹثطذی حكطات، ٦بٶ٫

ی  زض زټبٶٻتٹؾٍِ ٶط ٢جٯی قسٺ  زضپٹـِ ؾبذتٻټط٪ٹٶٻ  ٦كیسٴِ ټؿتٷس ٦ٻ ٦بض٦طزـ ثیطٸٴ اٶتٽب

 زټس ٦ٻ ٶكبٴ ٲی اٶس ٦طزٺټبیی اضائٻ  ٦ٱ ی٥ تیٱ اظ ٲح٣٣بٴ زازٺ اؾت. ټطچٷس زؾتِضحٱ 

ثٻ تطی  یَٹلاٶ ٦ٷٷس ٦ٻ ثطای ٲستِ ای تٹٮیس ٲی ٦ٷٷس ٲٷی ٲیٲطزاٶی ٦ٻ ثٻ َٹض ٲ٧طض آٲیعـ 

ضؾس زؾت٫بٺِ رٷؿیِ اٶؿبٴ ٲزٽع ثٻ ایٵ  ٲبٶس، اٲب ثٻ ٶٓط ٶٳی ای ثب٢ی ٲی ای ٸ زَٮٳٻ حبٮتِ غٮٻ

  ټبی تٷبؾٯی ثبقس.  زضپٹـ

ټبی ذبلِ ذٹزـ ضا  پیچیس٪یاٲب ، ٶساضز ی تحتبٶیٷبحاٶ ثب ایٵ حب٬، ا٪طچٻ آٮتِ ٶط زض اٶؿبٴ

$ٶٓیط ټبیی  زض ٶرؿتی"ؿس، ٶٹی ٲی ټب ٶرؿتی رٷؿیِ ٲؿبئ٭ِ ٲترهمِ، 1آٮٵ زی٧ؿٹٴ. زاضز

ظٶس٪ی ی ٞطظٶساٴ  ثعض٪ؿب٬ ثٻ ٖلاٸٺ ی٥ ظٸدِ ټبی ذبٶٹاز٪ی قبٲ٭ِ ٪طٸٺ زض٦ٻ ټب#  ٪یجٹٴ

ای ٲخ٭ِ اٶؿبٴ  اٲب زض ٪ٹٶٻ "اؾت. ٶیبٞتٻ ترهمٲٗٳٹلاً ٶط زاضای آٮتی ٦ٹچ٥ ٸ ٶؿجتبً  ٦ٷٷس ٲی

 ٶیبٞتٻ. مٶٻ ٦ٹچ٥ اؾت ٸ ٶٻ ترهاٶؿبٴ ٶط زض  آٮتِٲٹيٹٔ ٦بٲلاً ثط٧ٖؽ اؾت ٸ 

آٮتِ  ثٹزٴِ ثعض٨"ٶٹیؿس،  # ٲی!ؾتط قُطت $قُطت ٞبٲی٭ِ ٸا٢ٗی اٸضارِ ،تٹٮیسٲخ٭ قٷبؼِ ظیؿت

 ثعض٨ ٢طاض زاضز ٸ  ضیرتِ ټبی اٶؿبٴ ٲیٳٹٴ زض ت٣بثٯی قسیس ثب آٮتِ ،ی ٶط زض اٶؿبٴ قسٺ ضاؾت

ت ٦ٻ ایٷزبؾ" ذبنی زض ٦بض ثٹزٺ اؾت. ت٧بٲٯیِ ٦ٻ چٻ ٢ٹاٖسِ اٶ٫یعز ایٵ پطؾف ضا ثطٲی

 ،ثبٮٙ ٲص٦طِ اٶؿبٴِټبی ٲٹرٹز،  زض ثیٵِ تٳبٲیِ ٶرؿتی"٪ٹیس،  آیس ٸ ٲی ٟطی ٲیٯط رٯٹ ٲیر

  [1]"ٶطیٷٻ اؾت. پصیطتطیٵ آٮتِ تطیٵ، ٸ اٶُٗبٜ زاضای زضاظتطیٵ، ٦ٯٟت

 ثعض٨ ثب آٮتی ثعض٨! ضیرتِ اٶؿبٴ ټٳٹؾبپٷیؽ: ٲیٳٹٴِ

                                                           
0 Alan Dixson  
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٦ٻ  قٹز، زاض ثطای آٮت ٲی تبدِ ٮجٻی٥ ثبٖجِ ایزبز ٶط زض اٶؿبٴ  آٮتِاٶحٷبی ٚیطٖبزیِ ٦لاټ٥ِ 

ثٻ چكٱ  اٶؿبٴٶطِ  رٷؿیِ زض آٲیعـ٦ِٻ  یٲ٧طض پطٞكبضِ ټبی ایٵ ؾبذتبضِ ٸیػٺ، ټٳطاٺ ثب تٯٳجٻ

ذلاء زض ٲزطای  ایزبزِ ثبٖجِ -ٖبق٣بٶٻ زض ی٥ آٲیعـِ يطثٻ 1000تب  500 ثیٵِ -ذٹضز ٲی

 ضا اظ اَطاِٜتٳبٮیِ ٲٹرٹز اظ ٶطِ ٢جٯی اح ټبی اؾپطٰ ،ذلاءقطایٍِ قٹز. ایٵ  ٲبزٺ ٲی تٹٮیسٲخٯیِ

ٖٳٯیبت  ٦ٷس تب ثٻ ٲح٭ِ ٦ٳ٥ ٲیذٹز ٲطز  ثٻ اؾپطِٰ ،ثٻ ایٵ ق٧٭ ٦كس ٸ ترٳ٥ ثیطٸٴ ٲی

ٶیع  آٴ ٲطزذٹزِ  اؾپطِٰقٹز ٦ٻ  ٶٳی ثبٖج ی ذلاء، ایزبز ٦ٷٷسٺ ٞطؾتبزٺ قٹز. اٲب آیب ایٵ حط٦تِ

آٶ٧ٻ آٮت حبٮتِ ٲتٹضٰ $ؾٟتِ# ذٹز ضا  پیف اظاٶعا٬،  ی ٮحٓٻ؟ ٶٻ، ظیطا زض ثیطٸٴ ٦كیسٺ قٹز

ٲ٧ف ضا ٦ٻ  ٖٳ٭ِ ،قٹز ٸ ثٻ ایٵ ق٧٭ ٦ٹچ٥ ٲی آٮت ؾطِاظ زؾت ثسټس   ؾب٢ٻزض ثرفِ 

 !چٻ ټٹقٳٷساٶٻ [2]٦ٷس. ثیطٸٴ ث٧كس ذٷخی ٲیاظ ٲزطای ظٴ ٲطز ضا  ذٹزِ تٹاٶس ٞطظٶساٴِ ٲی
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ربثزبیی »٦ٻ ثٻ ٞطآیٷس ضا یٵ ااٶس زض قطایٍِ آظٲبیك٫بټی  تطؼ تٹاٶؿتٻ قزبٔ ٸ ثی ٲح٣٣بٴِ

 ٦ٻ اظ ٲبیِٕ ،ٲهٷٹٖی اظ ٲٷیِ ثٻ ربی ٲٷیآٶٽب زض ایٵ آظٲبیف،  زټٷس.ٶكبٴ ٲٗطٸٜ اؾت  1«ٲٷی

ثطای  ٲبیٕ،ټٳیٵ اظ . $اؾتٟبزٺ ٦طزٶس آیس $شضت# ثسؾت ٲی ټبی ثلا٬ زاٶٻ زضٸٴِٰ{ -}ؾٟیسضٶ٩

پطٸٞؿٹض قٹز.#  ؾتٟبزٺ ٲیا ټبی پٹضٴ ؿیبضی اظ ٞیٯٱآٲیع زض ث ټبی اٚطا٠ اٶعا٬ ؾبظیِ قجیٻ

ی ٲهٷٹٖی ٶكبٴ  ٶطیٷٻ ټبی لاؾتی٧ی، ٸ آٮتِ ٸاغٴ ثب اؾتٟبزٺ اظ٪ٹضزٸٴ ری. ٪بٮٹح ٸ تیٳف 

. قٹز ٲبٶٷس ذبضد ٲی ٲٷی ٯٹٌِر" اظ ٲ90ثیف اظ  ،آٮتِ ٲهٷٹٖی ی ی٥ تٯٳجٻب ثتٷٽب ٦ٻ اٶس  زازٺ

 ی ٲب ٶٓطیٻ"،زټس يیح ٲیؾی ایٵ ٲٹيٹٔ ضا چٷیٵ تٹ ثی ٪بٮٹح زض ٲهبحجٻ ثب ذجطِ آٶلایٵِ ثی

ٸ ٲزٽع  یټبی ، زض ٶطټبی اٶؿبٴ آٮتض٢بثت ثطای پسض ثٹزٴ ی ٸرٹزِ ایٵ اؾت ٦ٻ زض ٶتیزٻ

ٶطټب زض ٸاغٴِ  ٲبٶسٺ اظ ؾبیطِ ثب٢ی ٲٷیِ ت٧بٲ٭ یبٞتٻ اؾت ٦ٻ ٢بزض ثٻ ذبضد ٦طزٴِ ٲٷحهط ثٻ ٞطز

  "ٲبزٺ اؾت.

 آٮت زض ثیٵِ تطیٵِ زضاظتطیٵ ٸ ٦ٯٟت ،ٶؿبٴٶط زض ا ٮتِآزی٫ط ت٧طاض ٦ٷیٱ ٦ٻ  اضظـ زاضز ٦ٻ ی٧جبضِ

ټبی ؾٷ٫یٷی  ٶؿجی. ٸ ٖلاضٚٱِ تٯٳجٻ ٲُٯ١ ٸ ټٱ ثب ٲٗیبضِ ټٱ ثب ٲٗیبضِ -اؾتټب  ٶرؿتی تٳبٲیِ

حبٶیٻ#، 15تط اظ ثٹٶٹثٹټب $ ثؿیبض ٞبحكی َٹلاٶی ثب اذتلاِٜ ،فٲستِ آٲیعق ظٶس ٦ٻ ٶطِ اٶؿبٴ ٲی

ز٢ی٣ٻ  7تب  4 ثیٵِثٻ َٹض ٲیبٶ٫یٵ، ٶطِ اٶؿبٴ، ؛ اؾتبٶیٻ# ح 60$ ټب حبٶیٻ#، یب ٪ٹضی٭ 7ټب $ قبٲپبٶعٺ

 ز.آٸض زٸاٰ ٲی

ٸ زض آٴ ق٧٭ اؾت،  ٸ ٲرطٸَیثبضی٥  ی٥ ًٖٹِ ٶط زض قبٲپبٶعٺ آٮتِ ؾت ٦ٻ ایٵ زض حبٮی

زض آٲیعـِ  ،. ثٻ ټٳیٵ ق٧٭ٶیؿت اٶؿبٴآٮتِ ٶطِ  زضزاضِ ٲٹرٹز  ٦لاټ٥ِ ٮجٻچیعی قجیٻ ثٻ 

چٻ  حبٶیٻ 7زض  قبیٕ ٶیؿت. $ذٹزٲبٶیٱ، انٹلاًٶیع  ٲساٸٰ ټبی ظزٴ  ٳجٻتٯټب ٸ ثٹٶٹثٹټب،  قبٲپبٶعٺ

ټبی  تطیٵ ٲیٳٹٴ ٶعزی٥؟# ثٻ ایٵ تطتیت، ا٪طچٻ تٹاٴ ثٻ َٹض ٲساٸٰ اٶزبٰ زاز ٦بضی ضا ٲی

 ی آٮتِ اٶساظٺ اٶس، اٲب اظ ٶٓطِ ی ثیًٻ اظ ٲب پیكی ٪طٞتٻ اٶساظٺ اظ ٶٓطِ ،ٲب ذٹیكبٸٶسِ ضیرتِ اٶؿبٴ

                                                           
0 Semen displacement 
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زض ٲ٣بیؿٻ ثب اٶؿبٴ حطٞی ثطای ٪ٟتٵ  ،آٮت ٸ َطاحیِ ترههیِ ،آٲیعـ بٴِظٲ رٷؿی، ٲست

ثطاثط ثیكتط اظ قبٲپبٶعٺ  4حسٸزاً  ،اٶؿبٴ ٲٷی زض ی٥ اٶعا٬ِ ٲیبٶ٫یٵِ ٖلاٸٺ ثط ایٵ، حزٱِٶساضٶس. 

زض  ،ٲص٦ط زض ټط اٶعا٬ اٶؿبٴِ ټبی اؾپطِٰ تٗساز ؾٯٹ٬ ثب زض ٶٓط ٪طٞتٵِ ایٵ ٲٹيٹٔ،اؾت، ٦ٻ 

 ٪یطز. ٶعٺ ٢طاض ٲیقبٲپب حسٸزِ

 

 
 

 

پط.  ی  ذبٮی اؾت یب ٶیٳٻی   ٶیٳٻزض  ،اٶؿبٴ ی ثیًٻ ی ٦یؿٻ اٶساظٺثٻ ایٵ پطؾف ثط٪طزیٱ ٦ٻ آیب 

 ت٧بٲ٭ِ رطیبٴِزض  «اؾپطٲی ض٢بثتِ» اظ ٸرٹزِ ،اٶؿبٴی  ٪ٹٶٻزض اظ ثسٴ   ی ثیًٻ ٦یؿٻ ثٹزٴِ ثیطٸٴ

 «اؾپطٲی ض٢بثتِ»ط پؿتبٶساضاٶی ٦ٻ زاضای ا٦خ ٲبٶٷسِ ثٻ ،ټب ټب ٸ ٪یجٹٴ زټس. ٪ٹضی٭ اٶؿبٴ ذجط ٲی

  [3]ٶیؿتٷس، ٖٳٹٲبً ٲزٽع ثٻ ایٵ ثرف ٶیؿتٷس.
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 ؾطز ٶ٫بٺ زاقتٵِ ثطایتٷٽب اؾت ٦ٻ زض ی٥ ٪بضاغ  یس٦ی یرچب٬ِقجیٻ ثٻ ی٥  ،ی ثیًٻ ٦یؿٻ

آٴ ٶٹٔ اظ قٳب احتٳبلاً زټس ٦ٻ  . زاقتٵِ چٷیٵ یرچبٮی ٶكبٴ ٲی٢طاض زازٺ قسٺ اؾتآثزٹ 

ذٹاټیس ٦ٻ  رٹض قٹز. پؽ ٲیی٥ ٲٽٳبٶی زټس ثطایف  احتٳب٬ ٲیټط ٮحٓٻ ٦ٻ  ټؿتیس اٞطازی

چٷس  اظ َطی١ِایٵ ًٖٹ، . زاضزٲكبثٽی  ٦بض٦طزِٶیع ی ثیًٻ  ٦یؿٻآٲبزٺ ثبقیس.  ثطای ایٵ ٲٹيٹٔ

 اٲ٧بٴِ ټب ثٻ اؾپطٰ -ثبقٷس ٴثس ی٧ٻ زاذ٭ِزض ٲ٣بیؿٻ ثب ظٲبٶ -ټب ثیًٻ تط ٶ٫بٺ زاقتٵِ زضرٻ ذٷ٥

  زټس تب چٷبٶچٻ ٶیبظ ثٹز اؾپطِٰ ٦بٞی زض زؾتطؼ ثبقس. تط ٲی ٲبٶسٴ ثٻ ٲستی َٹلاٶی ظٶسٺتزٳٕ ٸ 

تٹاٶس ثٻ قٳب ث٫ٹیس ٦ٻ ایٵ  ٲی ټب تٽیٻ ٦طزٺ ثبقس اظ ایٵ ٶٹٔ یرچب٦٬ٻ تب ثٻ حب٬  ټط٦ؽ

 ٪طٞتٵ٢ِطاض ٰ{. -ی ثیًٻ ٶیع ټٳیٷُٹض اؾت }زض ٲٹضزِ ٦یؿٻثبٮ٣ٹٺ پطټعیٷٻ اؾت. ، تٷٓیٳبت

زض ٲ٣بیؿٻ  -ٸ ایٵ َطاحی زټس ٲی  اٞعایف آٴ ضا پصیطیِ آؾیت اظ ثسٴ، احتٳب٬ِ ثیًٻ زض ثیطٸٴ

یب   آؾیتٶٹٖی زٖٹت ثٻ ٖٳلاً  -ټب ثٻ ق٧ٯی اٲٵ زضٸٴِ ثسٴ ٢طاض زاضٶس ثب ظٲبٶی ٦ٻ ثیًٻ

. ثب ٚطا٠ ٦طزا آٴ اټٳیتِ زض ٲٹضزِ ٲٹيٹٖی ٸايح اؾت ٸ ثٻ ؾرتی ثتٹاٴاؾت. ایٵ  تهبزٜ

تٹاٶیٱ ت٣طیجبً  ، ٲب ٲیزاضز ت٧بٲٯی یِا ټعیٷٻ/ٞبیسٺټبی  تحٯی٭ ٧ی ٦ٻذكٲٷ١ُ  زض ٶٓط ٪طٞتٵِ

تٹاٶس  زٮی٭ ٶٳی ثسٸٴِ ٦ٻ ایٵ ؾبظ٪بضی $٢طاض ٪طٞتٵِ ثیًٻ زض ثیطٸٴ اظ ثسٴ#ٲُٳئٵ ثبقیٱ 

 ؟ اثعاض چیؿت حٳ٭ِ رٗجٻ زازٴ ٶیؿت زٮی٭ِ ا٪ط ٦بضی ثطای اٶزبٰ [4]ثبقس.

 ٲیعاٴِ ٶطِ اٶؿبٴزض زض زٸضاٴِ اذیط، زټس  ٦ٻ ٶكبٴ ٲیای ٸرٹز زاضز  ٦ٷٷسٺ ٢بٶٕ قٹاټس ٸ ٲساض٤ِ

 اظ ٦بټفِ ،تٹرٽی ٦بټف یبٞتٻ اؾت. ٲح٣٣بٴ ٢بث٭ِ َٹض حزٱِ ثیًٻ ثٻ َٹضِ ٸ ټٳیٵ اؾپطٰ تٹٮیسِ

 ٲبٶٷس ټبیی ٦ٻ ظٶسٺ ٲی اؾپطٰ ٢سضتِ َٹض ٦بټفِ اؾپطٰ ٸ ټٳیٵ ٲیبٶ٫یٵِ ٦ٷٷسٺ زض تٗسازِ ٶ٫طاٴ

اظ  ،زاٶٳبض٦یاؾپطٰ زض ٲطزاٴِ  ٲیبٶ٫یٵِ ٦ٻ تٗسازِٺ اؾت زازٶكبٴ  پػٸټفزټٷس. ی٥  ذجط ٲی

 ٮیؿتِ [5]# ضؾیسٺ اؾت. 66$ 1990 ایٵ ض٢ٱ زض ؾب٬ِ ثٻ ٶهِٝ ،1940زض   113

ؾٹیب  طِٶٓی ٲبٶٷس زض ٲحهٹلاتی اؾتطٸغٴ ٲٹازِ اظ ٲهطِٜ .ثٯٷسثبلا اؾت ؾ٣ٹٌی ایٵ  ثبٮ٣ٹٺ ٭ِٖٯ

ضقس زض  ټب، ٦ٹزټبی قیٳیبیی، اؾتٟبزٺ اظ ټٹضٲٹٴِ ٦ف ٪بٸټبی آثؿتٵ ٪طٞتٻ تب آٞت ٸ قیطِ
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. پػٸټكی ٦ٻ اذیطاً اٶزبٰ قسٺ پلاؾتی٧ی ث٧بض ضٞتٻ زض ٲحهٹلاتِ قیٳیبییِ ، ٸ ٲٹازِټبی زاٰ ٪ٯَّٻ

ٸ قسٺ اؾت ٸؾیٗبً تزٹیع ٦ٻ ی٥ زاضٸی يساٞؿطز٪یِ -1تیٵؾِ زټس زاضٸی پبضٸ٤ ٶكبٴ ٲی

ټبی  ؾٯٹ٬ DNAتٹاٶس ثٻ  ٲی -قٹز ٞطٸذتٻ ٲی 3یب پب٦ؿی٭ 2طٸ٦ؿبتؾِ تحتِ ٖٷبٸیٷی ٶٓیطِ

  [6]اؾپطٰ آؾیت ثطؾبٶس.

ٲطزاٶی ٦ٻ زټس  ٶكبٴ ٲی ،زض زاٶك٫بٺِ ضٸچؿتطاٶؿبٴ  تٹٮیسٲخٯیِ ی٥ پػٸټف ثط ضٸی ٸيٗیتِ

ؾٻ ثطاثط ثیكتط  اؾت٦طزٺ  ٲی٢طٲع ٲهطٜ  ثبض زض ټٟتٻ ٪ٹقتِ 7آثؿتٷی ثیف اظ  ٲبزضقبٴ حیٵِ

ٸرٹزِ  ،ثبضٸض ٦ٱ٢طاض زاقتٻ ثبقٷس $ٲٷٓٹض اظ  4«ثبضٸض ٦ٱ»ی  زض زؾتٻ زاضزاظ زی٫طاٴ احتٳب٬ 

ٲبزضاٴِ ایٵ اؾت.# زض ٲیبٴِ پؿطاٴِ  ٞطز ٮیتط اظ ٲٷیِ ٲیٯیٹٴ اؾپطٰ زض ټط ٲیٯی 20 ٦ٳتط اظ

قبٴ ٦ٳتط اظ ی ٦ٻ ٲبزضحبٮی٧ٻ زض ٲیبٴِ ٲطزاٶزض  ؛" ثٹز17.7ثبضٸضی  ٦ٱ٢طٲعذٹاض، ٲیعاٴِ  ٪ٹقتِ

 . " ثٹز 5.7 ثبضٸضی ٦ٱ ٲیعاٴِ ٦طزٺ ثٹز٢طٲع ٲهطٜ  ایٵ ٲ٣ساض ٪ٹقتِ

ٲٹضزِ ٦ٻ اؾت ی ٲ٣ساض اظ تطی اؾپطٰ ثؿیبض ثیك ، ثبٞتِ تٹٮیس٦ٷٷسٺ ٶطِ اٶؿبٴزض ضؾس ٦ٻ  ثٻ ٶٓط ٲی

اٶؿبٴ، ٶطِ  ٰ{-اٲطٸظٺٲخلاً ثس ٶیؿت ثساٶیس ٦ٻ } .اؾتټٳؿط یب چٷسټٳؿط  ت٥ ټط ٶرؿتیِ ٶیبظِ

٦ٻ ٲیعاٴِ اؾپطٲی ټكتٱ اظ  ؾٹٰ تب ی٥ تٷٽب حسٸزِ ی٥ی اؾپطٲف  زض ټط ٪طٰ اظ ثبٞتِ تٹٮیس٦ٷٷسٺ

 [7].٦ٷس قٹز ضا تٹٮیس ٲی تٹٮیس ٲیآظٲبیف  ٲٹضزِ زی٫طِ پؿتبٶساضِ 8 ټٳیٵ ثبٞت زضزض ټط ٪طٰ اظ 

 تٹٮیسِ ٸ ٞیعیٹٮٹغیِاٶؿبٴ  ټبی اؾپطِٰ رٷجٻ ؾبیطِ ضا زض ٲٹضزِ ٸرٹزِ ایٵ ْطٞیتِ ٲبظازٲح٣٣بٴ، 

  [8].اٶس ٲٷیِ اٸ ٶیع ٶكبٴ زازٺ

زی٫طی  قبټسِ ،اٶٹأِ ٲك٧لاتِ ؾلاٲتی اثتلا ثٻ ٸ  اٶعا٬ثٹزٴِ زٞٗبتِ  پبییٵ ټٳجؿت٫ی ثیٵِٸرٹزِ 

ایٵ ی  ْطٞیتِ ثبٮ٣ٹٺی  قبٴ ثٻ اٶساظٺ اظ تزٽیعاتِ تٹٮیسٲخٯی ،ٲطزاٴِ اٲطٸظی اؾت اظ ایٷ٧ٻ

ٲطزاٶی ٦ٻ  اٶس زضیبٞتٻ اؾتطاٮیبیی ی٥ تیٱ اظ پػٸټك٫طاٴِی ٶٳٹٶٻ، ثطا٦ٷٷس.  ټب اؾتٟبزٺ ٶٳی ثرف

                                                           
0 Paroxetine  
0 Seroxat 
3 Paxil 
4 Subfertile  
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ؾٹٰ ٦ٳتط  ی٦٥ٷٷس  ثبض زض ټٟتٻ اٶعا٬ ضا تزطثٻ ٲی 5ثیف اظ ٖٳطقبٴ، اظ  50تب  20ټبی  ؾب٬ ثیٵِ

ٖلاٸٺ ٚبٮجبً زض ٲٷی،  [9]قٹٶس. پطٸؾتبت ٲی ؾطَبٴِ زچبضِ یِ ظٶس٪یټبی ثٗس زض ؾب٬ اظ زی٫طاٴ

ٸرٹز ظا  ؾطَبٴ اظ ٲٹازِ ٶبچیعی ٲ٣بزیطِ ذُط، ثی ټبی ٲٹٮٟٻ ٱ، ضٸی، ٸ ؾبیطِؾیٞطٸ٦تٹظ، پتب ثط

 ،ٲیعاٴِ ؾطَبٴ زض ایٵ اٞطاز اٶس ٦ٻ ٦بټفِ ٲح٣٣بٴ ٞطو ضا ثط ایٵ ٪طٞتٻ ،اظ ایٵ ضٸ زاضز.

 ثبقس. ٲ٧طضِ ایٵ ٲزطاټب ی ترٯیٻتٹاٶس ثٻ ٖٯتِ  ٲی

ی اٶعا٬ ثٻ َٹض  اٖلاٰ ٦طز ٦ٻ تزطثٻ 2007ؾب٬  ؾیسٶی زض اٸاذطِ ٲتٟبٸت اظ زاٶك٫بٺِ ی٥ تیٱِ

زټس،  ٲطزاٴ ضا ٦بټف ٲی ټبی اؾپطِٰ ؾٯٹ٬ DNAآؾیت ثٻ  چكٳ٫یطی ٲیعاٴِ ثٻ ق٧٭ِ ،ضٸظاٶٻ

 ٲتساٸ٬ زض ایٵ ثبضٺ.  ثبٸضِ ٦بٲلاً ٧ٖؽِ -زټس ضا اٞعایف ٲی اٴٲطز ظایبییِ ٸ ثٻ ایٵ تطتیت ٲیعاٴِ

ثٹزٶس آٲٹذتٻ قس تب ثطای ی٥ ټٟتٻ ثٻ ذٹضزٺ  آؾیت اؾپطِٰ ٲطز ٦ٻ زچبضِ 42پؽ اظ آٶ٧ٻ ثٻ 

زض ٲ٣بیؿٻ ثب اًٖبی ٪طٸٺِ ٦ٷتط٬ ٦ٻ  -ی ایٵ اٞطاز َٹض ضٸظاٶٻ ثٻ اٶعا٬ ثطؾٷس، ت٣طیجبً زض ټٳٻ

  [10].ټبی ٦طٸٲٹظٸٲیِ ٦ٳتطی ضخ زاز یتآؾ -ثطای ؾٻ ضٸظ اظ ضؾیسٴ ثٻ اٶعا٬ ٲٷٕ قسٺ ثٹز

 ټٳطاٺ اؾت. ی٥ پػٸټف ٦ٻ زض زاٶك٫بٺِ ٶیعثٽتط  ٢ٯجیِ ثب ٖٳٯ٧طزِ ،ټبی ٲ٧طض اض٪بؾٱی  تزطثٻ

ٲطزاٶی ٦ٻ ؾٻ یب ثیف اظ ؾٻ  زټس ٶكبٴ ٲی ٺ اؾتٯٟبؾت اٶزبٰ قسثِ ٦ٹئیٵِ ؿتٹ٬ ٸ زاٶك٫بٺِیثط

 ٦طٸٶطِ اثتلا ثٻ ثیٳبضیِ " ٦ٳتط اظ زی٫طاٴ ثٻ ٖٯت50ِ ضؾٷس ثٻ احتٳب٬ِ ثبض زض ټٟتٻ ثٻ اض٪بؾٱ ٲی

  [11]ٲیطٶس. ٢ٯت ٲی

ٞطایٷسِ َجیٗی اؾت.  ثٷیبزی زض اٶتربةِ ی٥ ان٭ِ . ایٵ1«ثسٺ فاظ زؾت یب اظ آٴ اؾتٟبزٺ ٦ٵیب »

٪یطز  ، ثٻ ٶسضت ی٥ اض٪بٶیؿٱ ضا ثطای ٦بضی ٦ٻ نٹضت ٶٳیاـ حؿبث٫طاٶٻ ثب آٴ ٲٷ١ُِت٧بٲ٭، 

ٲبٴ  اؾپطٰ ٸ ٲٷی ټٳبٴ ٲیعاٶی ثٹز ٦ٻ ثطای ٶیب٦بٴ ٲٗبنط ثطای تٹٮیسِ ٦ٷس. ا٪ط ؾُحِ ٲزٽع ٲی

 یبٞت. ٲطزاٴِ ی ٲب ایٵ ٲیعاٴ ْطٞیتِ ٲبظاز ت٧بٲ٭ ٲی ثٗیس ثٹز ٦ٻ زض ٪ٹٶٻ اٞتبز، آٶ٫بٺ اتٟب٠ ٲی

یطٶس. اٲب ا٪ط ٲٗٯٹٰ ٪ زاضای پتبٶؿیٯی ثٻ ٲطاتت ثیف اظ ٲ٣ساضی ټؿتٷس ٦ٻ ث٧بض ٲیاٲطٸظی، 

                                                           
0 Use it or lose it  
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ټبی  اٶؿبٴ ټبی ثیًٻاظ  ضزپبیینطٞبً ٰ{ -}اظ ٶٓط اٶساظٺاٲطٸظی  اٴِټبی ٲطز ٦ٻ ثیًٻ قٹز

 ؟ تٹاٴ ٪ٟت زی٫ط چٻ ٲی، آٶ٫بٺ ارسازی اؾت

ی  طٸايح زض ٶٓطیٻ٪صاضز، ایٵ ی٥ ح٣ی٣تِ پُ اٴ ٸ تجبضی ٶٳیذٹز ٞطظٶساظ ٶبظا ٞطزِ اظ آٶزب ٦ٻ 

تٹاٶس  چیعی اؾت ٦ٻ ٲی« پبییٵظایبییِ »تٹاٶس ثٻ اضث ثطزٺ قٹز. اٲب  ٦ٻ ٶبظایی ٶٳیت٧بٲٯی اؾت 

ټب،  ، زض اٶؿبٴقس بلا ثطضؾیَٹض ٦ٻ زض ث ثٗس ٲٷت٣٭ قٹز. ټٳبٴ ټبی ثٻ ٶؿ٭ ٲٗیٵ زض قطایٍِ

ی اؾپطٰ ٲطتجٍ ټؿتٷس ثٻ ؾطٖت  تٹٮیس٦ٷٷسٺ ټبیی ٦ٻ ثب ثبٞتِ ټب ٸ ثٹٶٹثٹټب ٦ٹضٸٲٹظٸٰ قبٲپبٶعٺ

ټبی غٶٹٰ یب  ثرف تط اظ ؾبیطِ ثؿیبض ؾطیٕ -زټٷس ثٻ ٞكبضټبی ؾبظقی ٸا٦ٷف ٶكبٴ ٲی

 ټب.  ټبی ټٳتب ٲخلاً زض ٪ٹضی٭ ٦طٸٲٹظٰ

ټب  ، ٲبزٺٲ٧طض اؾت رٷؿیِ اـ تٗبٲلاتِ  ٸ ٲكرهٻ ٹیط ٦طزیٱتهای ٦ٻ  تٹٮیسٲخٯی زض ٲحیٍِ

ټبی  َٹض ٦ٻ ٲبزٺ اٶس، ټٳبٴ ٦طزٺ ٲی آٲیعـ٪صاضی ثب چٷسیٵ ٶط  ی ترٳ٥ ټط زٸضٺ ٖٳٹٲبً حیٵِ

-ٶبثٽٷزبض }يٗیٝ ظایبییِ ثبٲطزاٶی ٶبٲحتٳ٭ ثٹزٺ ٦ٻ ٦ٷٷس. ثٷبثطایٵ  قبٲپبٶعٺ ٸ ثٹٶٹثٹ چٷیٵ ٲی

ټبی  قطی٥ ؾبیطِ یبټ اؾپطٰ ایكبٴ تٹؾٍِ ټبی اؾپط٦ٰٻ  طاقٹٶس، چ ایٵ ٦ٹز٦بٴ پسضِ ثتٹاٶٷس ٰ{

 ټبی ٲطثٹٌ ثٻ تٹٮیسِ غٴټبیی،  زض چٷیٵ ٲحیٍقسٺ اؾت.  ٦ٷبض ظزٺ ٲی ټب آٴ ٲبزٺ رٷؿیِ

ټبیی ٦ٻ ٲٷتذ  رٽف زض ؾٹی زی٫ط، ٸ ٶسا سٺق تطریح زازٺ ٲی ٢ٹیبً ؾبٮٱ ٸ ٢سضتٳٷسټبی  اؾپطٰ

ٸ ایٵ ټٳبٴ قطایُی اؾت  -قسٺ اؾت ٲی حصٜی غٶی  عاٶٻقسٺ اظ ذ ظایبیی ٶط ٲی ثٻ ٦بټفِ

 .نبز٠ اؾتټب ٸ ثٹٶٹثٹټب  قبٲپبٶعٺٲٹضزِ ټٷٹظ ټٱ زض  ٦ٻ

ضا زض اظ ربٶتِ ٞطټٷ٩  ټٳؿطیِ رٷؿی ثیبییس پیبٲسټبی ٶبقی اظ تحٳی٭ ِ اٮ٫ٹی ت٥اٲب حب٬ 

ٚبٮجبً تب  ٶیع، ٸ زض ٖٳ٭ تٷٽب ثط ضٸی ظٶبٴ اٖٳب٬ قٹز ارجبضحتی ظٲبٶی ٦ٻ ایٵ  -ٶٓط ث٫یطیس

ظٴ تٷٽب  یٗٷی ربیی ٦ٻ ی٥ ،ټٳؿط ت٥ ٪یطیِ رٟت ټٳیٵ اٸاذط چٷیٵ ثٹزٺ اؾت. زض ی٥ ٶٓبِٰ

ٲطزټب  ؾبیطِ ٸآٴ ٲطز  ثیٵِ ای اؾپطٲی زټٷس، ټیچ ض٢بثتِ رٷؿی اٶزبٰ ٲی ثب ی٥ ٲطز آٲیعـِ

ټبی زی٧تبتٹضی  ټبی نٹضی زض ح٧ٹٲت رٷؿی قجیٻ ثٻ اٶتربثبت ٪یطز. آٲیعـِ نٹضت ٶٳی
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 اٶس٦ی ضؤی ا٪طقٹز ٸ اټٳیتی ٶساضز  ٶیع پیطٸظ ٲی ٴقٹز: تٷٽب ی٥ ٦بٶسیسا ٸرٹز زاضز ٸ ټٳب یٲ

اؾپطٰ ثب اذتلا٬  ٦ٻ زض تٹٮیسِ ی. ثٻ ایٵ تطتیت، زضچٷیٵ قطایُی، حتی ثطای ٲطزآٸضزٺ ثبقس

پؿطاٴ  ،ثٻ ایٵ تطتیت ٸ ٢بزض ثٻ تٹٮیسٲخ٭ قٹز ؾطاٶزبٰاحتٳب٬ ٸرٹز زاضز تب  ایٵ ٲٹارٻ اؾت

يٗیٝ ضٸثطٸ ټؿتٷس. زض  ظایبییِ ثطای  ثبٮ٣ٹٺ ٞعایٷسٺ ثب احتٳب٬ِ تٹٮیس ٦ٷس ٦ٻ# یٸ قبیس زذتطاٶ$

س. ٶقٹ ٶٳیی غٶی ذبضد  زی٫ط اظ ذعاٶٻ ټؿتٷسٲطتجٍ  ظایبیی٦بټفِ ٦ٻ ثب  یټبی غٴ، قطایٍایٵ 

ٶط  رٷؽِ ٦ٯیِ ی زض ظایبییِزتسضی قٹٶس ٸ ٲٷزط ثٻ ٦بټفِ ی غٶی ٲٷتكط ٲی آٶٽب زض ذعاٶٻ

 ثركٷس.  ی اؾپطٰ زض اٶؿبٴ ضا ٖٳٹٲیت ٲی تٹٮیس٦ٷٷسٺ ثبٞتِ ٸ ظٸا٬ِقٹٶس  ٲی

٦ٳ٥ ٦طزٺ ٲك٧لاتِ ثیٷبیی  ثب اٞطازی ثٻ ث٣بء ٸ تٹٮیسٲخ٭ِ زض زٸضاٴِ ٦ٷٹٶی، ٖیٷ٥اؾتٟبزٺ اظ 

ضا ټبیكبٴ#  ٸ غٴ$تٹاٶؿت آٶٽب  ایٵ ٲك٧لات ٲیټبی ارسازی  زض ٲحیٍ زض حبٮی٧ٻاؾت 

ی ظایبیی  ټبی ٦بټٷسٺ رٷؿی ٶیع ثٻ رٽف ټٳؿطیِ ت٥ ٻ ټیٳٵ ق٧٭،. ث٦ٷسٲح٧ٹٰ ثٻ ٶبثٹزی 

. یٗٷی اتٟب٢ی ٦ٻ ټط٪ع ضا تًٗیٝ ٦ٷٷسثیًٻ  ٖٳٯ٧طزِ ت٧خیط ٦ٷٷس ٸاربظٺ زازٺ اؾت تب ذٹز ضا 

 زټس ٦ٻ ټبی اذیط ٶكبٴ ٲی تٹاٶؿت زٸاٰ آٸضز. ترٳیٵ ٲب ٶٳی ټٳؿطِ ٚیطت٥ ٶیب٦بٴِ ٲیبٴِ زض

ایٵ ، ٸ اؾتطٲی اؾپ اذتلالاتِ اظ ټط ثیؿت ٲطز ی٧ی زچبضِ اٲطٸظ، زض ؾطتبؾط رٽبٴ، حسٸزاً

 ثبضٸضی، ٲٗیبضِ ٦ٱظٸریٵ قسٺ اؾت. $ ظایبیی زض ٲیبٴِ-ظیط تطیٵ ٖٯتِ تجسی٭ ثٻ قبیٕٲك٧٭، 

ټب زثطآٸض #. تٳبٲیِقٹز زض ٶٓط ٪طٞتٻ ٲی ټٳؿط پؽ اظ ی٥ ؾب٬ تلاـ ٶبتٹاٶی زض ثبضٸضؾبظیِ

زض  ٦ٳتط ٦ؿیزی٫ط  [12]ثستط قسٴ اؾت. ضیذ زض حب٬ِزټس ٦ٻ ایٵ ٲك٧٭ ثٻ تس ذجط اظ آٴ ٲی

 . زض رطیبٴ اؾتٞطٸپبقی  ٶٹٖیاظ ایٵ ضٸ ٪صاضز،  ی٪بضاغـ آثزٹ ٲیرچب٬ِ 

آٶ٫بٺ قبیس ثتٹاٴ تبضید نحیح ثبقس،  ٲب٢ج٭ِ ٸيٗیتِ رٷؿیِ اٶؿبٴ زض ٲب زض ٲٹضزِ ٲس٬ِا٪ط 

 ی٥ ٖبٲ٭ِٶیع رٷؿی  ټٳؿطیِ ټبی ٚصایی، ت٥ ٶیزٸٲحیُی ٸ اٞع ٖلاٸٺ ثط ؾٳٹِٰ٪ٟت ٦ٻ 

 ستٹاٶ ټٳچٷیٵ ٲی ،ټٳؿطی ت٥ی  ٪ؿتطزٺقیٹِٔ . اؾتٲٗبنط  ٶبثبضٸضیِ اؾبؾی زض ثحطاٴِ

 اٶؿبٴِټبی  ٲب، ثیًٻ اظ ٶٓط رٷؿی آظاز ٸ ٚیطاٶحهبضیِی  ٪صقتٻ تٹيیح زټس ٦ٻ چطا ٖلاضٚٱِ
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ٻ ثٸ ایٵ ٲٹيٹٖی اؾت ٦ٻ  -ټب ٸ ثٹٶٹثٹټب اؾت ټبی قبٲپبٶعٺ تط اظ ثیًٻ ٥ٲٗبنط ٦ٹچ

 قٹز.  ٶكبٴ زازٺ ٲیٶیع ٲبٴ  ب٦بٴیٲب زض ٲ٣بیؿٻ ثب ٶ اؾپطِٰ تٹٮیسِ ايبٞیِ ی ْطٞیتِ ٸاؾُٻ

ټبی ٲطزاٴ  ثیًٻ ٦طزٴِ ٦ٹچ٥ زض حب٬ِثٻ ذٹزی ذٹز تٹاٶس  ٲیرٷؿی  ټٳؿطیِ ت٥ثٻ ٸا٢ٕ، 

 .ثبقس
 

 
 

 ی ٦ٹچ٥ِټب ثیًٻ٪ٹیٷس  اٖلاٰ ٦ٷیٱ. رسا٬ ثیٵ آٶٽبیی ٦ٻ ٲی رسا٬ایٵ قبیس ثتٹاٶیٱ پبیبٶی ثط 

آٴ ضا ثتٹاٴ  ضزِ ٦ٷس ٦ٻ قبیس اظ زاؾتبٶی ضٲبٶتی٥ ٸ پیٹٶس٪ٹٶٻ ثیٵ زٸ رٷؽ ح٧بیت ٲی"اٶؿبٴ 

 ٶؿجتبً ثعض٪تط اظ» اٶؿبٴ ټبی ٦ٷٷس ثیًٻ ٖٷٹاٴ ٲیٸ ٦ؿبٶی ٦ٻ  "٬ ٦طزبجاٶؿبٴ زٶٶؿتِ  آٚبظِ تب

عاضاٴ ټی  زټٷسٺ ٸ ایٵ ٲٹيٹٔ ٶكبٴ "ثبیس زاقتٻ ثبقسټؿٳط  ت٥ی  چیعی اؾت ٦ٻ ی٥ ٪ٹٶٻ

 اؾت. « ذٟیٝ چٷسټٳؿطیِ»ؾب٬ 

ی ٲتٹؾٍ  ټبیی ثب اٶساظٺ ټب زاضای ثیًٻ ؿتیرٶزض ٲ٣بیؿٻ ثب ؾبیط   ،اٶؿبٴٸا٢ٗیت ایٵ اؾت ٦ٻ 

ټبیی  اٶعا٬ اٲب ټٳچٷبٴ ٢بزض اؾت -قسٺ اؾت ایٷ٧ٻ اذیطاً ٦ٹچ٢٥ٹی اظ  ټبیی ٶكبٶٻثب  -اؾت

رٷؿی  ٦ٻ ثطای ض٢بثتِ یآٮت ٴ، ټٳطاٺ ثبټبی ٶطِ اٶؿب ثیًٻنسټب ٲیٯیٹٴ اؾپطٰ تٹٮیس ٦ٷس.  حبٸیِ

چٷسیٵ  ،ی ٢بٖس٪ی چطذٻ ټطَی  زی،ټبی ارسا زټٷس ٦ٻ ٲبزٺ اؾت ٢ٹیبً ٶكبٴ ٲی ت٧بٲ٭ یبٞتٻ

ذك٧یسٴ ثط ی٥  ټبی زض حب٬ِ ٲٗبز٬ ثب ؾیت ،ټبی اٶؿبٴ ٶس. ثیًٻا ٺ٦طز ٲٗكٹ٢ٻ ضا تزطثٻ ٲی

 .زټس ٲی٪صقتٻ ضٸظټبی ذجط اظ  ،قسٴ ٦ٹچ٥ایٵ  -ټؿتٷس پبییعی زضذتِ

ټب زض  ټب ٸ ثیًٻ آٮت ی اٶساظٺٶكبٴ زټیٱ ٦ٻ ایٵ ٞطيیٻ، ٲب ثبیس  ضاټی ثطای ؾٷزفِ ثٻ ٖٷٹاٴِ

٦ٻ ثٻ َٹض ٶٓطی  –ټب . ایٵ تٟبٸتٲتٟبٸت اؾت ٲرتٯٝ ټبی ٶػازی ٸ ٞطټٷ٫یِ ٪طٸٺ ٲیبٴِ

 -اؾت طاذی تبضیریِ زض زٸضاٴِ «ض٢بثت اؾپطٲی» ټبی اؾبؾی ٸ زائٳی زض قستِ تٟبٸت فٖٯت

  [13]ٶ٫بٺ اٶساذتٵ ثٻ آٴ ضا زاقتٻ ثبقیٱ. ا٪ط رطئتِاٮجتٻ  -ٸا٢ٗبً ٸرٹز زاضزی اؾت ٦ٻ چیع
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، اؾت ٦بٶسٸٰ ٦بضاییِ ٶ٣فِ ثؿعایی زض ،آٮتی  اٶساظٺ٦بٶسٸٰ ثب  آٶزبیی٧ٻ ٲتٷبؾت ثٹزٴِ ظا

ټبیی ثب ؾبیعټبی ٲتٟبٸت  ٦بٶسٸٰټبی ٲرتٯٝ رٽبٴ  ثطای ثرف ،رٽبٶی ثٽساقتِ ؾبظٲبٴِ

ٲیٯیٳتط ثطای آٲطی٧بی قٳبٮی ٸ  52ٲیٯیٳتط ثطای آؾیب،  49ٖطوِ  : ٦بٶسٸِٰاؾت پیكٷٽبز ٦طزٺ

ٲطزاٴ ثٻ آٴ  اظ چیعی ټؿتٷس ٦ٻ ا٦خطِ زضاظتطټب  ٦بٶسٸٰ ٲتط ثطای آٞطی٣ب $تٳبٲیِ ٲیٯی 53 اضٸپب، ٸ

ٳتط ٖطو زاضٶس. ٲیٯی 49قٹز  زاذٯی تٹٮیس ٲی ټبیی ٦ٻ زض چیٵ ثطای ثبظاضِ ٶیبظ زاضٶس.# ٦بٶسٸٰ

حط٦تِ ٖٯتِ ، ٺ اؾتاٶزبٰ قس ټٷس«ِ ټبی پعق٧ی پػٸټف» اٶزٳٵِ پػٸټكی ٦ٻ تٹؾٍِ ١َِج

آٮتِ ثؿیبضی اظ ٲطزاٴِ ټٷسی  ی اٶساظٺ تٷبؾت ثیٵِ ٖسِٰ ٦بٶسٸٰ، ٸ پبض٪یِ ظیبزِ ٦بٶسٸٰ ضٸی آٮت

  [14]٦بٶسٸٰ اؾت. اؾتٟبزٺ قسٺ زض ؾبذتِ اٮٳٯٯیِ ٸ اؾتبٶساضزټبی ثیٵ

چیٷی ٸ غاپٷی ثٻ  ټبی ٲطزاٴِ ، ثیًٻٺ اؾتچبح قس «چطیٶ»ی  ٯٻای ٦ٻ زض ٲز ٲ٣بٮٻ ثط اؾبؼِ

ی ایٵ ٲ٣بٮٻ ٶتیزٻ  اؾت. ٶٹیؿٷسٺټٷسٸاضٸپبیی ٶػازِ  ټبی ٲطزاٴِ اظ ثیًٻ َٹض ٲیبٶ٫یٵ ٦ٹچ٧تط

 ٶیع ٲح٣٣بٴ ؾبیطِ [15]"ٲٹيٹٔ زاضٶس. ایٵ ضز اٶس٦ی ؾٽٱِ ،ثسٴ ټب زض ؾبیعِ تتٟبٸ"٪یطز ٦ٻ  ٲی

ټب ثطای  ثیًٻ ٲیبٶ٫یٵِ ٦ٻ ٸظٴِ اٶس ٶكبٴ زازٺاٶس ٸ  ٦طزٺ تإییسضا ٖٳٹٲی  ایٵ آٲبض ٸ اض٢بِٰ

 [16]٪طٰ اؾت. 50ټب  ٪طٰ، ٸ ثطای آٞطی٣بیی 33تب  29ټب  ټٷسٸاضٸپبیی٪طٰ، ثطای 24ټب  آؾیبیی

اٶس. حتی پؽ  اٶؿبٴ یبٞتٻ ٶػازټبی ٪ٹٶب٪ٹٴِ ی ثیًٻ ثیٵِ ټبی ثبضظی زض اٶساظٺ تٟبٸت"ٲح٣٣بٴ 

ثیف ثعض٪ؿب٬  ټبی زاٶٳبض٦یی  ی ثیًٻ ټبی آٲبضی، اٶساظٺ ٶٳٹٶٻ ؾٷی ثیٵِ ټبی تٟبٸت اظ ٦ٷتط٬ِ

اظ اؾت ٦ٻ  ثیف اظ چیعیثؿیبض  ،ٲیعاٴ تٟبٸتایٵ  [17]"قبٴ اؾت. ټٳتبیبٴِ چیٷی اظ زٸ ثطاثطِ

ثطآٸضزټبی  زض ایٵ ضاؾتب،ز. قٹ ثیٷی ٲی پیف یثسٶ ؾبیعِ ٶػازټب اظ ٶٓطِ ټبی ثیٵِ تٟبٸتضٸی 

ٷی اؾپطٰ تٹٮیس چی ٲطزاٴِ ضٸظاٶٻ حسٸزاً زٸ ثطاثطِټٷسٸاضٸپبیی  ٦ٻ ٲطزاٴِس زټ ٶكبٴ ٲیٲرتٯٝ 

 #   84زض ٲ٣بیؿٻ ثب    235-185$ ٦ٷٷس. ٲی

یٗٷی ټب ټؿتیٱ،  ټبی ذُطٶب٦ی اظ ایٵ آة قٷب ٦طزٴ زض ثرف ی ٪طاٲی، ٲب زض حب٬ِ ذٹاٶٷسٺ

 ٸ آٶبتٹٲی رٷؿیِ -تٹاٶس زض آٶبتٹٲی ٞطټٷ٩، ٲحیٍ، ٸ ضٞتبض ٲی زټس بٴ ٲیٶك ٲجحخی ٦ٻ
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ٶػازټبی  زاٶس ٦ٻ ثیٵِ ٲتجحطی ٲی قٷبؼ یب پعق٥ِ . ثب ایٵ ٸرٹز، ټط ظیؿتقٹزٲٷ٧ٗؽ 

ټبی  حؿبؾیت ٖلاضٚٱِ ٸ ٶجبیس ٞطاٲٹـ ٦طز ٦ٻ آٶبتٹٲی٥ تٟبٸت ٸرٹز زاضز ٲرتٯٝ اظ ٶٓطِ

 ی ٶػازی زض تكریم ٸ زضٲبٴِ پیكیٷٻ زض ٶٓط ٶ٫طٞتٵِاتٟب٢بً پیطاٲٹٴِ ایٵ ٲٹيٹٖبت،  زټكتٷب٤ِ

 تٹاٶس ا٢ساٲی ٚیطاذلا٢ی ثبقس. ٲی ،ټب ثیٳبضی

 آٶبتٹٲیِ ثط ٞطټٷ٫ی قسٺ اظ ٶٓطِ ضٞتبضټبی تحطیٱ ركی اظ ٲ٣بٸٲت زض ثطاثطِ پصیطـِ تبحیطِثټٷٹظ، 

 ٶطخِ زض ٲٹضزِ ٲٹح١ اَلاٖبتِ تبضیریِ یبٞتٵِ زقٹاضیِ ٶبقی اظظیبزی  تب حسِ، اٶؿبٴ رٷؿیِ

-ٖبَٟیایٵ زقٹاضی تب حس ظیبزی ثٻ ؾطقتِ  -اؾت ټب ٲبزٺرٷؿیِ  ثٷسٸثبضیِ ثی نحیحِ

٪یطی زض  پیف اظ ټط٪ٹٶٻ ٶتیزٻ. ٖلاٸٺ ثط ایٵ، ٪طزز ثطٲیایٵ ٲٹيٹٔ اْٽبضٶٓط پیطاٲٹٴِ  ټیزبٶیِ

ٚصایی ٸ  ٲ٭ِٖٹارٷؿی ٸ آٶبتٹٲیِ اٶساِٰ رٷؿی ثبیؿتی ٶ٣فِ  ټٳؿطیِ ت٥ ی ثیٵِ ٲٹضزِ ضاثُٻ

ظیبزی  آؾیبیی قبٲ٭ِ ٲ٣بزیطِ ټبی ٚصاییِ . ثطای ٲخب٬، ثؿیبضی اظ ضغیٱ٦طزٶیع ٮحبِ ضا ٲحیُی 

٢طٲع ٲهطٜ  ٞطاٸاٶی ٪ٹقتِ ٲ٣بزیطِ ٶیع ٚطثی ثؿیبضی اظ اٞطازِ ٸټبی ؾٹیب اؾت،  ٞطآٸضزٺ

٦ٯی ٸ  ٦بټفِ ٢طٲع# ثبٖجِ ٲٹاز $ؾٹیب ٸ ٪ٹقتِ ایٵ٦ٷٷس؛ ٸ ٲٗٯٹٰ قسٺ اؾت ٦ٻ ټط زٸی  ٲی

٢جی٭ رٷزبٮی ایٵ  ؾطقتِ قٹٶس. ثب زض ٶٓط ٪طٞتٵِ اؾپطٰ ٲی تٹٮیسِٲیعاٴِ ثیًٻ ٸ  حزٱِ ؾطیٕ زض

قبیس تٗزجی ٶساقتٻ ثبقس ایٵ ټٳٻ ٲتٛیط، ظزٴ ثب  ؾطٸ٦ٯٻټبی ٶبقی اظ  ٸ پیچیس٪ی، تح٣ی٣بت

 . زاقتٻ ثبقٷسٸاضز قسٴ ثٻ ایٵ حٹظٺ ضا  ٲٗسٸزی رؿبضتِ ٲح٣٣بٴِ ا٪ط

 

 

اٶؿبٴ  رٷؿیِ ٞٗبٮیتِ ٦ٻ زټس ٶكبٴ ٲیرٽبٴ  آٲسٺ اظ ٶ٣بٌِ ٲرتٯِٝ ض٤ِ ثسؾتټس ٸ ٲساقٹا

 ٦بض٦طزِ ،اٲطٸظ. زض حبٮی٧ٻ ٪یطز نٹضت ٲیثؿیبض ٞطاتط اظ آٶچٻ ثطای تٹٮیسٲخ٭ لاظٰ اؾت 

ٸا٢ٗیت ایٵ قٹز،  ٲی زض ٶٓط ٪طٞتٻای  ی ټؿتٻ ذبٶٹازٺ رٷؿی اؾبؾبً حِّٟ آٲیعـِ ارتٳبٖیِ

ثٻ ٲٷٓٹضِ تطٸیذِ حجبتِ  -تٷٽب ضاټی ٦ٻ رٹاٲٕ { اظٰ-رٷؿیِ اٶؿبٴ اؾت ٦ٻ }ٲیعاٴِ ٞٗبٮیتِ

Telegram.me/AVAYeBUF

www.AVAYeBUF.wordpress.com

WWW.Telegram.me/AVAYeBUF
https://avayebuf.wordpress.com/


 ؾطقت رٷؿی اٶؿبٴ رٯس زٸٰ

 

49 

ثؿیبض ٞطاتط  ٦ٷٷس اٶؿبٴ ضا ثٻ ؾٹی آٴ ټسایت ٸ ٦بٶبٮیعٺ ٲی ټبی رٷؿیِ اٶطغی -ارتٳبٖی

 ضٸز.  ٲی

٪یطز ٸ ایٵ حتی  نٹضت ٲی آٲیعـنسټب یب ټعاضاٴ  ،ټط ٦ٹز٤ ثطای تٹٮیسِی اٶؿبٴ،  زض ٪ٹٶٻ

ٸ ثؿیبض  -ټٱ ثیكتط اؾتثٻ اظای تٹٮیسِ ټط ثچٻ ټب ٸ ثٹٶٹثٹټب  عٺٲپبٶټبی قب آٲیعـاظ تٗساز 

ظٲبٴِ  . ټٷ٫بٲی ٦ٻ ٲستثطای تٹٮیسِ ټط ثچٻټب  ټب ٸ ٪یجٹٴ ٪ٹضی٭ټبی  تٗساز آٲیعـاظ  ثیكتط

تٹؾٍِ ذبٮهی ٦ٻ  ٲست ظٲبٴِیبثیٱ ٦ٻ  زض ٲیقٹز،  ٪یطی ٲی اٶساظٺٲیبٶ٫یٵ ثطای ټط آٲیعـ ٶیع 

حتی ا٪ط  -ثیكتط اؾتزی٫طی  قٹز ثٻ آؾبٶی اظ ټط ٶرؿتیِ ٷؿی ٲیر ٞٗبٮیتِ نطِٜاٶؿبٴ 

 ټب ضا اظ ٲحبؾجٻ ٦ٷبض ث٫صاضیٱ. ټب، ضٸیبټب، ٸ ذٹزاضيبیی پطزاظی ذیب٬ تٳبٲیِ

زض ٶ٣فِ ثؿعایی  «اؾپطٲی ض٢بثتِ» زټس ٸرٹز زاضز ٦ٻ ٶكبٴ ٲی قٹاټس ٸ ٲساض٦ِ٤ٹټی اظ 

ٶجطزټبی اؾپطٲی  ،اٶؿبٴ ت٧بٲ٭ِٞطایٷسِ  زضا٪ط "ی٥ ٲح١٣،  ثٻ ٢ٹ٬ِ ایٟب ٦طزٺ اؾت.اٶؿبٴ  ت٧بٲ٭ِ

تٹٮیس  ٦ٳتطی اؾپطٰ ثؿیبضِ ٸ ٲ٣ساضِ ثٹز ٲی ٲطزاٴ ٦ٹچ٥ ټبی رٷؿیِ ، ثبیؿتی آٮتٶ٣ف ٶساقت

ټیچ ضٸیب ٸ  ثٻ ٶٻثٹز، ٸ  ٶیبظیآٲیعـ  حیٵِ ظزٴ تٯٳجٻ ٶٻ ثٻ٦طزٶس ...ٖلاٸٺ ثط ایٵ،  ٲی

ټط ی٥ ٲب تٷٽب ثٻ تٗساز ثبیؿتی  ٲی ٧٭،ثٻ ټٳیٵ قرٷؿی، ٸ یب ذٹزاضيبیی.  ِ پطزاظی ذیب٬

ؾ٧ؽ ٸ ربٲٗٻ، ټٷط ٸ  . . . .٦طز اـ احؿبؼِ ٶیبظ ٲی زٞٗبتِ ٲحسٸزی آٲیعـ زض ٦٭ِ ظٶس٪ی

حبيط  ثبیس ٲتٟبٸت اظ چیعی ثٹز ٦ٻ زض حب٬ِ -ٞطټٷ٩ِ اٶؿبٴ ٦٭ح٣ی٣تِ ٸ زض  -ازثیبت،

ی٧ؿبٶی ٶیع  بیس ٸظٴ ٸ ٢س٦ِٻ ٲطزاٴ ٸ ظٶبٴ ثضا  ٶ٧تٻتٹاٴ ثٻ ایٵ ٮیؿت، ایٵ  ٲی [18]"ټؿت.

زاقتٷس $ا٪ط  ظٶبٴ رخٻ ٲی ثطاثطِ 2ټٳؿط ثٹزٶس# یب ایٷ٧ٻ ٲطزاٴ احتٳبلاً ثبیس  زاقتٷس $ا٪ط ت٥ ٲی

 ايبٞٻ ٦ٷیٱ. ٶیعچٷسټٳؿط ثٹزٶس# 

ثطای ثبظ ٦طزٴ ٸ  ،٪بلاپب٪ٹؼرعایطِ زاضٸیٵ زض  ٲكٽٹضِ ټبی 1ؾٽِطٺ َٹض ٦ٻ زض زضؾت ټٳبٴ

ټبی  ټبیی ثب ؾبذتبضټبی ٲتٟبٸت ت٧بٲ٭ یبٞتٻ ثٹز، زض ٪ٹٶٻ ت، ٶٹ٤ٲتٟبٸ ټبی ٲٛعِ ٲیٹٺ ق٧ؿتٵِ

                                                           
0 Finch :٦ٷس ٲی تٛصیٻ ټب زاٶٻ ٸ ٲٛعټب اظ ٦ٻ ذٹاٴ ٶٛٳٻ ی پطٶسٺ ٶٹٔ ی٥- ٰ  
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 یبثس. ت٧بٲ٭ِ ٚبٮجبً ؾبظٸ٦بضټبی ٲتٟبٸتی ت٧بٲ٭ ٲی« ض٢بثتِ اؾپطٲی»ثطای  ٶیع ٶعزی٥ ثٻ ی٧سی٫ط

اٲب قسیساً  ٲ٣ساضِ اٶس٤ حبٸیِ-ټبی ٲ٧طض اٶعا٬ اؾتطاتػیِ ٲجتٷی ثطٸ ثٹٶٹثٹ   قبٲپبٶعٺ یِرٷؿ

زی٫طی ت٧بٲ٭ یبٞتٻ اؾت ٦ٻ چٷیٵ  اؾتطاتػیِټب  اؾت، زض حبٮی٧ٻ زض اٶؿبٴ -اؾپطٰ ی اظٲتطا٦ٳ

 ټبیی زاضز:  ٲكرهٻ

 َِطاحی زض ٲزطای تٷبؾٯیِ ٲبزٺ  ټبی اظ پیف ٲٹرٹز اؾپطٰ ثطای ثیطٸٴ ٦كیسٴِٶط،  آٮت

 ٪یطز؛ ټبی ٞطاٸاٴ ٸ ٲ٧طض نٹضت ٲی ظزٴ  تٯٳجٻ قسٺ اؾت ٸ ایٵ ٦بض اظ َطی١ِ

 ټط ثبض  اٲب زضاؾت ټب ٸ ثٹٶٹثٹټب#  زض ٲ٣بیؿٻ ثب قبٲپبٶعٺتٗسازتط $ ټبی ٶطِ اٶؿبٴ، ٦ٱ اٶعا٬

  اٶعا٬، حبٸی ٲ٣بزیطِ ثیكتطی اؾپطٰ اؾت.

 ِآٲیعـ زض ثطای  چیعی اؾت ٦ٻثؿیبض ثیكتط اظ  ٶطِ اٶؿبٴ، قٹضِ رٷؿیِثیًٻ ٸ  حزٱ

 ٶیبظ اؾت.ثٻ آٴ ټٳؿطی یب چٷسټٳؿطی  ت٥ ٢بٮتِ

  ًِٹی زض اضتجبٌ ثب ثی ثبٞتِ ضقسِزض ٶطِ اٶؿبٴ، ٦ٷتط٬DNA یٗٷی ٖبٲٯی ٦ٻ  -اؾت

ْبټطاً زض  DNA ٶٹٔ . ایٵزټس ٲیؾطٖت ٶؿجت ثٻ قطایٍِ ٲحیُی ٸا٦ٷف  ثٻ

 ټٳؿط یب چٷسټٳؿط ٸرٹز ٶساضز؛  ټبی ت٥ ٶرؿتی

  ی  زض ٲحسٸزٺ -حتی اٲطٸظ ٶیع - اٶعا٬تٗساز اؾپطِٰ تٹٮیسقسٺ زض ټط ٶط اٶؿبٴ، زض

 قبٲپبٶعٺ ٸ ثٹٶٹثٹ ٢طاض زاضز؛ ٸ 

  س ٦ٻ ربی٫بټی ٶ٢طاض زاض زض ثیطٸٴ اظ ثسٴ  ی ثیًٻ ٦یؿٻټب زض  ثیًٻٶطِ اٶؿبٴ، زض

 آظاز ٸ ٚیطاٶحهبضی اظ ٶٹِٔ ټبیی آٲیعـ ٸ ٦بض٦طزـ ثٻپصیط اؾت؛  آؾیتذُطٶب٤ ٸ 

  . ٲطثٹٌ اؾت
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 ثبقس ٸ ټٱ ثٻ ٲٗٷبی« اٶتٓبض زاقتٵ» ثٻ ٲٗٷیِټٱ تٹاٶس  ٲی« 1اؾپطاض»ی  اؾپبٶیبیی، ٸاغٺ زض ظثبٴِ

ٶٹیؿس،  ٲی 2. ثٹ٪ٹ٦یقٹز تٗییٵ ٲیثحج  ٲٹيٹِٔز٢ت ثٻ  اظ َطی١ِ ٸ ایٵ ،«یس زاقتٵاٲ»

٢بث٭ِ ی  زض ٲحسٸزٺ ،اٲطٸظی َطظِ ٧ٞطِ چیعټبیی ٦ٻ ی ثٻ ٸاؾُٻتب حس ظیبزی  ،قٷبؾی ثبؾتبٴ"

 ایٵ ٲٹيٹٔ زض ٲٹضزِ [19]"قٹز. ثٷسی ٲی چبضچٹةٲحسٸز ٸ زاٶس  ٲی ثكط ضٞتبضِ ثطای پصیطـ

ټط اٶؿبٴ ی  ټبی ٸايحی ٦ٻ زض ثسٴ ٸ شائ٣ٻٰ  ٖلاضٚٱ پیببٲٯی ٶیع نبز٠ اؾت. ټبی ت٧ زیس٪بٺ

، ټٳؿط اؾت ی ت٥ ی اٶؿبٴ ی٥ ٪ٹٶٻ ٪ٹٶٻ٦ٻ  ث٫یطٶسقبیس ثؿیبضی ټٳچٷبٴ ٶتیزٻ ٸرٹز زاضز، 

  ٲكبټسٺ اٶؿبٴزاضٶس تب زض  «اٲیس»ضا زاضٶس ٸ  «اٶتٓبضـ»ظیطا ایٵ ټٳبٴ چیعی اؾت ٦ٻ آٶٽب 

 ٦ٷٷس. 

 

                                                           
0  Esperar  
0  Bogucki 
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O  در پیشاتاریخ 

 

اٸ ثیٷیس.  ضا ٲی ٲطز« اؾتسلا٬ِ ٢سضتِ»ای اظ  زض ایٷزب قٳب ٶٳٹٶٻ

ٖٳطـ  َٹ٬ِ ایٷ٧ٻ زض تٳبِٰ ٲخلا٦ًٷس.  ټبی ٲٗیٷی ضا ٲكبټسٺ ٲی ٸا٢ٗیت

 َٹض اضيب ٦ٷس؛ ٸ ټٳیٵ ی٥ ظٴ ضا س٦ٻ ثتٹاٶٶسیسٺ ی ضا ظټط٪ع ضٸ

٦ٱ عـ زض آٲیی ضا ثٻ چكٱ ٶسیسٺ اؾت ٦ٻ ظټیچ ظٶی ټط٪ع ضٸایٷ٧ٻ 

ثطاٶ٫یع ضا  ٭إٲزټٷسٺ ٸ ت ٴت٧ب ایٵ ح٣بی١ِ ٧ٞط، ایٵ ٲطزاٴِ ذٹـ ثیبٸضز.

ی زضذكبٴ ضا ثیطٸٴ  س، ٸ اظ آٶٽب ایٵ ٶتیزٻٷزټ ٦ٷبض ټٱ ٢طاض ٲی

 ظٴ ٲحسٸز ثٻ ی٥ ٲطز ثبقس.ایٵ ثٹزٺ ٦ٻ ذبٮ١ ٢هسِ س: ٷ٦ك ٲی

 «ټبیی اظ ظٲیٵ ٶبٲٻ»، یٵاٲبض٤ تٹ

 

پٹقیسٺ ثٹز ٦ٻ قطتی  تی ،ٱ ٦ٻ ثب اٞتربضؼ زض ثبضؾٯٹٶب زیسیاٲجلاضزض لاؼ رٹاٶی ضا  اذیطاً ٲطزِ

ی  ٲٳ٧ٵ اؾت ٦ؿی ٧ٞط ٦ٷس ٦ٻ آیب اٸ ٲزٳٹٖٻ "ث٫بیس. تب ثٻ زٶیب آٲسٺاٸ "ضٸیف ٶٹقتٻ ثٹز، 

ثٻ زٶیب آٲسٺ تب ٚصا اٸ »، «ثٻ زٶیب آٲسٺ تب ٶٟؽ ث٧كساٸ »ټب زض ذبٶٻ زاضز:  ٦بٲٯی اظ ایٵ تیكطت

ٶبپصیط  اٲب ارتٷبة اٶ٫یع ٚٱ، ٸ اٮجتٻ «ثٻ زٶیب آٲسٺ تب ثطیٷساٸ »، «تب ثٷٹقس ثٻ زٶیب آٲسٺاٸ »، «ثرٹضز

  «ثٻ زٶیب آٲسٺ تب اظ زٶیب ثطٸز.اٸ » ،اؾت

ایٵ ٦تبة ایٵ  ٲحٹضیِ تطی زاقتٻ اؾت. اظ ټطچٻ ث٫صضیٱ، اؾتسلا٬ِ ٖٳی١ اٲب قبیس اٸ ٲٷٓٹضِ

 ی ٲب  ٪ٹٶٻٞطاٸاٶی ثطای  ټبی ٲسیسی ٦بض٦طزټبی ٦ٯیسیِ ثطای ٲست آٲیعـِ رٷؿی،اؾت ٦ٻ 

ٲب  ثب تٹرٻ ثٻ ایٷ٧ٻاؾت. قبٴ  تٹٮیسٲخ٭ تٷٽب آق٧بضتطیٵ زاقتٻ اؾت، ٸ زض ٲیبٴِ ایٵ ٦بض٦طزټب،
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 نطِٜثیكتطی ضا  اٶطغیِ ٸ ٸ٢ت ،ی زی٫طی ثط ضٸی ظٲیٵ زض ٲ٣بیؿٻ ثب ټط٪ٹٶٻ ،ټب اٶؿبٴ

ی ٲب چٷیٵ  ظٰ ثبقس ټٳٻ٦ٷیٱ، قبیس لا ٲی ذٹز رٷؿیِټبی  ضیعی، ارطا ٸ یبزآٸضیِ ٦طزٺ ثطٶبٲٻ

 ثٻ تٵ ٦ٷیٱ. ټبیی قطت تی

آٲیعـِ ٸ٢تی ٲٹيٹٔ ثٻ ټطچٻ ثبقس  ټبیی ثٻ تٵ ٦ٷٷس. قطت ثبیس چٷیٵ تی یب قبیس ٣ٍٞ ظٶبٴ

، اٲب ایٵ ظٶبٴ ټؿتٷس ٦ٻ ٦ٷٷس ٲی ٸٶس٪بٴِ ؾطٖت ضرعذٹاٶیقجیٻ ثٻ زضؾس، ٲطزاٴ  ٲی رٷؿی

تطیٵ  ٸاری ثٻ قٳب ذٹاټس ٪ٟت ٦ٻ قبیٕاظز قٹٶس. ټط ٲكبٸضِ ٲی ټب ٲبضاتٹٴ ی ټٳٻی  ثطٶسٺ

 آٲیعـِ رٷؿیؾطیٕ ٸ نطیح  ایٵ اؾت ٦ٻ ٲطزاٴ ثؿیبضٲطزاٴ  ظٶبٴ زض ٲٹضزِرٷؿیِ ی  ٪لایٻ

ثطای  ظٶبٴٲطزاٴ اظ ظٶبٴ ایٵ اؾت ٦ٻ رٷؿیِ  ی ٻیتطیٵ ٪لا . زض حبٮی٧ٻ قبیٕزټٷس اٶزبٰ ٲی

 تٹ٢ِٕ تٹاٶس ی٥ ظٴ ٲی ،ؾٱایٷ٧ٻ ٲٹتٹضقبٴ ٪طٰ قٹز اٶجٹټی ت٣بيب زاضٶس. پؽ اظ ی٥ اض٪ب

اٞتس ٪طایف ثٻ آٴ  ی٥ ظٴ ٸ٢تی ثٻ حط٦ت ٲی . ثسٴِزاقتٻ ثبقسثیكتطی ټبی ثیكتط ٸ  اض٪بؾٱ

پطزٺ ثٻ ؾطٖت ٞطٸ ضٸٶس. ثطای آٶٽب،  آیٷس ٸ ٲی زاضز ٦ٻ زض حط٦ت ثب٢ی ثٳبٶس. اٲب ٲطزاٴ ٲی

 قٹز.  ٶبٲطثٹٌ ٲی ٲؿبئ٭ِ ٸ شټٵ زض٪یطِ اٞتس ٲی

 ٸا٦ٷفِ ت٣طیجبً ٲًح٧ی ثیٵِ ی ٶبؾبظ٪بضیِ زټٷسٺ ، ٶكبٴزٸ رٷؽ ټبی ٪لایٻ زضٸرٹزِ ایٵ ت٣بضٴ 

 ٲٹيٹٔ ٧ٞط ٦ٷیس:  ثبیس ثٻ ایٵاؾت.  یټٳؿط ت٥ اٮ٫ٹی آٲیعـِظٶبٴ ٸ ٲطزاٴ زض  رٷؿیِ

اٶس  ت٧بٲ٭ یبٞتٻ ثب ی٧سی٫طټٳؿط  ټبی ت٥ ظٸد ٢بٮتِ ټب ؾب٬ زض ثطای ٲیٯیٹٴ ،ا٪ط ٲطزاٴ ٸ ظٶبٴ

ثطای ٶبؾبظ٪بضی ٲٷتٽی قسٺ اؾت؟ ٲبرطا ٲخ٭ ایٵ اؾت ٦ٻ ٲب  تِچطا ٲبرطا ثٻ چٷیٵ ٸيٗی

تٹاٶٷس  ٳیٶیٳی اظ ٲب ٶ ټٳچٷبٴ ، اٲبیٱا ٺذٹضز ٲیٚصا ٲیع قبٰ  زٸضِټعاضاٴ ټعاض ؾب٬ ثب ی٧سی٫ط 

، زض ثٯٗٷس ٲی  ٸاض ٸ قٯرتٻ ثٻ ق٧ٯی زیٹاٶٻ  چیع ضا ْطِٜ چٷس ز٢ی٣ٻ رٯٹی ذٹز ضا ث٫یطٶس ٸ ټٳٻ

  ټب ټؿتٷس. ٦طزٴِ قٳٕ ٲیع ٸ ضٸقٵ چیسٴِ زض حب٬ِ ظټٷٹحبٮی٧ٻ ٶیٳی زی٫ط 

اٶس٦ی  تٗسازِ اضظـ زض ٲ٣بث٭ِ ٦ٱ ظیبزی اؾپطِٰ تٗسازِ ؛ټبی تط٦یجی زاٶیٱ: اؾتطاتػی ثٯی، ٲب ٲی

آق٧بضا  ټبی رٷؿیِ ټب. اٲب ایٵ ٸا٦ٷف ثؿیبض ثباضظـ زض ی٥ ؾجس ٸ اظ ایٵ ٢جی٭ زاؾتبٴ ترٳ٥ِ
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ای زض ٶٓط ث٫یطیٱ  اٶؿبٴ ضا ثٻ ٖٷٹاٴِ ٪ٹٶٻاٴ تٹيیح زاز ٦ٻ تٹ ضا ظٲبٶی ثؿیبض ثٽتط ٲیٶبټٳؿبظ 

ٶ٧ٻ . ثٻ ربی آت٧بٲ٭ یبٞتٻ اؾت ٚیطاٶحهبضیآظاز ٸ اظ ٶٓطِ رٷؿی ټبی  ٪طٸٺ ٦ٻ زض ٢بٮتِ

ضا ٲتٷبؾت رٯٹٺ  ٦ٷٹٶی ٶبپبیساضِرٟتیِ  اٮ٫ٹی٧ِكیٱ تب ثتٹاٶیٱ ٶٓطیٻ ثیطٸٴ ث ٶٓطیٻ اظ زضٸٴِ

، «ذٟیٝ چٷسټٳؿطیِ»، «ټب ټٳطاٺ ثب ثطذی ٮٛعـ ټٳؿطیِ ت٥» زټیٱ ٸ ٖٷبٸیٷی ٶٓیطِ

ثٽتط ٶیؿت ثب ی٥ اثسأ ٦ٷیٱ، آیب  «ٲتٹاٮی ټٳؿطیِ ت٥»ٸ یب ، «تط٦یجی تیِرٟ ټبی طاتػیاؾت»

 ؟ ضا ٦ٷبض ث٫صاضیٱټبی ذٹزٲتٷب٢ى ٸ ٶبټٳرٹاٴ  ایٵ تجییٵ ؾٷبضیٹ ضٸثطٸ قٹیٱ ٸ

 150ثٻ ضاؾتی، ٣یطآٲیع ثبقس. اٲب تحثطایتبٴ . قبیس حتی زاٶیس ٲیآٸض  قطٰ آٴ ضاثؿیبض ذٹة. 

ٲؿیطِ ٲب َی ی٥  آٴ ٶطؾیسٺ ٦ٻ ثپصیطیٱ ٶیب٦بٴِ ، آیب ظٲبٴِ«ٲٷكبء اٶٹأ» اٶتكبضِ ٦تبةِؾب٬ پؽ اظ 

تطٶس ٸ ټٳچٹٴ ٲب ثٻ  ٦ٻ اظ ټٳٻ ثٻ ٲب ٶعزی٥قبٴ  ی ٶرؿتی جیٻ ثٻ آٶچٻ زٸ ٖٳٹظازٺق -،رٷؿی

زی٫طی  طای ټط پطؾفِٶس؟ چُٹض اؾت ٦ٻ ثا ت٧بٲ٭ یبٞتٻ -ٸ ټٹقٳٷس ټؿتٷس قست ارتٳبٖی

ټب  قبٲپبٶعٺ ی سؾت آٲسٺ اظ ٲُبٮٗٻث ټبی ٲٽٱِ ؾطٶد ثٻاٶؿبٴ زاضیٱ،  ضٞتبضِ ذبؾت٫بٺِ ٦ٻ زض ٲٹضزِ

زٸؾتی.  ٶٹٔٲهبٮحٻ، ؾیبؾی، رٷ٩،  اٶساظیٱ: ظثبٴ، اؾتٟبزٺ اظ اثعاض، اتحبزِ ٸ ثٹٶٹثٹټب ٶ٫بٺ ٲی

آیس، ٲب ٲٹيٹٔ ضا ثٻ ٶب٪ٽبٴ زٸض  ثٻ ٲیبٴ ٲی ٷؿیآٲیعـِ ر٪یطی ٸ  اٮ٫ٹی رٟتاٲب ٸ٢تی پبی 

ټٳؿط  ت٥ اٲبپبییٵ، ِ ټٹقیِ  يطیتثؿیبض زٸض، يسارتٳبٖی، ثب  ظٶیٱ ٸ ؾط اظ آٴ ذٹیكبٸٶسِ ٲی

 ؟ اؾت ٲٷ٣ُی ؟ ٸا٢ٗبًآٸضیٱ یٗٷی ٪یجٹٴ زض ٲی

 ظز زاٲٵارتٳبٖی ٖٳی٣ی  ثٻ تٛییطاتِ زاٲپطٸضی-٦كبٸضظی ٦ٻ چ٫ٹٶٻ اٶ٣لاةِ ایٱ ٶكبٴ زازٺٲب 

ی   آظاز ٸ ٚیطاٶحهبضی ثٹزٴِ ٪صقتٻ ټؿتیٱ. قبیس اٶ٧بضِـ زض٪یط اٲطٸظ ٶیع ټٳچٷبٴ٦ٻ ٲب 

ٶ٧تٻ ارتٳبٖی ثبقس، اٲب  حجبتیِ ٲب اظ ثی ٞٽٱِ ٢بث٭ تطؼِ ی زټٷسٺ ٶكبٴ ،پیكبتبضید ٲب زضرٷؿیِ 

قٹیٱ  ٲییبزآٸض چٻ ٦ٻ اٚٯت آٶ زض ٢بٮتِارتٳبٖی پبیساض $ ی٥ ٶٓٱِ ایٷزبؾت ٦ٻ ٶیبظِ ٲهطاٶٻ ثٻ

ی ٲب پیف اظ اؾ٧بٴ  ٪ٹٶٻنسټب ټعاضؾبٮی ضا ٦ٻ  تبحیطِتٹاٶس  ای# ٶٳی ی ټؿتٻ ذبٶٹازٺ ٸاحسِ یٗٷی

 . پب٤ ٦ٷستزطثٻ ٦طزٺ اؾت  ټبی حبثت آثبزیزض چبضچٹةِ 
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ٶعزِ ٦ٻ آٶٽب  س٦ٷی ثٹزٶس ؾرٵ ث٫ٹیٷس، آیب ٸا٢ٗبً ٧ٞط ٲی ثٹٶٹثٹټبی ٲبزٺ ٢بزضټب ٸ  ا٪ط قبٲپبٶعٺ

ثطایكبٴ  قٹٶس ٸ زچبض اٶعا٬ ٲی ظٸزټٷ٫بٰٶطټبقبٴ ٦ٻ ایٷ٧ٻ اظ  ،كٳبٮٹیكبٴزٸؾتبٴِ ٲٹٶجِ پ

ایٱ، ټٷ٫بٲی ٦ٻ ی٥  َٹض ٦ٻ زیسٺ س؟ احتٳبلاً ٶٻ، ظیطا ټٳبٴطزٶ٦ آٸضٶس ق٧بیت ٲی ٭ ٶٳیزی٫ط ٪ُ

 تٗسازِ تٹرٻِ ٢طاض زاقتٻ ثبقس ٖٳٹٲبً زض ٲط٦عِ ی رٷؿیپصیطا قبٲپبٶعٺ یب ثٹٶٹثٹی ٲبزٺ زض حبٮتِ

رٯت ٦ٷس،  ضا ثٻ ؾٳتِ ذٹز ثیكتطی ، ٸ ټطچٻ تٹرٻِ٪یطز ٢طاض ٲیثطاٶ٫ریتٻ ٸ ٲهٳٱ  ٶطِ ظیبزی

ٲكبټسٺ ٸ  اظ َطی١ِ ،ی ٶرؿتیِ ٶط ٲب ٖٳٹظازٺاظ ٢طاضِ ٲٗٯٹٰ، قٹز، ظیطا  تط ٲی رصاةثطای ٶطټب 

 !ز. تهٹض ٦ٷیسقٹ ثطاٶ٫یرتٻ ٲی ټبیف ٪ٹٶٻ ټٱ رٷؿیِ نسای آٲیعـِ قٷیسٴِ

‌

‌

‌!دَد‌کٍ‌ذَه‌اوجام‌ومیاوگیسی‌‌تَای‌وفر‌گردی‌َسرٌ‌چٍ
 

# زضآٸضز ؾط یٲٹيٹٖبت چٷیٵ٦ٻ حتی اٶس٦ی اظ ټیچ ٲطزی $

 تساٸٰ ٸ ْٽٹض، زضزٶب٤ټبی  ٶكبٶٻچٻ چیع ٦ٻ ذجط ٶیؿت  ثی

ٸ چٻ ؛ ٦ٷس ثیساض ٲیضا  ظٴ ضحٱِ اٶ٣جبيبتِ ًٖلاتِ اؾپبؾٳی٥ِ

رٷٹٴ، ٲطوِ  شټٵ، اٶ٫یعِ ٶٟطت ټبی ٪طزی ټطظٺ چیعی

ثبٖج زض ایٵ رٷؽ ٚیطٖبزیِ ضحٱ ضا ټبی  یثیٳبضٲبٮیرٹٮیب، 

 .ٶسثٹز قسٺربزٸ ٲجتلا  ٪ٹیی اٞطازِ قٹز، ٲی
 

ٲخ٭ تٹٮیسی  ٲؿئٯٻ زض ضاثُٻ ثب آٶبتٹٲی٥ِټبی  تٳطیٵٸیٯیبٰ ټبضٸی، 

 #1653ربٶساض $ ٲرٯٹ٢بتِزض 
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قس. ث٣طاٌ ایٵ  زازٺ قطحٳی ؾض ثٹز ٦ٻ ثٻ نٹضتِټبیی  ، ی٧ی اظ اٸٮیٵ ثیٳبضی1ټیؿتطی

 پعق٧ی زض ٲٹضزِ ٲتٵِ طتٹاٶیس آٴ ضا زض ټ ٦طز، ٸ قٳب ٲی٢طٴ ٢ج٭ اظ ٲیلاز تٹنیٝ  4ضا ثیٳبضی 

 ټبی پعق٧ی ثیٳبضی اظ ٮیؿتِ« ټیؿتطی»٦ٻ  1952 ؾُی تب ؾب٬ِٸُ ظٶبٴ ٦ٻ اظ زٸضاٴِ ؾلاٲتِ

٪طایی اظ ایٵ ٮیؿت ذبضد قٹز.#   زٷؽؾب٬ پیف اظ آٶ٧ٻ ټٳ 21یٗٷی $ پیسا ٦ٷیسذبضد قس 

ټب زض  تطیٵ ثیٳبضی ټٳچٷبٴ ی٧ی اظ قبیٕٵ اٸاذط یٗٷی اٸای٭ِ ٢طٴِ ثیؿتٱ، تب ټٳی ،ټیؿتطی

چ٫ٹٶٻ پعق٧بٴ  ا٪ط ثٟٽٳیس ٦ٻایبلات ٲتحسٺ ٸ ثطیتبٶیبی ٦جیط ثٹز. ٲٳ٧ٵ اؾت تٗزت ٦ٷیس 

 ٦طزٶس.  ٲعٲٵ ضا ٲٗبٮزٻ ٲی ٲك٧٭ِایٵ ټب  َیِ ٢طٴ

ثٻ آٶٽب ٶس تب ٦طز بیی ٲیظٴ آٶ٣سض ذٹزاضي ثطای ثیٳبضاٴِ ،ٲب ثٻ قٳب ذٹاټیٱ ٪ٟت. پعق٧بٴ

اظ ظٲبٴِ ث٣طاٌ ٲٹٶج  ، ثیٳبضاٴ2ِضاق٭ ٲبیٷع ٲٹضذی ثٻ ٶبِٰټبی  یبٞتٻاض٪بؾٱ ثطؾٷس. ثب اؾتٷبز ثٻ 

 . قسٶس تب ثٻ اض٪بؾٱ ثطؾٷس زازٺ ٲیٲبؾبغ  ٖٳٹٲب1920ًی  تب زټٻ

 قٳب ذٹاټس آٲس.  ثٟطٲبییس ثٷكیٷیس؛ پعق٥ ٶعزِ

پعق٧بٴ ایٵ  ٦طزٶس، ا٦خطِ ذٹز ٲحٹ٬ ٲی ثٻ پطؾتبضاٴِ زض حبٮی٧ٻ ثطذی اظ پعق٧بٴ ایٵ ٦بض ضا

 3ٳٹض. ٶبتبٶی٭ ټبیآؾبٶی ٶجٹزٺ اؾت ذیٯی ټٱ ٦بضِزازٶس، ټطچٷس ْبټطاً  زضٲبٴ ضا ذٹز اٶزبٰ ٲی

ثب ی٥ پؿطاٴ ٦ٻ  ثٻ ثبظیِ قجبټت ثیٸ "جٹز، آٲٹذتٵِ ایٵ ٞٵ آؾبٴ ٶ٦ٻ ٶٹیؿس  ٲی 1660زض 

  "ٲبلاٶسٶس ٶجٹز. زی٫ط ؾطقبٴ ضا ٲی تِزازٶس ٸ ثب زؾ قبٴ ضا ٲبٮف ٲی ٱق٧زؾت 

ٶٓط ایٵ ٞٷٹٴ ثب آٴ ٲٹارٻ ثٹزٶس، ثٻ  ٲطز زض یبز٪یطیِ ټبیی ٦ٻ پعق٧بٴِ ی چبٮف ټٳٻ ثب ٸرٹزِ

 ٦ٻ زض ؾب٬ِ «ټبی ظٶبٴ ثٽساقت ٸ ثیٳبضی» زاقتٻ اؾت. ٦تبةِ ضؾس ٦ٻ ایٵ تلاـ اضظقف ضا ٲی

آٲطی٧بیی ثٻ ایٵ زضٲبٴ ٶیبظ زاضٶس ٸ  " اظ ظٶبٴ75ِظٶس ٦ٻ حسٸزاً  ٲٷتكط قس ترٳیٵ ٲی 1873

. ٖلاضٚٱ ایٵ قٹٶس ٲحؿٹة ٲیزضٲبٶی  ذسٲبتِ ثبظاضِٲكتطیِ  ثعض٪تطیٵزض ٸا٢ٕ، ایٷ٧ٻ آٶٽب 

                                                           
  ٰ-ٶٓیط ثطاٶ٫یرت٫یِ ٲٟطٌِ ټیزبٶی، ٞٯذِ اًٖب ٸ ...  ټبی تٷبٶی ٸ ضٸاٶیثب پیبٲس قبیٕ ضٸاٶی لا٬ ٶؿجتبًی٥ اذت 1

0 Rachel Maines 
3  Nathaniel Highmore 

Telegram.me/AVAYeBUF

www.AVAYeBUF.wordpress.com

WWW.Telegram.me/AVAYeBUF
https://avayebuf.wordpress.com/


 ؾطقت رٷؿی اٶؿبٴ رٯس زٸٰ

 

57 

زض ٶٓط ٮُٝ یب ذسٲتی  رٷؿی ثٻ ٖٷٹاٴِ آٲیعـِ ،ٶعز تٳبِٰ اٞطاز"زٸٶبٮس ؾیٳٹٶع ٦ٻ،  ازٖبی

 ضؾبٶسٴ    اض٪بؾٱثٻ ټب،  ثطای ٢طٴ ْبټطاً "زټٷس. قٹز ٦ٻ ظٶبٴ ثطای ٲطزاٴ اٶزبٰ ٲی ٲی ٪طٞتٻ

 .اظ ثطای ضؾیسٴ ثٻ پٹ٬ٶس...اٮجتٻ ا ٺزاز ٴ اٶزبٰ ٲیٲطز ثطای ظٶب ذسٲتی ثٹزٺ اؾت ٦ٻ پعق٧بٴِ

ثسؾت آٲسٺ « اض٪بؾٱ ٞٷبٸضیِ»ذبٶٱِ ٲبیٷع ثٻ ٶبِٰ ی  اٮٗبزٺ ٞٹ٠ ایٵ اَلاٖبت اظ ٦تبةِ آٖٱِ ثرفِ

ٸ  [1]ټبی ٲرتٯٝ پطزاذتٻ اؾت. ضٲبٶف َی ٢طٴټبی ز ٸ ضاٺ «ثیٳبضی»ایٵ  اؾت ٦ٻ ثٻ ثطضؾیِ

ٲطثٹٌ ثٻ  ټب ثٹزٺ اؾت؟ تٗزجی ٶساضز ا٪ط ثساٶیس ٦ٻ آٶٽب ثب ٖلائٱِ چٻ« ثیٳبضی»ٖلائٱ ایٵ 

، ظٸزضٶزیذٹاثی،  ايُطاة، ثی" ،ثٹزٶس یٲعٲٵ ی٧ رٷؿیِ ثطاٶ٫یرت٫یِرٷؿی ٸ  ٲحطٸٲیتِ

، ٸ ی ق٧ٱ، ٸضِٰ ٶٹاحیِ پبییٵِ ٮ٫ٵ ؾٷ٫یٷی زض ٶبحیٻ قٽٹاٶی، حؽِ پطزاظیِ ذیب٬ثٹزٴ،  ٖهجی

 "ٸاغٴ. ٮیع ثٹزٴِ

 ی٥ ضٞت، ث٧بض ٲی ؾ٧ؽٲحطٸٰ اظ حكطی ٸ  ثطای ظٶبٴ٦ِٻ  «پعق٧ی»انُلاحبً  ایٵ زضٲبٴِ

رٷ٩ِ ی٥  تٷٽب ی٥ رٯٹٺ اظثبقس ٶجٹز، ثٯ٧ٻ  تبضیدِ ثبؾتبٴثٻ  ٲحسٸزٲ٣ُٗی ٦ٻ  اٶحطاِٜ

زض تٳبِٰ ایٵ ٦ٻ ٲترههبٴ  قٹضی -ثٹز ظٶبٴ قٹضِ رٷؿیِقٷبؾیِ  آؾیت زض ضاثُٻ ثبثبؾتبٶی 

 . اٶس پصیطٞتٻثٻ ؾرتی ٸرٹزـ ضا حتی  ٢طٸٴ

 ٦ٻ زض ٲٹضزِ قبٴ پعق٧ی زازٶس زض ٲ٣بلاتِ ضا اضائٻ ٲی ؾبظ پٹ٬ ٲطزاٶی ٦ٻ ایٵ زضٲبٴِحتی 

آٸضزٶس. زض ٖٹو،  ثٻ ٲیبٴ ٶٳی« اض٪بؾٱ»٦طزٶس حطٞی اظ  ټبی زضٲبٶف ٲٷتكط ٲی ټیؿتطی ٸ ضاٺ

ٲٷزط « تٷبؾٯیِ ظٴی  ٶبحیٻ ٲبؾبغِ» ٦طزٶس زض ثبةِ ایٷ٧ٻ ٲُطح ٲی رسی ٸ ؾٷ٫یٵآٶٽب ٲجبحخبتی 

. آٸضز ٲ٣ُٗی ثٻ ټٳطاٺ ٲی تؿ٧یٵ ٸ ضټبییِ ،ثطای ثیٳبضَطی١  ایٵٻ قسٺ ٸ ث« ٖهجیت٧بٶفِ »ثٻ 

ٸ ٶٻ ٲطزٶس  قبٴ ٲی ٶٻ اظ ٲك٧٭آ٬ ثٹزٶس، ظیطا  ثطای پعق٧بٴ، ایٵ ثیٳبضاٴ ثؿیبض ایسٺ زض ٸا٢ٕ، 

 ټبی زضٲبٶیِ زٸضٺ ٲكتب٢بٶٻٸ  ٪كتٷس ثطٲی پؽ اظ ٲستی زٸثبضٺیبٞتٷس. آٶٽب نطٞبً  یثٽجٹز ٲ

 ٦طزٶس.  ثیكتطی ضا َٯت ٲی
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چٻ قٛ٭ِ ذٹثی ا٪ط ثتٹاٴ آٴ "٦ٻ  ثٻ ٧ٞط ٸازاضزٲٳ٧ٵ اؾت ثطذی ذٹاٶٷس٪بٴ ضا  ٲ٣سٲبتایٵ 

 ټیچ"ع ٷیٲب ضاق٭ . ٶساقتٷس یاحؿبؾ چٷیٵاٲب ثؿیبضی اظ پعق٧بٴ ْبټطاً  "ضا یبز ٪طٞت.

ٸرٹز ٶس زثط ٮصت ٲی ٮ٫ٷی ٲبؾبغِ ٸ ټب ی ایٵ زضٲبٴ ٲطز اظ اضائٻ قٹاټسی ٲجٷی ثط ایٷ٧ٻ پعق٧بٴِ

س ثٻ ٷتب ثتٹاٶ ٶس٦طز اظ ٲطزاٴ اظ ټط ٞطنتی اؾتٟبزٺ ٲی ظُثسٺاتٟب٢بً ثط٧ٖؽ، ایٵ ٪طٸٺِ  .ٶساضز

  "زی٫طی اؾتٟبزٺ ٦ٷٷس. اظ اثعاضِ  ،ربی اٶ٫كتبٴ

 ضا زاضیس تب اٶتٽبی ٮیؿت ضا ثرٹاٶیس:  تٹاٶف؟ ا٪ط چیؿت« زی٫ط اثعاضِ»اظ  ٲبیٷعثٻ ٶٓطتبٴ ٲٷٓٹضِ 

 ٲبقیٵِ زٸظٶس٪ی .1

 پٷ٧ٻ .2

 ٦تطی چبی .3

 ٦ٵ# ثطقتٻ تٹؾتط $ٶبٴ .4

 ؟ .5

آٲطی٧بیی  ٦ٷٷس٪بٴِ اٮ٧تطی٧ی ټؿتٷس ٦ٻ ٲؿت٣یٳبً ثٻ ٲهطٜ ٸؾبی٭ِ پٷذ: ایٷٽب اٸٮیٵ ٶ٧تٻی٥ 

  تؿٯیٱ قسیس؟ ٞطٸذتٻ قس.

ذبٶ٫ی ضا زض  ٧بٶؿیٵ، اٸٮیٵ ٸیجطاتٹضِٸیؿ ضاؾیٵ ٸا٢ٕ زض ایبٮتِ ٹٴ ثیچِټبٲیٯت ٦ٳپبٶیِٸیجطاتٹض. 

 ی اٮ٧تطی٧ی ٦ٻ ثطای ٲهبضِٜ پٷزٳیٵ ٸؾیٯٻ ذٹز حجت ٦طز، ٸ آٴ ضا ثٻ ٖٷٹاٴِ ثٻ ٶبِٰ 1902 ؾب٬ِ

ټبی  ٸیجطاتٹضټب زض ذبٶٻ تٗسازِ، 1917 قسٺ ثٹز ثٻ ثبظاض اضائٻ ٦طز. زض ؾب٬ِ تٽیٻذبٶ٫ی 

تجسی٭ ثٻ ی٥ اثعاض ثطای ٸیجطاتٹضټب اظ تٹؾتط ثٹز. اٲب پیف اظ آٶ٧ٻ ایٵ  ټب ثیكتط آٲطی٧بیی

 تجٯیٛبتیِ ی٥ آ٪ٽیِ "قٳب ذٹاټس رٹٮیس زض زضٸٴِرٹاٶی  ٮصتِ تٳبِٰ"ذٹززضٲبٶی قٹز $

ٸ ثب ی٥ زؾت قبٴ  ق٧ٱ ٲبلاٶسٴِ» اظپعق٧بٶی ٦ٻ  ټب زض ٲُتِ ثطای زټٻ ایٵ ٸؾیٯٻپیكٷٽبزی#، 

 قس.  اؾتٟبزٺ ٲی ثٻ ؾتٹٺ آٲسٺ ثٹزٶس« ٴؾطقب زؾت ٦كیسٴ ثٻټٳعٲبٴ 
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ضا ٲبقیٷی  ایٵ زضٲبٴ، ثؿیبضی اظ پعق٧بٴ ضاټی یبٞتٷس تب ٲٗزعاتِ ٖهطِ نٷٗتیی  ثٻ ٸاؾُٻ

ټبی ٲحطٸٰ اظ  ضا زض ظٶس٪ی آٴ٦ٻ  یتٹاٶؿت اض٪بؾٱ ضا ثطای ظٶبٶ آٲطی٧بیی ٲی ٶجٹِ٘ ،حب٬ ٦ٷٷس.

ایٵ  اٶجٹٺ ثطؾبٶس: اٸٮیٵ ٸیجطاتٹضټب تٹؾٍِ سِاٶ٧بض ٦طزٺ ثٹزٶس ثٻ تٹٮی« ټٳطاٺ ثب ٶزبثت»ٸ  ؾ٧ؽ

 اذتطأ قس. پطت٧بپٹ  پعق٧بٴِ

اثعاضټب  اٶٹأِ تٳبٲیِ اظ ی پعق٧ی حٹظٺ ٲت٧ٟطاٴِ ،ثیؿتٱ ٢طٴِ ٶٹظزټٱ ٸ اٸای٭ِ ٢طٴِ زض اٸاذطِ

. ثطذی اظ ایٵ ٪طٞتٷس یبضی ٲیقبٴ  ثیٳبضاٴزض « ٖهجیټبی  ت٧بٶف»ایزبزِ ثطای ثطاٶ٫یرتٵ ٸ 

. ثطذی ٦ٹچ٥ ٮٹ٦ٹٲٹتیٹِی٥  خ٭ِٲ ؛ثطذی زی٫ط ثب ثربضٸ ٦طزٶس؛  زیع٬ ٦بض ٲی ٶیطٸیِ اثعاضټب ثب

ٲٹتٹضِ  ، ٲخ٭ِقسٶس اظ زاضثؿت آٸیعاٴ ٲی ٢ط٢طٺٖٓیٱ ثٹزٶس ٦ٻ ثب ظٶزیط ٸ اذتطاٖبتی اظ آٶٽب 

ټبی ٲهٷٹٖی  ټبیی ثٹزٶس ٦ٻ آٮت ٲ٧بٶی٧ی. ثطذی زی٫ط زاضای پیؿتٹٴی  ٲٛبظٺزض ی٥ ٹٲٹثی٭ ات

اٶساِٰ رٷؿیِ ثیٳبض ټسایت  ثٻ ؾٳتِ ضاپطٞكبض  یب آةِ ؛آٸضز ثٻ حط٦ت زض ٲیطثٻ ضا ثب ي

ٞطاذٹاٶسٺ قسٺ  ظٶبٴ قٽٹت٦ِطزٴِ آتفِ  ثطای ذبٲٹـ٦ٻ  ټب ٶكبٴ تیٱ اظ آتفس ٲخ٭ ی٥ زٶ٦ط ٲی

 ٦طزٶس ٦ٻ آٶچٻ زض ذٹة ټط٪ع زض ٲلاءٖبٰ تهسی١ ٶٳی ایٷٽب، پعق٧بٴِ تٳبٲیِ . ٸ زض پؽِثٹزٶس

 ثیكتط ؾ٧ؽ اؾت تب پعق٧ی. ټؿتٷس اٶزبٲف  حب٬ِ

ټبی  ت٧بٶف»ثطاثطِ پٹ٬ ٪طٞتٵ ثطای ایزبزِ ایكبٴ زض  ؾ٧ٹتِ اٶ٫یعتط اظ حیطتاٲب قبیس حتی 

٦ٻ  ٦طزٶس اظ ایٵ ثبٸض حٳبیت ٲیپعق٧ی  ٶٽبزټب ٸ ٲ٣بٲبت٦ِٻ ټٳیٵ ایٵ ح٣ی٣ت اؾت ، «ٖهجی

 . اؾت ٦ٻ حتی ٸرٹزـ ٲح٭ِ تطزیس اؾت يٗیٝٶیطٸیی ظٶبٴ  ٲی٭ِ رٷؿیِ

 اٶحهبضِتٷٽب زض  زض ٢بٮجی ارتٳبٖبً پصیطٞتٻ، ثطای ظٶبٴ ټبی ذبضد اظ ظٶبقٹیی اض٪بؾٱ ی اضائٻ اٲب

اض٪بؾٱ  ثٻ ظٶبٴ یب زذتطاٴ ثطای ضؾیسٴ قرهیِ ذٹزاضيبییِ ثب ٸ ،ثٹزپعق٧ی ی  ٖطنٻ

ذٹزاضيبیی  «بٴئٮٶیٹاٸض پعق٧ی ٸ رطاحیِ غٸضٶب٬ِ»، 1850 . زض ؾب٬ِقس ٲربٮٟت ٲی ؾطؾرتبٶٻ

ٶٻ رٷ٩، ٶٻ  َبٖٹٴ،ٶٻ  ،ثطای اٶؿبٶیت " ٰ اٖلاٰ ٦طز، ٸ ټكساض زاز،ٲطز قٳبضٺ ی٥ِ زقٳٵِ ضا

 .ٶیؿتاظ ٖبزتِ ذٹزاضيبیی  ثبضتط ٲهیجتتط ٸ  ذُطٶب٤ ی٥ ټیچ ،، ٶٻ اٶجٹټی اظ قیبَیٵآثٯٻ
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ثٻ ٦ٹز٦بٴ ٸ ثعض٪ؿبلاٴ ټكساض زازٺ  "ی ٲتٳسٴ اؾت. ربٲٗٻ ٲرطةِ ٖٷهطِ ،ذٹزاضيبیی

٦ٹضی،  ثب ثؿیبض ذُطٶب٤ اؾت ٸ آٮٹز ٶیؿت، ثٯ٧ٻ ٪ٷبٺ یتٷٽب ٖٳٯ ،ضيبییقس ٦ٻ ذٹزا  ٲی

. اظ ایٵ ٪صقتٻ، ایٵ ٶٽبزټبی ؾٯُٻ ٶیع ټٳطاٺ اؾت ٸ ؾبیط ٲك٧لاتِ ؾلاٲتی  رٷٹٴٶبثبضٸضی، 

 اٶس٦ی زاضٶس.  رٷؿیِ ٲی٭ِ ،«ثٽٷزبض ٸ ؾبٮٱ» چٷیٵ رباٶساذتٻ ثٹزٶس ٦ٻ ظٶبٴِ

 ٦تبثف ثٻ ٶبِٰزض  1886 زض ؾب٬ِ 1اثیٷ٩-ٸاٴ ٦طاٞت ضیچبضز آٮٳبٶی ثٻ ٶبِٰ قٷبؼِ ی٥ ٖهت

ٶس ٦طز اظ ٢ج٭ ٧ٞط ٲی چیعی ضا ٖٷٹاٴ ٦طز ٦ٻ ټٳٻ «رٷؿی ٲؿبئ٭ِ ضٸاٶیِ قٷبؾیِ آؾیت»

ٞطټیرتٻ ٸ  ضقس ٦طزٺ ثبقس ٸ  ثٽٷزبض ٸ ؾبٮٱ شټٷی ثٻ َٹضِ اظ ٶٓطِ ،ا٪ط ی٥ ظٴ" ،زاٶٷس ٲی

 قس ٲی ذبٶٻ تجسی٭ ثٻ ٞبحكٻیٵ ثٹز، ٦٭ِ زٶیب رٷؿی اٶس٦ی زاضز. ا٪ط ٚیط اظ ا ثبقس، ٲی٭ِٲ٣ٗٹ٬ 

ی اض٪بؾٱ  ٶكبٴ زازٴِ ایٷ٧ٻ ظٶبٴ اظ تزطثٻ [2]"قس. ذبٶٹازٺ ٚیطٲٳ٧ٵ ٲی ٸ تك٧ی٭ِٸ اظزٸاد 

زاضٶس ثطای ٲطزاٴ ذجطی  ٶیبظ  ثطٶس ٸ حتی ٞطاتط اظ آٴ، ثٻ َٹض ٲٷٓٱ ثٻ اض٪بؾٱ ٮصت ٲی

 . ثبقس ټٳیٷُٹض س ټٷٹظ ټٱظٶبٴ تح٣یطآٲیع ثٹز. قبی زټٷسٺ ٸ ثطای ا٦خطِ ت٧بٴ

ٲؿیحی -یٽٹزی تبضیدِثٻ اٖٳب٠ِ  ،آٲیع ثب ذٹزاضيبیی ټبی ٲربٮٟتِ رٷٹٴ ضیكٻزض حبٮی٧ٻ 

ټبی  زض ثبةِ ثیٳبضی ای ضؾبٮٻ» ثٻ ٶبِٰ 2ؾیٳٹٴ آٶسضٺ تیؿٹت ٦تبةِ ، ایٵ ثبٸضټب تٹؾٍِ٪طزز ثطٲی

.  ایٵ ٦تبة اُٖب ٦طزٶیع قٹٲی  پعق٧یِ ټب تٹریٻِ ثٻ ایٵ ٲربٮٟت« رٷؿی ٶبقی اظ ذٹزتحطی٧یِ

ثٹز  قسٺ ؾٹظا٤ؾٟٯیؽ ٸ  ٖلائٱِٲٹ١ٞ ثٻ تكریمِ ٲٷتكط قس. تیؿٹت ْبټطاً  1758 زض ؾب٬ِ

ایٵ ٖلائٱ ضا ثٻ اقتجبٺ زض ٦تبثف قسٶس. اٲب اٸ  زض ٶٓط ٪طٞتٻ ٲی ٸاحسیِ ٦ٻ زض آٴ ظٲبٴ ثیٳبضیِ

رٷؿی، ٸ  ٞطٸقیِ تٵ رٷؿی، ثٷسٸثبضیِ ی ثی ٲٷی زض ٶتیزٻ قسٴِ ټبی تٽی ٶكبٶٻ ثٻ ٖٷٹاٴِ

 [3].ٺ ثٹزٲٗطٞی ٦طزذٹزاضيبیی 

                                                           
0  Richard von Krafft-Ebing 
0  Simon André Tissot 
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 1ی٧ط ثطاٸٴا٤ ثِایع ثٻ ٶبِٰ ،ظٶبٴ ٸ ظایٳبٴ ثطیتبٶیبییِ ، ی٥ ٲترهم1858ِ ی٥ ٢طٴ ثٗس، زض ؾب٬ِ

ٶبقی اظ  ،ټبی ظٶبٴ ثیٳبضی ٮٷسٴ زض آٴ ظٲبٴ# اٖلاٰ ٦طز ٦ٻ ا٦خطِ ی پعق٧یِ $ضئیؽ ربٲٗٻ

٦ٯیتٹضیؽ  ثٻ٦ٻ ی تٷبؾٯی  اٖهبةِ ٲٷ٣ُٻٵ ٲیبٴ، اؾت ٸ زض ای ٖهجی ؾیؿتٱِ تحطی٥ِ ٲٟطٌِ

٦ٻ ثٻ  -ضٸٶسٺ پیف  ت ٲطحٯٻ اظ ٶٹٖی ثیٳبضیِك. اٸ ټی٥ اؾت  قٹز ٲ٣هطِ قٳبضٺ ٲٷتٽی ٲی

 ٮیؿت ٦طز: ضا  -سق ذٹزاضيبیی زض ظٶبٴ آٚبظ ٲی زٮی٭ِ

 ټیؿتطی .1

 ٶربٖی آظضز٪یِ .2

 ټیؿتطی٥ نطِٔ .3

 تكٷذِ ٶبقی اظ رٳٹز ًٖلاٶی .4

 تكٷذِ ٶبقی اظ نطٔ .5

 ٹاٶ٫یزی .6

 رٷٹٴ .7

 ٲط٨ .8

 

رٹیی  اظ ٮصت ٦ٻ -ٲط٪جبض ؾطیب٬ِرٯٹ٪یطی اظ ایٵ ثطای  ثٽتطیٵ ضاٺثی٧ط ثطاٸٴ ٖٷٹاٴ ٦طز ٦ٻ 

 رطاحیٖٳ٭ِ  ثطزاقتٵِ ٦ٯیتٹضیؽ تٹؾٍِ -قٹز ٲٷزط ٲی ٲط٨ ٸ ٶٽبیتبًزیٹاٶ٫ی آٚبظ قسٺ ٸ ثٻ 

 زاضی،ثط ٦ٯیتٹضیؽ رطاحیِ ٶبٲٗٯٹٲی ٸ اٶزبِٰ تٗسازِ ثؿیبض قٽطتِ اؾت. پؽ اظ ٦ؿتِ

ٶبٲی سٷسٴ ثب ٶٷ٩ ٸ ثظٶبٴ ٸ ظایٳبٴِ ٮٸ اٸ اظ اٶزٳٵ  اظ ٲحجٹثیت اٞتبزثی٧ط ثطاٸٴ ټبی   ضٸـ

، ٸ ٖٳ٭ ثطزاقتٵ ِ ٦ٯیتٹضیؽ ٶیع زض آٴ زیٹاٶٻ قس ثیطٸٴ اٶساذتٻ قس. ثی٧ط ثطاٸٴ ٲتٗب٢تِ

 [4]ثطیتبٶیب اظ اٖتجبض اٞتبز. پعق٧یِ ٲحبٞ٭ِ

                                                           
0  Isaac Baker Brown 
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ټبی پعق٧ی  تٹرٽی ثط رطاحی ٢بث٭ ٴ ټٳچٷبٴ تبحیطِط ثطاٸټبی ثی٧ س اظ آٴ ٶیع ٶٹقتٻٲتبؾٟبٶٻ، ثٗ

ثطزاقتٵِ ٦ٯیتٹضیؽ  ٖٳ٭ِ ،زض ایبلات ٲتحسٺثطای ٶٳٹٶٻ، آتلاٶی٥ زاقت.  ی ٲٷ٣ُٻ زض ؾطتبؾطِ

ظٶبٴ  ، ٸ ذٹزاضيبییِظٶبٴِ حكطیټیؿتطی،  زضٲبٴِ ی٥ ضاٺِ ټٳچٷبٴ تب ٢طٴ ثیؿتٱ ثٻ ٖٷٹاٴِ

، ٦ٻ «ٶٹظازی ٸ ٦ٹز٦یِ ټبٮت ټبی زٸضاٴِ ثیٳبضی» ، ٦تبة1936ِ ٪طٞت. حتی زض ؾب٬ِ نٹضت ٲی

رطاحی یب  قس، ثطزاقتٵِ ٦ٯیتٹضیؽ اظ َطی١ِ زض ٲساضؼ ٲٗتجط قبذتٻ ٲیثٹز ٸ پعق٧ی  ی٥ ٲتٵِ

 ٦طز.  زذتطاٴ تٹنیٻ ٲی ی٥ زضٲبٴ ثطای ذٹزاضيبییِ ٦ٯیتٹضیؽ ضا ثٻ ٖٷٹاٴِ ؾٹظاٶسٴِ

ٵ ٖٳٯیبت زض ایبلات ٲتحسٺ اظ ضٸٶ١ ٸ اٖتجبض ایؾطاٶزبٰ  ثیؿتٱ ثٹز ٦ٻ ٢طٴِ ی ٲیبٶٻثبلاذطٺ زض 

ټبی ثعض٨ اظ  ثطزاقتٵِ ٦ٯیتٹضیؽپب ثٻ ٲیساٴ ٪صاقت. اٲطٸظ،  ٲزسزاً ٲٷ١ُِ رسیسیثب اٞتبز، اٲب 

ثٻ  ٲُطح ثبقس ضاټی ثطای رٯٹ٪یطی اظ ذٹزاضيبییآٶ٧ٻ ثٻ ٖٷٹاٴِ ثٻ ربی  ،رطاحی َطی١ِ

 [5]قٹز. قٷبذتی تٹنیٻ ٲی ظیجب اټساِٜ ٲٷٓٹضِ

 ټب تٹؾٍِ ثطای ٢طٴ ایٵ ًٖٹ ٶكبٶٻ ٪طٞتٻ قٹز، بٴرطاح اظ آٶ٧ٻ ٦ٯیتٹضیؽ تٹؾٍِ پیف

 ی ٢طٴِ قس. تب ایٷ٧ٻ زض ٲیبٶٻ ٲطثٹٌ ثٻ آٶبتٹٲی ٶبزیسٺ ٪طٞتٻ ٲیٲهٹضِ  ٲتٹٴِ ٲص٦طِ ٶٹیؿٷس٪بٴِ

ی آٶبتٹٲ ی  آٶػ ثٻ ٲُبٮٗٻ ٦ٻ ٢جلاً ثب ٲی٧٭ 1ٲبتئٹ ضئبٮسٸ ٦ٹٮٹٲجٹ ثٻ ٶبِٰ ٸٶیعیی٥ پطٸٞؿٹض  ،16

پبټبی ی٥ ظٴ ضاٺ یبٞت.  ثیٵِزض ٲٹرٹز  اؾطاضآٲیعِ ٢ُٯٳج٫یِ زضٸٴِ اتٟب٢ی ثٻ َٹضِ پطزاذتٻ ثٹز، ثٻ

 ،ٺ اؾتتٹنیٝ قس« آٶبتٹٲیؿت» ثٻ ٶبِٰ 2ٞسضی٧ٹ آٶساظی تبضیریِ َٹض ٦ٻ زض ضٲبٴِ ټٳبٴ

 ٦كٝ ٦طز. «ؽایٷؽ زی تٹضٲٹٮیٷِ» ی٥ ثیٳبض ثٻ ٶبِٰ ثطضؾیِ ضا حیٵِ ٲٹيٹ٦ٔٹٮٹٲجٹ ایٵ 

اظ ٶٓط ٖهجی ؽ ایٷِس ق ٳبٮی ٲیزؾتی ٦ٹچ٥  ٦ٻ ٸ٢تی ایٵ ز٦ٳٻ ٺ ثٹزٮٹٲجٹ یبزآٸض قس٦ٹ

س. ٸايح ق تط ٲیثعض٪ ی ٮٳؽ ثٻ ٸاؾُٻایٵ ز٦ٳٻ ی  اٶساظٺضؾیس  قس، ٸ ثٻ ٶٓط ٲی تحطی٥ ٲی

ؾبیط ظٶبٴ، ٦ٹٮٹٲجٹ  ٸيٗیتِ ثیكتط زاقت. پؽ اظ ثطضؾیِ ثٹز ٦ٻ ایٵ ٲٹيٹٔ ٶیبظ ثٻ تح٣ی١ِ

                                                           
0 Matteo Realdo Colombo 
0 Federico Andahazi 

Telegram.me/AVAYeBUF

www.AVAYeBUF.wordpress.com

WWW.Telegram.me/AVAYeBUF
https://avayebuf.wordpress.com/


 ؾطقت رٷؿی اٶؿبٴ رٯس زٸٰ

 

63 

آٶٽب ثٻ َطظِ ٲكبثٽی  ضا زاضا ټؿتٷس ٸ تٳبٲیِ «ٶكسٺ ك٦ٝ»٢ٯٳج٫یِ آٶٽب ایٵ  یِزضیبٞت ٦ٻ تٳبٲ

 س. زازٶ آٴ ٸا٦ٷف ٶكبٴ ٲی ٳبٮیِ ٲلایٱِٶؿجت ثٻ زؾت

ضئیؽِ ؽ ضا ثٻ ٦ٯیتٹضی« ٦كِٝ» ،، ٦ٹٮٹٲجٹ ثب اٞتربض1558 زض ٲبضؼِ٪ٹیس ٦ٻ  آٶساظی ثٻ ٲب ٲی

 ی ٲحطٲبٶٻ : تبضیدOِ»زض ٦تبةِ  1ٮیؽَٹض ٦ٻ ربٶبتبٴ ٲبض٪ٹ ټٳبٴ [6]اٖلاٰ ٦طز. زاٶك٫بٺ

ثیٷی ٦طزٺ ثٹز. ایٵ  ټب احتٳبلاً آٴ چیعی ٶجٹز ٦ٻ ٦ٹٮٹٲجٹ پیف ظٶس، ٸا٦ٷف ترٳیٵ ٲی« اض٪بؾٱ

ٲتٽٱ ثٻ ٦ٟط٪ٹیی ٸ تٹټیٵ ثٻ زضؾف زؾت٫یط قس،  زض ٦لاؼِ ،َی چٷس ضٸظ ثٗس" ،پطٸٞؿٹض

س ٸ ثٻ ظٶساٴ اٶساذتٻ ٳٻ قب٦ٲح . ؾپؽذٹضز نٟتی ثطچؿت ربزٸ٪طی ٸ قیُبٴ ٲ٣سؾبت قس،

ی زٸثبضٺ  ټط٪ع اربظٺ ټب ثٗس اظ ٲط٪ف تب ٢طٴ ]٦كٟف[ټبی اٸ تٹ٢یٝ قس، ٸ  ٶٹقتٻ قس. زؾت

 [7]"قسٴ پیسا ٶ٧طز. ٲُطح

 

‌ضیطان‌تاضید‌مراقةِ‌پستاوکِ
 

پعق٧بٴ  ضا ثٻ ٲُتِ رٷؿی ٲحطٸٰ اظ ٶٓط٢ِج٭، ظٶبٴِ  ٦ٻ ی٥ ٢طٴ«  ثیٳبضی»ایٵ ثٻ انُلاح ثب 

٦ٻ  قس. ټٳبٶُٹض ٲی ثطذٹضزټٱ ثستط  ایٵٸؾُی اظ  ٢طٸٴِاضٸپبی ٶس ٚبٮجبً زض ٦كب ٸیجطاتٹضی ٲی

٦ٻ  3«پت٥ ربزٸ٪طاٴ» ٦تبةِ " زټس، تٹيیح ٲی 1486زض ؾب٬  2ٲٹضذی ثٻ ٶبِٰ ضی تبٶبټی٭

پصیطٞتٻ ثٹز ٦ٻ  -٦بٸِ اٲطٸظی ضٸاٴؾیب٠ِ ی٥   ثٻ ټٳبٴ -تٟتیفِ ظٶبٴِ ربزٸ٪ط ثٹز ٦تبةِ ثعض٨ِ

زض . اٶس ذٹزِ قیُبٴ آٲیعـ زاقتٻ٦ٻ ثب  زاضٶسثبٸض  ثٻ ایٵ ثب ضٚجت ټؿتٷس ٦ٻ بٴظ ظٶا ٶٹِٔ ٲٗیٷی

ثٻ  ٸ ٲبیِٕ ٲٷی ثعض٨ ثؿیبضآٮتِ  ثب ی٥ ی ؾیبٺ اٮزخٻ ٖٓیٱ ی٥ ٲٹرٹزِایكبٴ، قیُبٴ  ثبٸضِ

ٶٽبزټبی  ی ْبٮٳبٶٻرٷؿی ٶجٹز ٦ٻ تٹرٻ ټبی  ضٸیبپطزاظیاٲب ایٵ تٷٽب [8] ".ثٹز آةِ ید ؾطزیِ

                                                           
0 Jonathan Margolis 
0  Reay Tannahill 
3  Malleus Maleficarum 
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ظٴ یب  ربزٸ٪طاٴ،ا٪ط ی٥ ق٧بضچیِ  ،17 زض ٢طٴ٦ِطز.  اؼ ضا ثٻ ذٹز رٯت ٲیټط قٽٹت

٦بٞی  "پؿتبٶ٥ِ قیُبٴ"٦طز، ایٵ  ٚیطٖبزی ثعض٨ ضا ٦كٝ ٲی ثب ٦ٯیتٹضیؿی ثٻ َٹضِ یزذتط

 [9]ثٹز تب آٴ زذتط ثٻ ٲط٨ ٲح٧ٹٰ قٹز.

پٷساقتٻ  َٹض ثطز، ایٵ ضٶذ ٲی قیبَیٵِ ٲٹٶج ٸ ٲص٦طای  زٸضٺثلای اضٸپبی ٢طٸٴ ٸؾُی اظ 

٦ٷٷس.  ٲی ظٶسٺ حٳٯٻ ټب، ٸ ثسٴِ اٞطازِ ذٹاة ضٸیبټب، ترتثٻ  ،ٲص٦ط ٸ ٲٹٶج قس ٦ٻ قیبَیٵِ ٲی

ظٶبٴِ  تٹٲبؼ آ٦ٹیٷبؼ ٸ زی٫طاٴ ثط ایٵ ثبٸض ثٹزٶس ٦ٻ ایٵ قیبَیٵ ثٻ َٹض قجبٶٻ ثٻ زیساضِ

زض طز ی٥ ٲ ٸ٢تیٲٹٶج ٦ٻ  قیُبٶیی٥ اؾ٧ٹثٹؼ $ آیٷس ٸ اثتسا ذٹز ضا ثٻ ق٧٭ِ ٚیطآثؿتٵ ٲی

 س# ٸ ؾپؽ ثٻ ق٧٭٦ِٷ ٲیرٷؿی  آٲیعـِثب اٸ  آٴ ٲطز ٸضزٴِ اؾپطِٰآثسؾت  ثطای اؾتذٹاة 

ٸ آیٷس  # زضٲی٦ٷس ٦ٻ زض ذٹاة اؾت تزبٸظ ٲی٪ٷبٺ  ثیظٶی  ایٷ٧ٹثٹؼ $ضٸحی ٲص٦ط ٦ٻ ثٻ

٦ٻ  قس پٷساقتٻ ٲیَٹض  زټٷس. ثٻ ایٵ تطتیت ایٵ اؾپطِٰ ٲص٦ٹض ضا زض ثسٴِ ظٶبٴ ٲص٦ٹض ٢طاض ٲی

قج٧بض ټٳچٹٴ ظٶجٹضټبی قجبٶٻ ٢طاض زاضٶس ٦ٻ  ثسذٹاټیقسٴ تٹؾٍِ اضٸاحِ  حبٲٯٻ زض ذُطِ ظٶبٴ

. ظٶبٴِ ربزٸ٪ط ٸ ثطذٹضز ثب آٶٽبزض ذُط ٢طاض ٪طٞتٵ زض ٲٗطو  َٹض ټٳیٵ ثٻ -زض تطزز ټؿتٷس

ثٻ ضاحتی قس  قبٴ ٪ٟتٻ ٲی حبٲٯ٫ی ٸا٢ٗیِ زٮی٭ِ ټط ٶٹٔ زاؾتبٶی ٦ٻ تٹؾٍِ ایٵ ظٶبٴ زض ٲٹضزِ

  .قس ثب ذٹزِ ایكبٴ ٲسٞٹٴ ٲی ټٳطاٺ

 

 

 قٹز زض ٶٓط ٪طٞتٻ ٲی ټبی تبضید ضٲبٴ تطیٵ ی اظ زضذكبٴا٦ٷٹٴ ی٧ «ٲبزاٰ ثٹآضی» ٲبٴِا٪طچٻ ضُ

ٶٳبیٷس٪بٴِ . ت٣جیح قساذلا٢ی ٚیط ٲبٴِی٥ ضُثٻ ٖٷٹاٴِ  1856اٶتكبضـ زض ؾب٬  زض ظٲبٴِ اٲب

ضٸؾتبیی  زذتطِقرهیتِ آٴ  ،ثطٹؾتبٸ ٞٯٹ٦ٻ ٪ ٶسثٹز اظ ایٵ ٲٹيٹٔ آقٟتٻزض پبضیؽ  ح٣ٹ٢ی

اذتیبض ٦طزٺ   ٲٗكٹ٢ٻچٷس ٪صاقتٻ ثٹز ٸ  بضا ظیط پ ٶعا٦ت ٸ ضٞتبض نحیح ٦ٻ ٢ٹاٶیٵِ ق١ ضا ٦ٯٻ

اذلا٢ی  ٦بٲلاًٞٯٹثط ایٵ ثٹز ٦ٻ احطـ  زٞبِٔ زض حبٮی٧ٻ .اؾت٦بٞی ٲزبظات ٶ٧طزٺ  ثٻ ٢سضِ -ثٹز
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ٲب اظ ټط چٻ ث٫صضیٱ اِ ٰ{.-اؾت}ٸ ٞٯٹثط ثٻ ٢سضِ ٦بٞی ذبٶٱِ ثٹآضی ضا ٲزبظات ٦طزٺ  اؾت

ٶب٦بٞی؟ ثٻ  . ٲزبظاتِٺ ثٹزٶباٲیسی ربٴ زاز رتی، ٣ٞط، قطٰ ٸذٹزـ زض ثسث ثٹآضی ثب زؾتبٴِ

٦بٞی  ٲب ثٹآضی ثٻ ٢سضِاِ ایٵ ثٹز ٦ٻ آیب تٷجیٻِ ایٵ ٦تبة ثط ؾطِ اٖتطاو ٖٯیٻِ ،زی٫ط ٖجبضتِ

چٷیٵ ٲزبظاتی ثٹزٺ یب  اٸ ؾعاٸاضِ ٗبًٸا٢ایٷ٧ٻ آیب  ، ٸ ٶٻ ثط ؾطِثٹزٺ اؾت یب ٶٻ ٲٽیتٸ  زضزٶب٤

 زاقتٻ اؾت.  اـ رٷؿی ٲی٭ِ ټط٪ٹٶٻ ح٣ی ثطای ثطآٸضزٴِآیب  اؾبؾبً

زض  1ٲبیب ظاتعی٭ ا٢ٹاِٰ ٲیبٴِ ټبیی ٦ٻ زض ٲزبظات اظټط٪ع تهٹضی ٶیع اٲب حتی ٞٯٹثط ٸ ٲربٮٟبٶف 

زټس  تٹيیح ٲی تٷٓیٱ قسٺ ثٹز ٶساقتٷس. ؾبضا ثلاٞط ټبضزیؾط٦ف  ثطای ظٶبٴِآٲطی٧بی ٲط٦عی 

ٶبقبیؿت  ضٞتبضِ ظٶبٶی ٦ٻ ٲطت٧تِ ثٻ ؾطاِ٘ -قٽٹاٶی ثب آٮتی ثؿیبض ثٯٷس ی٥ زیٹِ -2«ټی٧ب٬»٦ٻ 

ثٻ  ".٦ٷس ٸ زض آٶزب ثٻ آٶٽب تزبٸظ ٲی طزثَ آٶٽب ضا ثب ذٹز ثٻ ٚبضـ ٲی"آیس ٸ  قسٺ ثٹزٶس ٲی

ټی٧ب٬ ثبضزاض  ٦بٞی ثسقبٶؽ ثبقس ٦ٻ اظ قس ٦ٻ ټط ظٶی ٦ٻ ثٻ ٢سضِ ٦ٹچ٥ ٪ٟتٻ ٲی زذتطاٴِ

آٸضز تب ظٲبٶی ٦ٻ  ثچٻ ثٻ زٶیب ٲی قت ټط ،اظ آٴ پؽق٧ٳف رٯٹ ذٹاټس آٲس ٸ قٹز 

  [10]"ثٳیطز.

، ذُطٶب٤، ٸ چیعی قیُبٶی ثٻ ٖٷٹاٴِ -ظٶبٴ رٷؿیِ آق٧بض ثطای ؾط٦ٹة ٸ تٷجیٻ ٲی٭ِ ایٵ ٶیبظِ

 ثٽساقتِ ظٲبٴِؾبآٸضزټبی اذیطِ ثط .ٲبیب ٶیؿت یب ٢جبی٭ِ یؾُٸُ ٲحسٸز ثٻ ٢طٸٴِ -ثیٳبض٪ٹٶٻ

ټبیی اظ  ٪ٹٶٻ ټٳطاٺ ثبزذتط ظٴ ٸ ٲیٯیٹٴ  137 ت٣طیجبً ،ثٻ َٹض ؾبلاٶٻزټس ٦ٻ  رٽبٶی ٶكبٴ ٲی

 .زټٷس ثٻ ظٶس٪یِ ذٹز ازاٲٻ ٲیتٷبؾٯی  اٶساِٰ ی ذتٷٻ
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‌ویريیی‌کٍ‌ترای‌سرکًب‌آن‌لازم‌است

 

 ؛ ذبٲٹـ ٶكس  ٲ٣ساض ٦ُٷسٺ ثب ټط ،آتفُٖفِ 

 ؛ ٣ُٖیبٶٹؼ ٶكسزِ ؾطاظیط، ثب ایٵ ټٳٻ ضٸ ٦ٻ ا٢یبٶٹؼ چٹٴ

 ؛ ؾیط ٶكس ٲرٯٹ٢بتِ رٽبٴ ثب ذٹضزٴِ ذٹٴِ ټٳٻ ٦ٻ ٲط٨چٹٴ 

 ٶكس. ؾیطاة رٽبٴ اٴِټٳٻ ٲطزاٶعا٬ِ  اظ٦ٻ  ،چكٱ ضٸقٵظٶی چٹٴ 

 

 ؾٹتطا ٦بٲب

 

اظ ، پب ثٻ ٲیساٴ ٪صاضز ؾطَبٴ یب، ٖٳٯیبتِ تطٸضیؿتی، ٲٹاززاضٸټب ٸ  رٷ٩ ثط ؾطِ ٢ج٭ اظ آٶ٧ٻ

ایٵ رٷ٫ی اؾت ٦ٻ ٢سٲتف اظ  .آٚبظ قسٺ ثٹزرٷؿی ظٶبٴ  ٲی٭ِ رٷ٩ ثط ؾطِټب ٢ج٭،  ٲست

. ضؾس ثٻ ٲیٯیبضزټب ٶٟط ٲی ،ٻ اٲطٸظتب ث ٶیع ٢طثبٶیبٶف ٸ قٳبضِټب ثیكتط ثٹزٺ  ایٵ رٷ٩ ی ټٳٻ

 ی٥ ٶیطٸی ،قسٺ ظیطا زقٳٵِ قٷبؾبیی پیطٸظی ٶساضزټط٪ع ٶیع ایٵ رٷ٩  ،ټب رٷ٩ ټٳچٹٴ ؾبیطِ

 . ٶیع اٖلاٰ ٦طزټبی ٲبٺ  چطذٻ ط ؾطِث رٷ٩ آٴ ضا تٹاٴ ٲی .اؾت تَجیٗ

قٹاټس ٸ اٶجٹټی اظ  ثب ٸرٹزِ -چٷس ٢طٴ ٦ٻ ثٻ ٲستِ ثؿیبض ٲتساٸ٬اٲب  ی ثیٳبض٪ٹٶٻ ی یبٸٺی٥ 

قبٴ  رٷؿی قٹضِ ٲساٸِٰ ټبی ٶؿجت ثٻ ٦كف ظٶبٴزٸاٰ آٸضزٺ ایٵ اؾت ٦ٻ  -ٲربٮٟف ٲساض٤ِ

پعق٧ی ٲٹرٹز زض  ا٢تساض٦ِٻ  ٸضیسآ ثٻ یبزټبیی اظ ایٵ زؾت.  ٦ٱ ٶیؿتٷس یبٸٺ. ټؿتٷستٟبٸت  ثی

 .٦طز زاضاٴ حٳبیت ٲی ثطزٺچ٫ٹٶٻ اظ ٲٷبِٕٞ  ،زاذٯی ٢ج٭ اظ رٷ٩ِ ٰ{-}ایبلات ٲتحسٺ رٷٹةِ

ثٻ  ،ایٵ ٶٽبزټبی پعق٧ی ،ثٹزٶس ظٶزیطټبقبٴ ټب زض تلاـ ثطای ق٧ؿتٵِ ټٷ٫بٲی ٦ٻ ثطزٺ

 ،ٶساضٶس ٸ زض ٖٹوضا ٰ آظازی ٸ احتطا قبیؿت٫یِ ،٦ٻ ایٵ ثطز٪بٴ زازٶس زٮ٫طٲی ٲیزاضاٴ  ظٲیٵ
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ثب  آٶٽب اظ ٶٹٖی اؾت ٦ٻ ثیٳبضیِ ٸ ایٷ٧ٻټؿتٷس؛  1قبٴ ضٸاٶی ضٶذ ٦كیسٴ اظ ثیٳبضیِ ؾعاٸاضِ

 ٪طاٴِ فیتٟت تٹؾٍِ٪بٮیٯٻ ِ  تٹاٶس ثبظرٹیی قٹز. ٸ چٻ ٦ؿی ٲی ٲیزضٲبٴ  قلا٠ ذٹضزٴ

ثٻ  ؟ تٷٽب٦ٷسآق٧بض ضا ٞطاٲٹـ  ح٣ی٣تِی٥  اٶ٧بضِ ثطای ٞكبضټبی ٸاضزٺ ثط اٸٸ « ٶیت ذٹـ»

آٲیع ثٻ ٶٓط  تٹټیٵ ِ آٴ ظٲبٴ ٶٽبزټبی ٢سضت ی ثؿتٻ ثطای اشټبٴِ ایٵ ح٣ی٣ت،طٰ ٦ٻ ایٵ رُ

 پسضؾبلاضِ ٸ آٶچٻ ثؿیبضی اظ رٹاٲِٕ «ټؿت»آٶچٻ  ثیٵِ ،زائٱ زض ایٵ ٶجطزِ ؟آٲس ٲی

 ٦كیسٴِ ثٻ چبٮف ظٶبٶی ٦ٻ رؿبضتِ، «ثبیس ثبقس»٦ٷٷس ٦ٻ  پبٞكبضی ٲی زاٲپطٸضی-٦كبٸضظیپؿب

، اٶس قسٺ َلا٠ زازٺ ٸتٹټیٵ ٢طاض ٪طٞتٻ  ٲٹضزِاٶس  ضا زاقتٻ «ٖٟیٝ ٸ ذزبٮتیظٶبٴِ »ی  آٲٹظٺ

ؾٹظاٶسٺ  ی قیُبٴ اٶس، ثٻ ٖٷٹاٴِ ؾبحطٺ ٸ ٶٳبیٷسٺ تجٗیس قسٺ، ٺٞطظٶساٶكبٴ اظ آٶٽب ٪طٞتٻ قس

زٞٵ  ټبی نحطا تب ٪طزٴ زض ٲبؾٻٸ ،  ظزٺ قسٺټیؿتطی٥  ثیٳبضاٶی آٶٽب ثطچؿتِثٻ  .اٶس قسٺ

ثٻ –ظازٺ ثٹزٶس آٴ پؿطاٴ ٸ زذتطاٶی ٦ٻ حطاٰ –ٞطظٶساٶكبٴ ٶس. آٶٽب ٸا ٺٶس ٸ ؾٷ٫ؿبض قسا ٺقس

  اٶس.  ٢طثبٶی قسٺزض ٦كب٦ف ثب ذسایبٴِ ٶبزاٶی، قطٰ، ٸ تطؼ  ،ٖٷٹاٴِ اٞطازی ٲٷحطٜ

تٗییٵ  اؾت ٦ٻ ی٥ ؾبئ١ایٵ ٢سضتِ "، ٶٹیؿس ٲی 2ٲبضی ریٱ قطٞی ثٻ ٶبِٰ ی٥ ضٸاٶپعق٥

اظ ٶٓطِ ؾبز٪یِ ، زیس٪بٺ ایٵ$ "اؾت احتیبدچٻ ٲیعاٴ ٶیطٸ ٸ ظٸض ثٻ  فٹث٦ٷس ثطای ؾط٦ ٲی

اٖٳب٬ِ چٻ ٲیعاٴ ثب  اٶسیكیسثبیس آٶ٫بٺ َٹض ثبقس  ا٪ط ایٵاٶ٧بضٶبپصیطـ، ٦بٲلاً ٶیٹتٹٶی اؾت#. 

 [11] .ثطآٲسظٶبٴ  رٷؿیِ قٹضِ ؾط٦ٹةِ تٹاٴ اظ پؽِ ظٸض ٲی

                                                           
0  Drapetomania 
0  Mary Jane Sherfey 
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 51فصل 

 شًوذ  یکه سوان اس وظز جىسی بزاوگیخته ميقتی 
 

 

‌آمیسش‌زواوٍ‌حیهِ‌َای‌آٌ‌ي‌والٍ
 

پطؾیٱ: آیب تب  ټبی ٖٳٹٲی ٲی زض ٦ٷٟطاٶؽ حبيطاٴثبض اظ  ٦ٷیٱ ٦ٻ ټط ایٷزب ؾٹاٮی ضا ٲُطح ٲی

اؾت ٦ٻ ٸ چٻ ٦ؿی $ ٦ٻ ی٥ ظٸد ثب ی٧سی٫ط آٲیعـِ رٷؿی زاقتٻ ثبقٷس ایس قٷیسٺثٻ حب٬ 

 ،ټب ٲٹ٢ٗیت ی زض ټٳٻ ،٦ٻ ټطثبض؟#، ٸ نسای ٦ساٰ قطی٥ ثٯٷستط اؾت؟ پبؾری ثبقسٶكٷیسٺ 

ټب، ٸ  ټب، غاپٷی ، ٞطاٶؿٹیټب ٪طایبٴ، آٲطی٧بیی ذٹاټبٴ، ټٳزٷؽ ٲطزاٴ، ظٶبٴ، ز٪طرٷؽ تٹؾٍِ

ٲ٣بیؿٻ  انلاً ٢بث٭ټب پبییٵ.  زؾتثؿیبض ذت! اؾت.  ی٧یټٳٹاضٺ ٦ٷیٱ  زضیبٞت ٲیټب  ثطظیٯی

ز٢ی٣بً زاٶیس؟ ثٯی،  اٶیس، ٶٳیز ظیطا ذٹزتبٴ اظ ٢ج٭ ٲی ؛ٶیبظی ٶیؿت ٲب ثٻ قٳب ث٫ٹییٱ .ٶیؿت

ٖبٲ٭ِ ثرفِ آٖٱِ آٺ ٸ  قسٺ اؾتٲٗطٞی « ٶزیت»ٸ « ٖٟیٝ»، «ذزبٮتی»ټٳبٴ رٷؿی ٦ٻ رٷؽِ 

َٹض ٲربَتِ ٞحف ٸ  ټب، ٞطیبزټب، ٸ ٦ٳ٥ َٯجیسٴ اظ ذساٸٶس حیٵِ آٲیعـ اؾت، ٸ ټٳیٵ ٶبٮٻ

 . ی زیٹاض ثٻ زیٹاضټب ټبی ټٳؿبیٻ ٮٗٷت

یب  1«آٲیعـ ظٶبٴ حیٵِ نساؾبظیِ»زاٶكٳٷساٴ  ٻآٶچ، «ٲطؾٹٰ ضٸایتِ» اظ پكتِ ٖیٷ٥ِچطا؟ اٲب 

$FCV#  زض "آٸضیس ٦ٻ، ثٻ یبزضا اؾتٹٴ پیٷ٧ط  ی ٪ٟتٻقبیس  .ی٥ ٲٗٳبی ثعض٨ اؾت ذٹاٶٷس ٲی

. . قٹز ٶٓط ٪طٞتٻ ٲی زض ظٶٷسٺظقت ٸ ای اٲطی  اٶساظٺتب ٦ٱ  زؾتِرٷؿی  آٲیعـِ ،رٹاٲٕ تٳبٲیِ

                                                           
0  female copulatory vocalization 

Telegram.me/AVAYeBUF

www.AVAYeBUF.wordpress.com

WWW.Telegram.me/AVAYeBUF
https://avayebuf.wordpress.com/


 ؾطقت رٷؿی اٶؿبٴ رٯس زٸٰ

 

69 

}ی ْبټطاً   ٪ٹٶٻ ایٵزض ؾٹا٬ ایٷزبؾت:  [1]". . قٹز. بٰ ٲیذهٹنی اٶز ثٻ َٹضِ آٲیعـٸ  .. 

آٲیعقف رٯت ضا ثٻ  ؾبیطِ ٶطټب تٹرٻضیؿ٥ ٦ٷس ٸ  ٲٹٶج چطا ثبیس رٷؽِانٹلاً  ٰ{-ټٳؿط ت٥

 ٲطزاٴاظ ثیكتط  ثؿیبضظٶبٴ  ،آٲبظٸٴ تب ٲٷب١َِ ثبلازؾتِ قط٢ی ټبی اظ ثرف؟ چُٹض اؾت ٦ٻ ٦ٷس

 ٦ٷٷس؟ ثیبٴ ٲی -ثطؾسټٳ٫بٴ  ی ٦ٻ ثٻ ٪ٹـَِٹض -ذٹز ضا ثب نسای ثٯٷس رٷؿیِ ٮصتِ

زض  نسای ظٶی ٦ٻ ثٹزٴ ٶؿجت ثٻ تٟبٸت ٸ ثی ٶبزیسٺ ٪طٞتٵ ،ذٹاٺ ز٪طرٷؽ ثطای ٲطزاٴِٸ چطا 

ظٶبٴ ٢بزضٶس نسای ٦ٻ ٪ٹیٷس  آٶٽب ٲی [2]٢سض زقٹاض اؾت؟ ایٵاؾت اض٪بؾٱ  ی حب٬ِ تزطثٻ

اظ ٲیبٴِ پطؾیٱ آیب  ٲب اظ قٳب ٲی اٲب آ٢بیبٴ ،ای ثؿیبض زٸض ثكٷٹٶس ثچٻ ضا اظ ٞبنٯٻ ی ٪طیٻ

 ٸض زض قٽٹت ټبی آپبضتٳبٴ، نسایی ټؿت ٦ٻ اظ نسای ظٶی ٚٹَٻ ؾطٸنساټبی ثٯٹ٤

 ؟ پٹقی اظ آٴ زقٹاضتط چكٱاٮجتٻ ٸ  ثبقستط  آؾبٴتكریهف 

ټبی  ټط٪ع نحٷٻ ټٷٹظ زض ٢یس حیبت ټؿتیس اٲب ٦ٻ ٶٟطی ټؿتیسا٪ط قٳب ی٧ی اظ زٺ یب پبٶعزٺ 

ٳیٵ ایس ټ ٶسیسٺ 2«ؾبٮی ضا زیساض ٦طز ،ٸ٢تی ټطی»ی  زض ٲزٳٹٖٻ 1ضیبٴ ٩ٲ اض٪بؾٱِ ٲهٷٹٖیِ

زؾتطؼ اؾت#. ایٵ ی٧ی اظ  آٶلایٵ ثٻ آؾبٶی ٢بث٭ِ ضتِٹنثٻ ایٵ ٸیسئٹ، الاٴ آٴ ضا تٳبقب ٦ٷیس $

ټب ٲ٧ٗٹؼ ثٹز ایٵ نحٷٻ  ؾیٷٳبی ٲسضٴ اؾت، اٲب ا٪ط ٶ٣ف ټب زض تٳبِٰ تطیٵ نحٷٻ قسٺ قٷبذتٻ

ثیٯی  ٲخلاً تهٹض ٦ٷیس ایٵقس.  ٞٽٳیسٺ ٶٳیقبیس انلاً حتی  –ثٹز یٳٶ آٶ٣سض ربٮتزی٫ط 

 ،٦ٷس ټبی ٖٳی١ ٲی ٦كیسٴ قطٸٔ ثٻ ٶٟؽ ٸ ،ضؾتٹضاٴ ٶكؿتٻ ی٥ ٲیعِ زضاؾت ٦ٻ ٦طیؿتب٬ 

ٸ ثٻ  ظٶس ٪بظ ثٻ ؾبٶسٸیچ ٲی چٷس٦ٷس،  چٷس ثبض ذُطذُط ٲی ،٦ٷس ٳبض ٲیضا ذ٢ُسضی چكٳبٶف 

ا٪ط  .قٹز ٲتٹرٻ آٴ ٶٳیٞطٸقی  زض اٚصیٻ٦ؽ  ټیچ ٸ ای ٶساضز ذٷسٺ ټیچ .ضٸز ذٹاة ٲی

پطای ٦بٲ٭ ظٶبٴ ی٥ اُ ، اض٪بؾٱِثساٶیٱ چٷؾِؾبظِ ٵ ثطای ٦ُ قجیٻ ثٻ ی٥ نساذٟٻ ضا ٲطزاٴ اض٪بؾٱِ

٦ٹثبٴ ثط ٲیعِ  ټب ٲ٧ج ذٹاټٷس ٦طز، ٸ ٲكت ذٹاٴ پط اظ ریٙ ٸ ٞطیبز؛ َٹضی ٦ٻ آٸاظٺ ؛اؾت

  [3]ٳئٷبً ؾب٦ت ذٹاټٷس قس.ٞطٸقیِ ٶیٹیٹض٤ ٶیع ٲُ پطؾطٸنساتطیٵ اٚصیٻ

                                                           
0  Meg Ryan 
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ٲسضٴ  ی ی٥ پسیسٺ ،حیٵِ آٲیعـ ٶبقی اظ ؾطذٹقی ی ٞطیبزټبی ظٶبٶٻثبیس ز٢ت ٦ٷیس ٦ٻ 

 نساؾبظیِ ی ٶحٹٺ ټبیی ٦ٽٵ زض ٲٹضزِ تٹنیٻ حبٸیِ ،ټبی ٦بٲبؾٹتطا آٲٹظٺثطای ٶٳٹٶٻ، . ٶیؿت

 ثطاظِ احؿبؾبتِا اٶٹأِټبی قٽٹاٶی ٸ  ت٧ٷی٥قبٲ٭ِ  ټب، . ایٵ آٲٹظٺاؾت آٲیعـ ظٶبٴ حیٵِ

ثٻ ٖٷٹاٴِ ی٥ ثرفِ " تٹاٶس اظ ثیٵِ آٶٽب زؾت ثٻ اٶتربة ثعٶس: ی٦ٻ ی٥ ظٴ ٲ اؾت ؾطذٹقبٶٻ

ټبی ٢ُٳطی، ٞبذتٻ، ٦جٹتط، َٹَی،  تٹاٶس  ثط اؾبؼِ تهٹضاتف، اظ ٶبٮٻ ټب، اٸ ٲی ٦طزٴ ٲٽٱ اظ ٶبٮٻ

ثٹ٠ آیس  ٲی ذٹقتبٴا٪ط  ٚبظ؟ نسای" .ظٶجٹض ٖؿ٭، ثٯج٭، ٚبظ، اضز٤ ٸ ٦ج٥ اؾتٟبزٺ ٦ٷس

 ثعٶیس!

ی  چطا زض ی٥ ٪ٹٶٻٶیؿت ٦ٻ  ٲٗٯٹٰ ٦ٻ ث٫صضیٱ، ٲٯٽٱ اظ آُٚ٭ ٸ اٶجبض قٽٹاٶیِ اٲب اظ ایٵ ٞٷٹٴِ

ؾٹی ثٻ زی٫طاٴ ضا  تٹرٻِآٲیعـ  حیٵِٲٹٶج ثبیس  رٷؽِ# «ذٟیٝ ټٳؿطِچٷس»ټٳؿط $یب  ت٥

زض ضا چٷسٶٟطٺ ټبی  آٲیعـټعاضاٴ ٶؿ٭ ٲیطاثِ ا٪ط ٻ ؾت ٦ ایٵ زض حبٮیذٹز رٯت ٦ٷس؛ 

 چٷساٴ زقٹاض ٶیؿت.ایٵ ټٳٻ ؾطٸنسا ٖٯتِ  یسٴِآٶ٫بٺ ٞٽٳ ٮحبِ ٦ٷیٱٲسضٴ  اٶؿبٴِ رٷؿیتِ

 ٦ٻ حیٵِ ٶیؿتټب  ای اظ ٶرؿتی تٷٽب ٲبزٺ ،اٶؿبٴی  رٷؽِ ٲبزٺ قسٺ اؾتَٹض ٦ٻ ٲٗٯٹٰ  آٴ

 1ٳپ٭اؾتٹاضت ؾِ ثطیتبٶیبیی ثٻ ٶبِٰ قٷبؼِ ی٥ ٶرؿتی ٦ٷس. ٲی تٹٮیسآٲیعـ ؾطٸنسای ظیبزی 

ف اظ، حیٵ یب ثلاٞبنٯٻ ؾت پیټب، زض ، ٲبزٺټب ٪ٹٶٻٸؾیٗی اظ  زض َیِٝ"٦ٻ،  زازٺ اؾتٶكبٴ 

ض ټب ثؿیب ٶرؿتی ٸیػٺ زض ٲیبٴِٻ ټب ث ایٵ نساؾبظی .٦ٷٷس  اظ ذٹز نسا تٹٮیس ٲیپؽ اظ آٲیعـ، 

 آٴ ٲبزٺ ؾبیطِ ،ایٵ نساټب زټس ٦ٻ اظ َطی١ِ ٶكبٴ ٲی ضٸظاٞعٸٴضایذ اؾت ٸ قٹاټس ٸ ٲساض٤ِ 

  [4]"...٦ٷس ٲی اٚٹاثطای آٲیعـ طٸټف ضا ٶطټبی ٪

ثطزٴ اظ آٲیعـِ رٷؿی اؾت ی٥ ٲطزِ  نسای ظٶی ٦ٻ زض حب٬ِ ٮصت ٦بٲلاً ٲٷ٣ُی اؾت ٦ٻز٢ی٣بً. 

اظ ؾبیط ٶطټب ی٥ زٖٹتِ ثبٮ٣ٹٺ « اٸ آٲیعـِؾطٸنسای »زض ٸا٢ٕ، ٪طا ضا تحطی٥ ٦ٷس.  ز٪طرٷؽ

 اؾت.  «ثتِ اؾپطٲیض٢ب»ظزٴ ثٻ  ثطای قط٦ت زض آٲیعـ، ٸ ثٻ ایٵ َطی١ زاٲٵ

                                                           
0  Stuart Semple 
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ٸ ؾبذتبضِ آ٦ٹؾتی٥ِ ٻ پطزاذت  ٲبزٺثٹٶٹثٹی  7اظ  آٲیعـ،نسای  550ثٻ حجتِ ثیف اظ  ،ٳپ٭ؾِ

 حبٸیِ ،٦ٻ ایٵ ؾطٸنساټبی پیچیسٺ زټس ٶكبٴ ٲی. اٸ ٺ اؾتتحٯی٭ ٦طز ایٵ نساټب ضا تزعیٻ

ٻ ظٲبٴِ ټب ث $نساټب ټٷ٫بٲی ٦ٻ ٲبزٺ ی ٸيٗیتِ تٹٮیسٲخٯیِ آٴ ٲبزٺ اَلاٖبتی ټٱ زضثبضٺ

٦ٻ ایٵ  اؾت ٲٹ٢ٗیتِ ٶطیی  زضثبضٺ# ٸ ټٱ قٹز ٲی تط پیچیسٺتط ثٹزٶس  ٪صاضی ٶعزی٥ ترٳ٥

$نساټب حیٵِ آٲیعـ ثب ٶطټبیی ٦ٻ ٲٹ٢ٗیتِ  .اؾت ایزبز قسٺ ثٻ زٮی٭ِ آٲیعـ ثب اٸ ؾطٸنساټب

 ٦ٱ #. ثٻ ایٵ تطتیت، زؾتِاؾتٸیِ ٸاحسټبی نٹتیِ ٲتٳبیعتطی تط ٸ حب َٹلاٶی زاضٶسثبلاتطی 

تٹاٶٷس احتٳبلاً ثٻ اَلاٖبتی زض ٲٹضزِ  زټٷس ٲی ٶطټبیی ٦ٻ ثٻ ایٵ نساټب ٪ٹـ ٲی ،زض ثٹٶٹثٹټب

٫بٺِ ٶطی ٦ٻ ثب آٴ ٲبزٺ یاَلاٖبتی زض ٲٹضزِ ضتجٻ ٸ ربثٻ َٹض  احتٳب٬ِ ثبضٸض ٦طزٴِ آٴ ٲبزٺ ٸ ټٳیٵ

 ٲكٛٹ٬ِ آٲیعـ اؾت زؾت یبثٷس. 

ثٻ آؾبٶی ٢بث٭ِ  ،ی ٲبزٺټب یعـِ ٶرؿتیٲٲطثٹٌ ثٻ آٲٹا١ٞ اؾت ٦ٻ نساټبی  1ؾٳب٬ٲطزیت اِ

 اض٪بؾٱِ ی٥ ٰ{-}ؾطٸنساټبی ٲطثٹٌ ثٻتٹاٶس ٲی٦بض ٶیع  تبظٺ ٞطزِی٥ حتی "قٷبؾبیی اؾت، 

 ".ضا قٷبؾبیی ٦ٷس ٮصتِ رٷؿی{ ٰ-ٲطثٹٌ ثٻ آٸاټبی َٹض ټٳیٵ}ی ٚیطاٶؿبٴ ، یب  ٲبزٺٶرؿتیِ 

قٷیسٺ  آٲیعـظٲبٴِ ٚیط اظ  ظٲبٶییچ ٦ٷٷس ٦ٻ زض ټ  ٲیټب نساټبیی تٹٮیس  ٲبزٺ"٪ٹیس،  ؾٳب٬ ٲیاِ

٪صاضی ٢طاض  ټبیی ٦ٻ زض حبٮتِ ترٳ٥ حتی زض ظٲبٴ -قیطیٰ ٧ب٤ِ زُټبی ٲِ ٲبزٺ [5]"قٹز. ٶٳی

٦ٷس ٦ٻ  ؾٳب٬ ٪عاضـ ٲی٦ٷٷس. اِ اؾتٟبزٺ ٲیتٹرٻِ ٶطټب  اظ نساټبی آٲیعـ، ثطای رٯتِ -ٶساضٶس

 قبٴ اٚٹا٪طیِ نٹتیض اٚٯتِ ٲٹا٢ٕ، ٪صاضی ز ترٳ٥ ټبی زض حب٬ِ ټب، ٲبزٺ ایٵ ٶرؿتی زض ٲیبٴِ

تط٦یتِ رسیسی ٸاضزِ  ذٹٴِ َطی١،ٸ ثٻ ایٵ ٦ٷٷس  ٶطټبیی ثیطٸٴ اظ ٪طٸٺ ټسایت ٲیثٻ ؾٳتِ ضا 

 [6].٦ٷٷس ٲی قبٴ آٲیعقی

 ی ٲٹضز ٶٓط زض ٪ٹٶٻ ٚیطاٶحهبضیآظاز ٸ ، قسیساً ثب آٲیعـِ آٲیعـ ٲبزٺ حیٵِ ٲیعاٴِ ؾطٸنسای

یبزآٸض قسٺ  2اضتجبَی ٶساضز. آٮٵ زی٧ؿٹٴ ثٹزٴِ آٴ ٪ٹٶٻ ؿطټٳ ثب ت٥ زض حبٮی٧ٻ ،اؾتٲطتجٍ 

                                                           
0  Meredith Small 
0 Alan Dixson 
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زض ٲ٣بیؿٻ ثب  -٦ٷٷس ٶٳیاٶحهبضی ٖٳ٭ رٷؿی  اظ ٶٓطِ ټبیی ٦ٻ ٶرؿتیټبی  اؾت ٦ٻ ٲبزٺ

تطی اظ ذٹز ثیطٸٴ  ؾطٸنساټبی آٲیعقیِ پیچیسٺ -ټٳؿط ٸ چٷسټٳؿط ټبی ت٥ ټبی ٶرؿتی ٲبزٺ

 ی ثٻ ٲُبٮٗٻټٳ٧بضاٶف  ٸ 1زاٴپطا٪بٸضی  ؾطٸنساټب ٦ٻ ث٫صضیٱ، اظ پیچیس٪یِ [7]زټٷس. ٲی

اٶحهبضی  ٚیطٲیعاٴِ " ،٦ٻ اٶس ٶكبٴ زازٺٸ  اٶس پطزاذتٻټب  نساټبی آٲیعقی زض َیٟی اظ ٶرؿتی

 اٶٹأِاؾتٟبزٺ اظ ٲیعاٴِ ی  ٦ٷٷسٺ ثیٷی پیفی ٲص٦ٹض،   ٪ٹٶٻی   ٲبزٺ رٷؽِ آٲیعـِ رٷؿی زض ثٹزٴِ

آظاز ٸ زټس ٦ٻ ټطچٻ ٲیعاٴِ  ٴ ٲیټبی ایكبٴ ٶكب زازٺ "آٲیعـ اؾت. انٹات حیٵِ

ٶٓط ؾطٸنساټبی  ی ٲٹضزِ ٶٓط ثیكتط ثبقس ٪ٹٶٻ ی ٲٹضزِ زض ٪ٹٶٻ ثٹزٴِ ؾ٧ؽ ٚیطاٶحهبضی

  [8]٦ٷس. ٲیآٲیعقیِ ثیكتطی تٹٮیس 

ثٻ تحٯی٭ِ نساټبی آٲیعقیِ  3زٸ پبتطیكیب ؾی.آضُٸٸ 2ٸیٯیبٰ ری.ټٳیٯتٹٴثٻ ټٳیٵ ق٧٭، 

ضا ٶیع ٲٹضز ٲُبٮٗٻ ٢طاض  اٶؿبٶی ظٸدِؾٻ  ایٵ ٲیبٴ،ٸ زض ٶس، ا ٻټبی ٲرتٯٝ پطزاذت ٶرؿتی

قسٴ ثٻ  ، ثٻ تسضیذ ټٳطاٺ ثب ٶعزی٥ټب ؾطٸنساټبی ٲبزٺ" ،٦ٻ اٶس ٶكبٴ زازٺآٶٽب  [9].اٶس زازٺ

ټبیی اظ ٶٓط  ت٦ٷس $ٶُ ؾطیٕ ٸ ٲٷٓٱ پیسا ٲیضیتٳی  ،قٹز ٸ زض ظٲبٴِ اض٪بؾٱ اض٪بؾٱ قسیستط ٲی

رٷؽِ ٶط  ټب# ٸ ایٵ چیعی اؾت ٦ٻ زض ؾط ٸ نسای  تط ثیٵِ ٶُثطاث ظٲبٶیِ ظٲبٶی ثطاثط ثب ٞٹان٭ِ

زض " اٶس، ٖٷٹاٴ ٦طزٺایٵ ٶٹیؿٷس٪بٴ ٖلاٸٺ ثط ایٵ،  ".ذٹضز چكٱ ٶٳیثٻ ی اض٪بؾٱ  ټٷ٫بِٰ تزطثٻ

زض ٲیبٴِ ثٹٶٹثٹټب  قسٺ حجت آٸاییِ ؾبذتبضِ ِ پیچیس٪ی. . .  ]اٶؿبٴ[رٷؿی  آٲیعـِ ؾطٸنسای

بیی زی٫ط اظ رچطا ٦ٻ زض  ایٵ ٲٹيٹٔ ضا ثبیس ثٻ ٞب٬ِ ٶی٥ ٪طٞت احتٳبلاًاٲب  ".قٹز ٲكبټسٺ ٶٳی

اظ ٶیع اٶؿبٴ  حتی ثطای ٪ٹـِ ،یبثیٱ ٦ٻ ؾطٸنسای آٲیعقیِ ثٹٶٹثٹټبی ٲبزٺ قبٴ زض ٲی ٲ٣بٮٻ

 !قٷیسٴ اؾت ٢بث٭ِٸايح  ثٻ َٹضِٲتط زٸضتط  300
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ثطای اٶس٦ی ٶٻ رٹیب نطٞبً پیٛبٲی ٮصت ،ٲبزٺ پیف اظ آٶ٧ٻ ٶتیزٻ ث٫یطیس ؾطٸنسای آٲیعقیِ

ټب ثٻ  ٶرؿتی پطا٦ٷیِ تی قٽٹ تحطی٥ اؾت، ثٻ نیبزاٶی ٧ٞط ٦ٷیس ٦ٻ ٲٳ٧ٵ اؾت ثٻ ٸاؾُٻ

ټب ٸ ثٹٶٹثٹټب ٲٳ٧ٵ اؾت ثتٹاٶٷس ثٻ زٮی٭ِ ؾ٧ٹٶت ثط  قبٲپبٶعٺا٪طچٻ ؾٹی آٶٽب ٦كیسٺ قٹٶس. 

ٶكیٵِ ٲب#  ٲیٵظ اظ ایٵ ثبثت زض اٲبٴ ثبقٷس، اٲب ثٹٶٹثٹټب $ټٳبٶٷسِ ٶیب٦بٴِ ی زضذتبٴټب ضٸی قبذٻ

اظ  ټبی تطٸتبظٺ ثٻ ٶرؿتی ی ٞطاٸاٶی ٦ٻ  ٖلا٢ٻ٦ٷٷس  ظٶس٪ی ٲینیبزاٶی  ٸ ؾبیطِټب  زض ٦ٷبض پٯٷ٩

آٲیعـ، ټٹـ ٸ حٹاؼِ  زض حب٬ِ رٟتِ ثطای ایٷ٧ٻثٻ ٸیػٺ ثب تٹرٻ ثٻ  -زاضٶس ثط٪ط ٶٹِٔ زٸث٭

 . زټسطاض پصیطی ٢ زض ٸيٗیتِ آؾیتآٶٽب ضا تٹاٶس  اٲط ٲیایٵ  ٲبٶس ثب٢ی ٶٳیچٷساٶی 

٢طاض ٪طٞتٵِ اٞطاز ٸ ٪طٸٺ زض  ٖلاضٚٱِ ذُطِ"اٶس،  ٲُطح ٦طزٺ 1َٹض ٦ٻ ټبٲیٯتٹٴ ٸ آضُٸٸز ټٳبٴ

ثبیس ایٵ  ]پؽ[ایٵ ثٹٶٹثٹټب ٖبزت زاضٶس ٦ٻ حیٵِ آٲیعـ ؾط ٸ نسا ٦ٷٷس،  ،ٲٗطوِ نیبزاٴ

تٹاٶس ثبقس؟  ی ؾبظقی چٻ ٲی ایٵ ٲؿئٯٻاٲب  "اضظـِ ؾبظقی زاقتٻ ثبقس. ٶٹٖینساټب 

تٹاٶس  ؾطٸنساټب ٲیایٵ اٶس، اظ رٳٯٻ ایٵ زیس٪بٺ ٦ٻ  ٹیؿٷس٪بٴ چٷسیٵ ٞطيیٻ ضا ٲُطح ٦طزٺٶ

٦ٻ  ی اؾتتحٯیٯ ایٵ -ثبقس اٸضؾبٶسٴِ  ثٻ اٶعا٬ٶٽبیتبً تحطی٥ِ ٶط ٸ ثطای ٦ٳ٥ ثٻ  اؾتطاتػیی٥ 

ای نحیح  . احتٳبلاً ایٵ ایسٺ تب اٶساظٺ٦ٷٷس آٴ ضا تبییس ٲی ٶیع ٞطٸقبٴِ رٷؿی ثؿیبضی اظ تٵْبټطاً 

ثٻ  چٷساٶی ٶیبظِضؾیسٴ  ثطای ثٻ اٶعا٬ټبی ٶط  چٷیٵ ثبقس، ٶرؿتیټٱ ، اٲب حتی ا٪ط [10]اؾت

٦ٱ  زؾتِ -ثطؾسثٻ اٶعا٬  تٹاٶس ذیٯی ؾطیٕ ٲیٶطِ اٶؿبٴ ټطچٻ ثبقس ټٳ٧بض ٸ زؾتیبض ٶساضٶس. 

ضیبٞت پٹ٬ ز ٽبآٶ ٲطزاٴ اظتطِ  ټطچٻ ؾطیٕضؾبٶسٴِ  ثٻ اٶعا٬ظٶبٶی ٦ٻ ثطای حیٵِ آٲیعـ ثب 

، ټب زض اٶؿبٴضؾس  ثب تٹرٻ ثٻ زی٫ط قٹاټس ٸ ٲساض٤ِ ٲطتجٍ، ثٻ ٶٓط ٲی ،ثٻ ٸیػٺ اٶس. ٶ٧طزٺ

زض حب٬ِ ی  ٲبزٺثٻ احتٳب٬ِ ثؿیبض ثیكتط رصةِ ٶطټب ثٻ ؾٳتِ  ،ٲبزٺ ؾط ٸ نسای رٷؿیِ ٦بض٦طزِ

تٳبٲیِ  ثٻ ض٢بثتِ اؾپطٲی ثب ٶطټب ، ٸ ثٻ ایٵ تطتیت تطٚیتِٸ اظ ٶٓط رٷؿی پصیطا٪صاضی،  ترٳ٥

 ارتٳبٖی. ٲعایبی تٹٮیسٲخٯی ٸ ټٱ  ٲعایبیټٱ  -ٰ{اؾت-}ثطای آٴ ٲبزٺ فټٳطاټٲعایبی 
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 رٽبٴ، ثٻ ٢ٹ٬ِ ؾطتبؾطِایزبزقسٺ تٹؾٍِ ظٶبٴ زض  ایٵ ؾطٸنساټبی ٖلاضٚٱِ تٳبٲیِ ،ثٻ ټط حب٬

ٺ اؾت. ایٵ ټٳچٷبٴ زٸاٰ آٸضز  ٲبزٺثٹزٴِ رٷؽِ « ذزبٮتی ٸ ٖٟیٝ»٣ٖیسٺ ثٻ " ،ٶبتبٮی آٶ٫یط

تهسی١ ٖلاضٚٱِ ایٷ٧ٻ ٸ قٹز  ٲیټبی ٲرتٯٝ قبخ ٸ ثط٨ زازٺ  نٟت ثب ،ظٴرٷؽِ هٹیط اظ ت

 اظ ٶٓطِ ټٳطاٺ ثب ٣ٖبیسِ، اٲب اؾتٶب٢م اظ اؾتطاتػیِ رٟتیِ ٲبزٺ تهٹیطِ ی٥ قٹز ٦ٻ ایٵ  ٲی

 قٹز. ٲیی ایٵ ٶٹٔ ٶ٫بٺ پیسا  ؾطٸ٦ٯٻارتٳبٖی پصیطٞتٻ ی٧جبض زی٫ط 

 

‌‌[11]‌تُطتی‌يجًد‌ودارد‌،َا‌تدين‌پستان

ثطای اضؾب٬ِ ، {ٰ-قبٴټب }ثطذلاِٜ ٖٳٹظازٺ ی اٶؿبٴ ٲبزٺ زض ،چٻ ذٹقحب٬ قٹیٱ چٻ ٶبضاحت

قٹز ٸ  قبٴ ثعض٨ ٶٳی ی ٖبزی ثطاثطِ اٶساظٺ 5تب  ټبیی اظ ثسٴ ثرف ،پیبِٰ پصیطاییِ رٷؿی

. اٲب آیب قٹاټس ٸ ٲساض٤ِ آٶبتٹٲی٧ی ٸرٹز زاضز ٦ٻ ٦ٷس تٛییط ٶٳی٢طٲعِ ضٸقٵ ضٶ٩ِ ثٻ  بٴق ضٶ٩

اٶس؟ اٮجتٻ ٦ٻ ٸرٹز زاضز. ٲٗٯٹٰ  ت٧بٲ٭ یبٞتٻ ؾ٧ؿی ثؿیبض رٹزِثٻ ٖٷٹاٴِ ی٥ ٲٹٶكبٴ زټس ظٶبٴ 

# ٲٳٯٹ اظ ٶبذٹزآ٪بټف $ٸ ضٞتبضِ -ی ثسٴِ ٲطزاٴ ثٻ اٶساظٺ -ظٶبٴ قسٺ اؾت ٦ٻ ټط شضٺ اظ ثسٴِ

 اؾت.  «ض٢بثتِ اؾپطٲی»ٸ  آظاز ٸ ٚیطاٶحهبضی رٷؿیِ ضٸاثٍِټعاضاٴ ؾب٬  ټبی  ٶكبٶٻ

زاضز. ٢سضتِ اٶ٫یعی  حیطتظٸضِ ، اؾت ای ثبٞتِ ٲبټیچٻټط ٶٹٔ  ٞب٢سِت٣طیجبً ایٷ٧ٻ ثب  ،پؿتبٴِ ٲبزٺ

ٲطزاٴ تطیٵ  ؾطؾرتتطیٵ ٸ  ٞبي٭ اٖٳب٬ِ ٶٟٹش زضثطای  حتی ظٶبٶی ٦ٻ ثسٶی پط اٶحٷبټب زاضٶس

قٹز.  ٲی ایٵ ٲٹيٹٔ ٦ٻ ټط٦ؿی زض آٴ زٸض ٸ ثط ثبقس ٲتٹرٻ َٹضی؛ ٦بٞی اؾتٶیع 

ټب ضٸظٶبٲٻ ٸ ت٣ٹیٱ ٞطٸذتٻ  اٶس، ٲیٯیٹٴ ؼ قسٺټب ٲ٧ٗٹ ، ذٹاؾتاٶس ټب ؾ٣ٹٌ ٦طزٺ اٲپطاتٹضی

ی  ٻؿیزٸ ٦ٶٽبیتبً ٦ٻ  -ًٖٹایٵ  ٶیطٸی اؾطاضآٲیعِ، ی ایٵ ضذسازټب ٸ زض ټٳٻ. . .  قسٶس، 

  .ٶ٣كی ق٫طٜ زاقتٻ اؾت -اؾت ٦ٹچ٥ اظ چطثی
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ٶبٰ زاضز ٦ٻ حسٸزاً  1قٷبؾیٱ، ٸٶٹؼِ ٸیٯٷسٸضٜ اٶؿبٶی ٦ٻ ٲی ټبی ٲزؿٳٻتطیٵ  ی٧ی اظ ٢سیٳی

زض ایٵ ٪ٹیب اؾت. ټبیی ثعض٨  ظٶی ثب پؿتبٴؾب٬ پیف ؾبذتٻ قسٺ اؾت، ٸ قبٲ٭ِ ټعاض  25

زیسٺ قسٴ   ٦ٽٷٻای اظ  ٳتطیٵ ٶكبٶٻ، ٦اؾت ٢طٴ پیف 250قسٺ  ٦ٻ ٲتٗٯ١ ثٻ  اٚطا٠ټبی  پؿتبٴ

ٲتحسٺ  زض ایبلاتِ 2007 زض ؾب٬ِتٷٽب ،  آٲطی٧ب رطاحیِ پلاؾتی٥ِ اٶزٳٵِ . ثط اؾبؼِ آٲبضِقٹز ٶٳی

پؿتبٴ نٹضت ٪طٞتٻ اؾت،  ٦طزٴِ رطاحی ثعض٨ 347254

زض رطاحی اٶزبِٰ ٖٳ٭ِ ٦ٻ ایٵ ٦كٹض ضا اظ ٶٓط ٲیعاٴِ 

ثٻ پؿتبٴِ ظٶبٴ چٷیٵ  زټس. چٻ چیعی ٢طاض ٲیضتجٻ ثبلاتطیٵ 

 زټس؟  ٲی رٷؽِ ٶط ازضا٤ِ ق٫طٞی زض ثطاثطِٶٟٹشِ ٢سضتِ 

٦بٲلاً اثعاضی ٸ  ټبی ثب ضزِ ٞطيیٻاٸ٬ اظ ټٳٻ، ثیبییس 

پؿتبٶیِ  ٚسز٦ِبض٦طزِ ٦ٷیٱ. زض حبٮی٧ٻ  ٪طایبٶٻ آٚبظ ٞبیسٺ

 اٲب اؾتقیطزټی ثٻ ٶٹظازاٴ ، ټبی ظٶبٴ ٲٹرٹز زض پؿتبٴ

ثبٞتِ چطثی ٦ٻ ثٻ پؿتبٴِ رٷؽِ آٴ  ٶ٧تٻ ایٷزبؾت ٦ٻ

٪طز، ٮطظاٴ، ٸ آٴ حبٮتِ  -ٶؿبٴ آٴ اٶحٷبی ربزٸییی ا ٲبزٺ

ټیچ ضثُی ثٻ تٹٮیسِ قیط ٶساضز. ثب زټس  ضا ٲی -زاض پٝ

٦ٷٷس  ی ٦ٻ ټٳچٹٴ پبٶسٸ٬ ٶٹؾبٴ ٲیټبی زاقتٵِ پؿتبٴآق٧بضِ غی٥ِ ٞیعیٹٮٹټبی  تٹرٻ ثٻ ټعیٷٻ

ثطای ٶٹظازاٴ  تجٯیِٙ قیطا٪ط آٶٽب ثطای  ،زٸیسٴ# تٗبز٬، زقٹاضی ټٷ٫بِٰ ، اظ زؾت زازٴِزضز كتپُ$

 ؟ اٶس  ٧بٲ٭ یبٞتٻ ٸ حّٟ قسٺزض ثسٴِ ظٴ تټبی ؾٷ٫یٵ  ایٵ ٸظٶٻ ثٻ چٻ ٲٷٓٹضٶیؿتٷس، پؽ 

ټب اثعاضی ثطای تجٯیِٙ  پؿتبٴ ایٷ٧ٻاظ ثبٸض ثٻ  اٶس؛ زض ایٵ ظٲیٷٻ ٲُطح قسٺ تی ٲتٟبٸټبی ٶٓطیٻ

ټبی  تحٳ٭ِ ؾرتی ثٻ ٲٷٓٹض٦ِبٞی  اٶجبقتِ چطثیِای ثطای  ٸؾیٯٻټؿتٷس تب  ٦یٟیتِ ثبضٸضیِ ظٴ

 ت٣ٯیسِ»ثبضٺ ٲُطح قسٺ اؾت ٦ٻ  زی٫ط ٶیع زض ایٵی  ٶٓطیٻ ی٥ [12].حبٲٯ٫ی ٸ قیطزټیزٸضاٴِ 
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حٹ٬ ٸ  ،زض اٶؿبٴ  رٷؽِ ٲبزٺآٸیعاٴ زض  یټب پؿتبٴ زاضز. ثط اؾبؼِ ایٵ ٶٓطیٻ، ٶبٰ  1«اٶساِٰ رٷؿی

ٸٔ ثٻ ضاٺ ضٞتٵ ثط ضٸی زٸ پب ٦طزٺ ٦ٻ اٶؿبٴ قطثٻ ق٧٭ِ ٦ٷٹٶی زضآٲسٺ اؾت حٹـِ ظٲبٶی 

ثب  تب پیف اظ آٴتٹرٻ ٶط ضا ٦ٻ ثتٹاٶس  ق٧٭ثٻ ایٵ اؾت؛ تب 

بؾٵ تحطی٥ ی ث زض ٲٷ٣ُٻ قسٺ اٶجبقت قسٴ ثٻ چطثیِ ذیطٺ

 ت٣ٯیسِ»ی  پطزاظاٴِ حبٲیِ ٶٓطیٻ ٶٓطیٻ [13].رٯت ٦ٷسقس  ٲی

َٹض ٦ٻ  آٴ -ثبؾٵتٹضِٰ اٶس ٦ٻ  ، یبزآٸض قسٺ«اٶساِٰ رٷؿی

زض تٹاٶؿتٻ  ٲی -قٹز ټب ٸ ثٹٶٹثٹټب زیسٺ ٲی زض قبٲپبٶعٺ

ِ زٸپب تساذ٭ ایزبز ٦ٷس، ثٻ ایٵ تطتیت،  ٶرؿتی حط٦تِ ی٥

ٶیب٦بٴِ زٸضِ ٲب قطٸٔ ثٻ ضاٺ ٸ٢تی ٦ٻ س ٷ٦ٷ آٶٽب اؾتسلا٬ ٲی

ٶس، ثطذی اظ ٖلائٱِ ظایبییِ ظٶبٴ ا ٺضٞتٵ ثط ضٸی زٸ پب ٦طز

٦ٻ قبیس ثتٹاٴ آٴ  یربٮت اؾت ٦ٻ زض ٞطایٷس. اٶس ٺرٯٹیی ٲٷت٣٭ قس ، ثٻ ٸیتطیٵِپبییٷی اظ زٞتطِ

اظ ب ضا َی ٢طٶٽآؾب ایٵ ثطرؿت٫ی  ی ٚٹ٬ټبی ثب ٪بٰس ٲُ ٢ٹاٖسِ، ٶبٲیس پٷ٩ِ تبضیری ی٥ پیٷ٩ضا 

ټبی  ثٯٷس، زاٲٵ ټبی پبقٷٻ ٦ٟفثب اثساٖبتی ٶٓیطِ ٶس، ا ٺ ربثزب ٦طزرٯٹ ثٻ ٣ٖت ٸ ثط٧ٖؽ 

 . ی ثبؾٵ ٦ٷٷسٺ تطٞٷسټبی ثعض٨ ، ٸ ؾبیطِ#ٲ٣بث٭$تهٹیط  2ٸی٧تٹضیبیی

اذیطاً ٲحجٹة  ٦ٹتبټی ٦ٻ ټبی ٞب٠ ، ثب ریٵقجبټتِ زیساضی ثیٵِ ایٵ زٸ ثرف اظ آٶبتٹٲیِ ٲبزٺ

قسٺ اؾت. ی٥  تؿٽی٭زټس  ٖبٲساٶٻ ذٍِ ثبؾٵ ضا ٶكبٴ ٲیآٲیع  ٥ثٻ ق٧ٯی تحطی ٸقسٺ 

٦ٻ ثٻ ق٧ٯی  ، ی٥ ق٧بِٜ رسیس اؾتثبؾٵ ذٍِ"ٶٹیؿس،  ٲی 3ربٶ٭ ضاٸٴ غٸضٶبٮیؿت ثٻ ٶبِٰ

ټبی ؾط٦كبٶٻ ٸ تب  ٸیػ٪ی ا٪طچٻ. . .  ظٶس ٴ ٲیثیطٸ  ٖبٲٻټب ٸ  س٬اٚٹا٦ٷٷسٺ اظ قٯٹاضِ ؾٹپطٲُ

اـ زض حسِ ی٥ رٟت پؿتبٴِ  اٲب ٶطٲی ٸ ٪طزیِ زٮجطاٶٻضا زاضز  ذٹزـی رٯِٝ ذبلِ  اٶساظٺ

                                                           
0 genital echo theory 
0 Victorian bustle 
3 Janelle Brown 
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تبٴ  ثٻ تسضیذ ثب اٞعایفِ ؾٵ زض حب٬ِ اظ زؾت زازٴِ اٶحٷبټبی ثسٴا٪ط  [14]".ٶ٣م اؾت ثی

٦ٻ ٢ٹ٬ زازٺ تب احطی  ثپٹقیس 2 ثبزیٹض اظ ٦ٳپبٶیِ ثبثٯؽ 1«ٶٳب قُطتِ ؾٹتیٵ»تٹاٶیس ی٥  ، ٲیټؿتیس

طذبٶس. زضؾت ٲخ٭ِ چثثٻ ؾٳتِ ذٹز  ظ اظ٬ تب ثٻ اٲطٸظاظ ضٸټط ٲطزی ضا  ایزبز ٦ٷس ٦ٻ ؾطِ

ټب یب  قبٲپبٶعٺ ثبؾٵِاظ اٶحٷبټبی ٦بٲ٭ِ  ٶیع« ٶٳب ټبی ؾٹتیٵ قُطت»ایٵ ٸی٧تٹضیبیی،  ټبی زاٲٵ

اظ ٦ٷس.   ٪صاضی ت٣ٯیس ٲی ثٹٶٹثٹټبی زض حب٬ِ ترٳ٥

اټٳیتی  زی٫ط چٻ زؾت زازٴِ اٶحٷبټب ثب ٪صضِ ٖٳط

ایٵ تطٞٷسټب ثعض٨ قسٺ ثب  ظٴټبی  پؿتبٴ زاضز ٸ٢تی

ټٳبٶُٹض ٦ٻ ظایبییِ ظٴ ثب ٪صضِ  حب٬، ثبقس. زض ټط

ٸ  -قٹز ټبیف ٶیع چٷیٵ ٲی قٹز، پؿتبٴ ؾٵ ٲحٹ ٲی

٦ٷس ٦ٻ  زی٫ط اظ ایٵ زیس٪بٺ حٳبیت ٲی ی٧جبضِ ،ایٵ

 اٶس.  ت٧بٲ٭ یبٞتٻ ظٴ ظایبییِ ٸيٗیتِتجٯیِٙ آٶٽب ثطای 

ټبی ٲطثٹٌ ثٻ  ټبیف پیبٰ پؿتبٴټب ٶیؿت ٦ٻ ثب  ای زض ٲیبٴِ ٶرؿتی تٷٽب ٲبزٺ ،ی اٶؿبٴ ٲبزٺ

 رٷؽِزض زی٫ط اؾت ٦ٻ  زٸپبی ٶرؿتیِی٥  3لازا٦ٷس. ثبثٹٴ ٪ِ ظایبیی اضؾب٬ ٲیٸيٗیتِ 

تٹاٴ اٶتٓبض  قٹز. ټٳبٶُٹض ٦ٻ ٲی زیسٺ ٲی ی پؿتبٴ زض ٶبحیٻرٷؿی  ټبی ، ثطآٲس٪یاـ ٲبزٺ

ٲزسزاً  ٸ قٹز رٷؿیِ ْبټط ٲیصیطاییِ پی   زٸضٺټٳطاٺ ثب  ی ٲبزٺ،٪لازا ثطرؿت٫یِ پؿتبٴِزاقت، 

رٷؿی پصیطا اؾت،  اظ ٶٓطِ ټٳٹاضٺثٻ َٹض ثبٮ٣ٹٺ ی اٶؿبٴ  اظ آٶزب ٦ٻ ٲبزٺاٲب . ضٸز اظ ثیٵ ٲی

  [15]ثٗس، ت٣طیجبً ټٳٹاضٺ ثطرؿتٻ اؾت.ټبی اٸ اظ ظٲبٴِ ثٯٹِ٘ رٷؿی ثٻ  پؿتبٴ

ٲٹ٢ٗیتِ  ثیبٶ٫طِ َٹضی ٦ٻ -ټبی ٲبزٺ زاضای ثطآٲس٪یِ اٶساِٰ رٷؿی ی ٶرؿتی اٲب ټٳٻ

 78اظ  ٪ٹٶٻ 54 زض ٦ٷس ٦ٻ تٷٽب ؾٳب٬ ٪عاضـ ٲیٶیؿتٷس. ٲطزیت اِ -قبٴ ثبقس ٪صاضی ترٳ٥

                                                           
0  butt bra 
0 Bubbles Bodywear 
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  ی ٢بٖس٪ی چطذٻ حیٵِآق٧بضی ضا  تٛییط ْبټطیِتٛییطاتِ تٹاٴ  ٲی" ،ثطضؾی ی ٲٹضزِ ٪ٹٶٻ

زض . زټٷس ضا ٶٳبیف ٲی "ی٥ ضٶ٩ِ نٹضتیِ ذٟیٝ"تٷٽب  ټب، ایٵ ٪ٹٶٻٸ ٶیٳی اظ  ".ٲكبټسٺ ٦طز

ټبی  ی نٹضتی رعء زؾتٻتطٶس  ٶعزی٥ ٦ٻ اظ ټٳٻ ثٻ ٲب  زٸ ٶرؿتیآٴ زی٫ط،  ی٧جبضِایٷزب ٶیع، 

ټبی  ، تٷٽب ٲیٳٹٴقبٴ ٚیطاٶحهبضی آظاز ٸ ٲؿبئ٭ِ رٷؿیِ ثٻ زٮی٭ِ ٪یطٶس. آٶٽب ذٟیٝ ٢طاض ٶٳی

. قٹز ٲی زازٺٶٳبیف   ٸ ظٶٷسٺ پطضٶ٩ ٢طٲعِ ایٵقبٴ ثب  ثطآٲس٪یِ رٷؿی ټؿتٷس ٦ٻ ضیرتی اٶؿبٴ

 ایٵ ضٸز، ٦ٻ قٹز ٸ زٸثبضٺ اظ ثیٵ ٲی ْبټط ٲی ، ثٻ َٹضِ ٲتٹاٮیی ٲبزٺ ٢طٲعیِ ثبؾٵِ قبٲپبٶعٺ

ؾٳب٬ تبییس ټٳبٶُٹض ٦ٻ اِ ،اٲب زض ٲٹضزِ ثٹٶٹثٹ .اؾت پصیطایی یب ٖسِٰ پصیطاییِ رٷؿی اٸ ثیبٶ٫طِ

ثٹٶٹثٹی  ٸ٦ٷس،  ٶٳی ظٲبٴ تٛییطِ چٷساٶی زض َٹ٬ِ ،ی ٲبزٺثٹٶٹثٹ اٶساِٰ رٷؿیِ تٹضِٰ"٦ٷس،  ٲی

 [16]"ی اٶؿبٴ. ٲبزٺثؿیبض قجیٻ ثٻ اٮ٫ٹی پصیطاییِ  -٦ٷس ظایبیی اضؾب٬ ٲی ټٳٹاضٺ پیبِٰ ،ٲبزٺ

اؾت،  «٪صاضیِ پٷٽبٴ ترٳ٥»ی اٶؿبٴ زاضای  ٦ٷٷس ٦ٻ ٲبزٺ ټب ٖٷٹاٴ ٲی ا٪طچٻ ثؿیبضی اظ ٶٓطیٻ

ی٥ زض . بٺ ثیٷساظیسا٪ط ثساٶیس چُٹض ثٻ ٦زب ٶ٫ -ٶیؿت ٴپٷٽب آٶ٣سضټب ټٱاٲب ایٵ ٲٹيٹٔ 

 -سٶكبٴ زازٶظٴ  30ټبی ٲرتٯٟی اظ  ٧ٖؽ ،ثٻ ٲطزاٴ ٸ ټٳ٧بضاٶف 1ٲبضتی ټبؾٯتٹٴ پػٸټف،

ټبی  ظٲبٴٸ ثطذی ٲطثٹٌ ثٻ  ایٵ ظٶبٴ ٪صاضیِ ترٳ٥ حٹاٮیِ ظٲبٴِ ٲطثٹٌ ثٻ ټب ثطذی اظ ٧ٖؽ

ټب  ٧ٖؽ  اٰٲطزاٴ زض ٢ًبٸتِ زض ٲٹضز ایٷ٧ٻ زض ٦س ی ایٵ تح٣ی١ ٶكبٴ زاز ٦ٻ زی٫ط ثٹز. ٶتیزٻ

 ی زی٫ط آٴ ثٹز ٦ٻ . ٶ٧تٻ٦طزٶس ٦بٲلاً ذٹة ٖٳ٭ ٲی "تط ثٻ ٶٓط ثطؾٷس ظٶبٴ ؾٗی زاضٶس رصاة"

ایٵ ٲح٣٣بٴ ثٻ ٖجبضتِ زی٫ط، ٲُبث٣ت زاقت.  بٴثب ٸيٗیتِ ٢بٖس٪یِ آٴ ظٶ ٲیعاٴِ رصاثیتِ ظٶبٴ

تط اؾت قبٴ ثیك ای ٦ٻ احتٳب٬ِ ثبضٸضی تب زض زٸضٺ اؾتظٶبٴ ثٻ ایٵ ٪طایفِ زضیبٞتٷس ٦ٻ 

ټبیی ٦ٻ ٲطثٹٌ ثٻ  ٧ٖؽ "ٶٹیؿس،  ٶٳبتطی ثپٹقٷس. ٖلاٸٺ ثط ایٵ، ټبؾٯتٹٴ ٲی ټبی ثسٴ ٮجبؼ

ثیكتط اٶتربة اظ ټٳٻ ٰ{ -}تٹؾٍِ ٲطزاٴ، ثٹزٶس آٴ ظٴ ٪صاضیِ ترٳ٥تطی ثٻ  ظٲبٴِ ٶعزی٥

 [17]"قس. ٲی
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 ٪صاضی ترٳ٥ ظٲبٴ٦ِٻ ٶعزی٥ ثٻ ضا بٶی ٴِ ظٶثٹی ثس ،اٶس ٦ٻ ٲطزاٴ زضیبٞتٻ ٶیع ٲح٣٣بٴ ؾبیطِ

 ټبی ق٧٭قبٴ ثیكتط اؾت ثٻ  ثبضٸضی ټٷ٫بٲی ٦ٻ احتٳب٬ِ ،زټٷس ٸ ایٷ٧ٻ ظٶبٴ ټؿتٷس تطریح ٲی

ٸ  . $اظ رٹاټطات ٸ ُٖطزټٷس ی ثیكتطی اظ ذٹز ٶكبٴ ٲی  ٪طاٶٻی اٚٹاټبضٞتبض ،ٲرتٯٝ

 بیټ تزطثٻضٸٶس، ثٻ احتٳب٬ِ ثیكتطی ثٻ  ٦ٷٷس، ثیكتط ثیطٸٴ ٲی اؾتٟبزٺ ٲی یثیكتط ټبی از٦ُٯٵ

ی رسیس اظ ٦بٶسٸٰ  ټب زټٷس، ٸ ثٻ احتٳب٬ِ ٦ٳتطی ثب ٲٗكٹ٢ٻ رٷؿی ٪صضا ٸ ٲ٣ُٗی پبؾد ٲی

 ٦ٷٷس.# اؾتٟبزٺ ٲی

 

‌آید؟‌‌ديتارٌ‌می

ظٶبٴ  اؾت، اض٪بؾٱِ رصة ٦طزٺٲحٹض ضا ثٻ ذٹز  ی ت٧بٲ٭ ٶٓطیٻ ،ټبی ظٶبٴ ټطچٻ ٢سض پؿتبٴ

 ،ٹٰ اظ ت٧بٲ٭ِ رٷؿیِ اٶؿبٴټبی ٲطؾ ضا زچبض ؾطزض٪ٳی ٦طزٺ اؾت. ثطای ضٸایت ټب ایٵ ٶٓطیٻ

 اٸ ثطای آثؿتٵ قسٴِ ضؾیسٴِ ظٴ، اض٪بؾٱ ثٻاؾت. ی٥ ٲٗٳب  -ټب ټٳچٹٴ پؿتبٴ -اض٪بؾٱِ ظٶبٴ

ټب، زاٶكٳٷساٴ ٖٷٹاٴ  ؟ ثطای ٲستٸرٹز زاقتٻ ثبقس يطٸضی ٶیؿت، پؽ چطا ثبیس انلاً

٦ٻ اض٪بؾٱ ضا  تاؾ ای زض ٢ٯٳطٸی حیٹاٶبت تٷٽب ٲبزٺ ی اٶؿبٴ، ی ٪ٹٶٻ رٷؽِ ٲبزٺ٦طزٶس ٦ٻ  ٲی

قٷبؾبٴِ ٲٹٶج ثٻ نحٷٻ آٲسٶس، آق٧بض  قٷبؾبٴ ٸ ٶرؿتی س. اٲب اظ ظٲبٶی٧ٻ ظیؿت٦ٷ تزطثٻ ٲی

 .  ټؿتٷسزاضای اض٪بؾٱ زی٫ط ٶیع ټبی  اظ ٶرؿتی ثؿیبضیی  رٷؽِ ٲبزٺقس ٦ٻ 

ی اٶؿبٴ اؾت احتٳبلاً ثٻ ٶ٣كی  ی ٶٽٟتٻ زض ایٵ ازٖب ٦ٻ اض٪بؾٱِ ٲبزٺ ٲٷحهط ثٻ ٲبزٺ اٶ٫یعٺ

َج١ِ ایٵ زیس٪بٺ، اض٪بؾٱ زض  ٦ٷس. ایٟب ٲی «ضٸایتِ ٲطؾٹٰ»زض  ظٴ قٹز ٦ٻ اض٪بؾٱِ ٲی ٲطثٹٌ

ت٧بٲ٭ یبٞتٻ تب پیٹٶسِ رٟتیِ زٸتبییِ ثٯٷسٲست ضا زض ٢ٯتِ  ثٻ ایٵ زٮی٭ ی اٶؿبٴ ٲبزٺرٷؽِ 

ثطایتبٴ  آٶ٫بٺ ،ثبٸض ٦ٷیسٸ٢تی ایٵ زاؾتبٴ ضا  [18]ای تؿٽی٭ ٸ حّٟ ٦ٷس. ی ټؿتٻ ذبٶٹازٺ

قٹز. ٲك٧٭ِ  ٲٹارٻ ٲی ٲك٧٭ټب ٶیع زاضای اض٪بؾٱ اؾت ثب  ٶرؿتی ی ؾبیطِ یٷ٧ٻ ٲبزٺپصیطـِ ا

Telegram.me/AVAYeBUF

www.AVAYeBUF.wordpress.com

WWW.Telegram.me/AVAYeBUF
https://avayebuf.wordpress.com/


 ؾطقت رٷؿی اٶؿبٴ رٯس زٸٰ

 

80 

تطیٵ ٪ٹٶٻ،  ٦ٻ پطاض٪بؾٱ -قٹز ٲٗٯٹٰ ٲیزاضز ٦ٱ  ٦ٻ ٦ٱ آٶُٹض -قٹز ا٪ط زضیبثیس قٳب حبزتط ٲی

 ټؿت.  اٶحهبضتطیٵ ٪ٹٶٻ آظازتطیٵ ٸ ثی رٷؿی ٶیع اظ ٶٓطِ

ای ٲطتجٍ ثب  ض٪بؾٱِ ٲبزٺ ثٻ ٖٷٹاٴِ پسیسٺاٶٹیؿس، تجییٵِ  ټٳبٶُٹض ٦ٻ آٮٵ زی٧ؿٹٴ ٲی

ټب ٸ ثٻ  ٶرؿتی ی ؾبیطِ ث٫صضیٱ، ٲبزٺ اظ ټطچٻ"ٶٹیؿس،  . اٸ ٲیٶٳبیس ثٗیس ٲییبض ثؿ ټٳؿطی ت٥

ټب  ٶٓیط ٲ٧ب٤ -زټٷس # اٶزبٰ ٲیٚیطاٶحهبضی آظاز ٸچٷس ٲبزٺ $-ٸیػٺ آٶٽبیی ٦ٻ آٲیعـِ چٷس ٶطٺ

ټبی  پبیساض، ٸا٦ٷف ٪یِٸاحسټبی ذبٶٹازٹٶسټب یب چٷیٵ پی ٶساقتٵِٖلاضٚٱِ  ٶیع -ټب ٸ قبٲپبٶعٺ

٦ٻ  ،ټب زض ٪یجٹٴ" قٹز ٦ٻ، ی زی٫ط، زی٧ؿٹٴ یبزاٸض ٲیاظ ؾٹ "٦ٷٷس. اض٪بؾٳی ضا تزطثٻ ٲی

ایٵ  [19]".ذٹضز ټٳؿط ټؿتٷس، ٖلائٱِ آق٧بضی اظ اض٪بؾٱِ ٲبزٺ ثٻ چكٱ ٶٳی ٖٳستبً ت٥

ی  زض زؾتٻ ،ټب ٶرؿتی ٭ِ رٷؿیِاـ پیطاٲٹٴِ ٲؿبئ ضا زض ٲُبٮٗٻ  اٶؿبٴا٪طچٻ ٶٹیؿٷسٺ، 

ٸ٢تی  ؛ضؾس ٦ٻ زض ایٵ ٲٹضز تطزیس زاضز زټس، اٲب ثٻ ٶٓط ٲی ٢طاض ٲی «چٷسټٳؿطِ ذٟیٝ»

ثرف  ٲبزٺ پبزاـض٪بؾٱ ثطای ای  تزطثٻٲٳ٧ٵ اؾت ٦ؿی اؾتسلا٬ ٦ٷس ٦ٻ . . . "ٶٹیؿس،  ٲی

اٞعایف  -حبثت ی٥ قطی٥ِثٻ ربی  -بی٭ِ اٸ ضا ثٻ آٲیعـ ثب َیِٝ ٲتٷٹٖی اظ ٶطټباؾت، ٸ تٳ

 [20]"ظٶس. زاٲٵ ٲی «ض٢بثتِ اؾپطٲی»ثٻ  ثٻ ایٵ َطی١زټس، ٸ  ٲی

ی٥ اٲ٧بٴِ  ،اض٪بؾٱتطیٵ حبٮت،  ٶٓطاٶٻ زض تٷ٩ " ،اٶس ٦ٻ زٸٶبٮس ؾیٳٹٴ ٸ ؾبیطیٵ ٖٷٹاٴ ٦طزٺ

ایٵ ٖٯتِ ٸرٹزیِ اظ ٶٓط ؾیٳٹٴ، "٦ٻ تٳبٲیِ پؿتبٶساضاٴِ ٲبزٺ حبئعِ آٴ ټؿتٷس.اؾت ثبٮ٣ٹٺ 

ټبی  ٣ٻ ٸ آٲیعقی اؾت ٦ٻ تحطی٥قٞٷٹٴِ ٲٗبٸرٹزِ  "،ثطذی رٹاٲِٕ اٶؿبٶیزض  "ٺثبٮ٣ٹ اٲ٧بٴِ"

ٲبزٺ رٽتِ ضؾیسٴ ثٻ اض٪بؾٱ ٞطاټٱ رٷؽِ  ٸ٢ٟٻ ضا ثطای ٦بٞی ٢ٹی ٸ ثسٸٴِ ثٻ ٢سضِ

ی اٶؿبٴ تٷٽب ثٻ ایٵ زٮی٭ اظ ی٥ اؾتِ  ٲبزٺ٦ٷس ٦ٻ  ثٻ ظثبٴِ زی٫ط، ؾیٳٹٴ ٧ٞط ٲی [21]"آٸضز. ٲی

 ِ ٶط اؾتثٽتط اظ  یا ٶطِ اٶؿبٴ، ٲٗكٹ٢ٻ٦ٻ نطٞبً ٦ٷس  كتطی ضا تزطثٻ ٲیټبی ثی ض٪بؾٱاُ ٲبزٺ

 . ټؿتٷس
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٦ٷس ٦ٻ ٶكبٴ  ی ٦یٷعی اؾتٷبز ٲی ٲُبٮٗٻ زض حٳبیت اظ ایٵ ٶٓطیٻ، ؾیٳٹٴ ثٻ ٲُبٮٗبتی ٶٓیطِ

 10ثبض اظ  ٦9ٱ  زؾتِ #،1950ی  ټبی زټٻ ثطضؾی $آٲطی٧بیی زټس ٦ٳتط اظ ٶیٳی اظ ظٶبٴِ ٲٹضزِ ٲی

اٸ ثٻ رٹاٲٕ $ اٶس، زض حبٮی٧ٻ زض ؾبیطِ اٶس اض٪بؾٱ ضا تزطثٻ ٦طزٺ آٲیعـِ رٷؿی زاقتٻثبضی ٦ٻ 

تط ٸ  ټبی پطرعئیبت ی آٲیعـ ثٻ ٸاؾُٻ٦ٷس#،  زض رٷٹةِ ا٢یبٶٹؼِ آضاٰ اقبضٺ ٲی 1یببا٢ٹاِٰ ٲبٶ٫

ٱ، اض٪بؾ"٪یطز ٦ٻ،  ٦ٷٷس. ؾیٳٹٶع ٶتیزٻ ٲی ت٣طیجبً تٳبٲیِ ظٶبٴ اض٪بؾٱ ضا تزطثٻ ٲیتط،  ٪ؿتطزٺ

ٶبپصیط  ٸ ارتٷبة ٚطیعی آٶُٹض ٦ٻ ټٳٹاضٺ ثطای ٲطزاٴ چٷیٵ اؾت ی٥ ضذسازِ ټط٪ع ثطای ظٶبٴ

ظٶبٴ زض  ثطذینطٞبً ٸ ؾبیطیٵ،  [22]،2ؾیٳٹٶع، اؾتٟٵ ری ٪ٹٮس، اٮیعاثت ٮیٹیس اظ ٶٓطِ ".ٶیؿت

. ٦ٷٷس آٴ ضا تزطثٻ ٲی ټط ثبضٲطزاٴ  تٳبٲیِچٹٴ ٦ٷٷس  ضا تزطثٻ ٲی ټبیی اض٪بؾٱ ثطذی اٸ٢بت

 ،٦بض٦طز ثی ؾبذتبضیِ پػٸا٤ِټبی ٲطزاٴ اؾت: ی٥  ثطای آٶٽب، اض٪بؾٱِ ظٶبٴ ٲٗبز٬ِ ٶٹ٤ِ پؿتبٴ

 حیبتی اؾت.  ٸارت ٸ ٧ٻ ثطای رٷؽِ زی٫ط ی٥ ضٞتبضِ حبٮیزض 

 

 

اٶ٫یع اؾت ٦ٻ  ٶیبظ اؾت، ق٫ٟت ٰ{-ترٳ٥}ای ٦ٻ ثطای ضؾیسٴ ثٻ  ثب تٹرٻ ثٻ تٳبِٰ اٶطغی

ټبی اؾپطٰ ٶیؿت.  آٲبزٺ ٸ پصیطا ثطای ؾٯٹ٬ ثٻ َٹض ذبلٴِ ی٥ ٲ٧ب ،ٲبزٺ تٹٮیسٲخٯیِ ٲزطای

قسٺ زض  ضیرتٻ " اظ اؾپط35ِٰزضیبٞتٷس ٦ٻ ت٣طیجبً  4ٸ ٲبض٤ ثٯیؽ 3ټبی ضاثیٵ ثی٧ط زٸ ٲح١٣ ثٻ ٶبٰ

اظ قٹز ٸ ٲ٣ساضی  ذبضد ٲیایٵ ٲزطا اظ َی ؾی ز٢ی٣ٻ ثٗس اظ آٲیعـ  ٲزطای تٷبؾٯیِ ظٴ،

ثسٴِ  [23]اٲٵ ٸ زٮپصیط.س ٚیط اظ ٲ٧بٶی قٹٶ ټط چیعی ٲٹارٻ ٲی ٲبٶٷس ٶیع ثب ٲیثب٢ی  ټب ٦ٻ اؾپطٰ

 تٹؾٍِ ٞٹضاً ٸ آٶٽب ضا٪یطز  غٴ $ارؿبِٰ ثی٫بٶٻ# زض ٶٓط ٲی آٶتی ضا ثٻ ٖٷٹاٴِ ټب اؾپطٰ ،ٲبزٺ

. زټٷس ٲیحٳٯٻ ٢طاض  ٲٹضزِ -اؾت ټب اؾپطٰ ثطاثطِ ٦100ٻ تٗسازقبٴ  -اؾپطٰ ټبی آٶتی ٮٹ٦ٹؾیت

                                                           
0 Mangaia 
0 Elisabeth Lloyd 
3 Robin  Baker   
4 Mark  Bellis 
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 ی ٞبٮٹح ٮٹٮٻثٻ  ظٴ ٢بزض اؾت ثٻ ٲزطای تٷبؾٯیِ ٸاضز قسٺ ٹٴ اؾپطِٰٲیٯی 14تٷٽب ی٧ی اظ ټط 

ٲبزٺ، حتی آٴ چٷس اؾپطِٰ  ثسٴِ ربٶتِتحٳیٯی اظ  ٖلاٸٺ ثط ٲٹاٶِٕ [24]س.ضحٱ# ثطؾ ی ٮٹٮٻ$

٦ٱ، ا٪ط ٲس٬ِ ٲب زض ثبةِ  ٶطټب زض ض٢بثت ٢طاض ٪یطٶس $زؾتِ ؾبیطِ قبٶؽ ٶیع ثبیس ثب اؾپطِٰ ذٹـ

 ټط٪ٹٶٻ اٖتجبضی زاقتٻ ثبقس.# رٷؿیِ اٶؿبٴ  ٲؿبئ٭ِ

ضا  ټب زی٫ط اؾپطٰتٹاٶس  ٦ٷس، ٲی ټب ٲبٶٕ ایزبز ٲی اٲب زض ټٳبٴ حب٬ ٦ٻ ثسٴِ ظٴ ثطای ا٦خطِ اؾپطٰ

ؾیؿتٱِ تٹٮیسٲخٯیِ ٲبزٺ زټس  یبضی زټس. قٹاټس ٸ ٲساض٤ِ ٢بث٭ِ تٹرٽی ٸرٹز زاضز ٦ٻ ٶكبٴ ٲی

بی اؾپطِٰ ٶطټبی ٲرتٯٝ، زؾت ثٻ ټ قیٳیبییِ ٲٹرٹز زض ؾٯٹ٬ ؾبذتبضِثط ٲجٷبی ٢بزض اؾت 

 ٰ{-ټب }اؾپطٰ ؾلاٲتِ ٖٳٹٲیِتٹرٻ ثٻ تٹاٶس ٞطاتط اظ  ټب ٲی ثعٶس. ایٵ اضظیبثی ز٢ی١ اضظیبثیِ

ٸ٢تی ثؿٷزس.  ٶیع ضاثب ؾیؿتٱِ ایٳٷیِ ظٴ  ی ٲص٦ٹضټب ؾبظ٪بضیِ اؾپطٰ رعئیبتِ حتیٸ  ثبقس

اؾپطٰ  ٗٷبیف ایٵ اؾت ٦ٻ ٦یٟیتِٲ ،ؾبظ٪بضیِ غٶتی٧ی ٲطزاٴِ ٲرتٯٝ ثب ی٥ ظٴِ ٲٗیٵ٪ٹییٱ  ٲی

اظ  ٪یطی ٶٳٹٶٻ"زټس،  تٹيیح ٲی 1اؾت. ثٷبثطایٵ، ټٳبٶُٹض ٦ٻ آٴ پٹظی ٸیػ٪یِ ٶؿجیی٥ 

ټب ٲعیت زاقتٻ ثبقس؛ ٸ  س ثطای ٲبزٺتٹاٶ ٲی ،ٰ{-}اظ َطی١ِ آٲیعـ ثب آٶٽب اؾپطِٰ تٗسازِ ظیبزی ٶط

ٲحؿٹة « ثب٦یٟیت»غٶتی٧ی  ٶٓطِ اظ ی ظٶبٴ ټٳٻثطای ٮعٸٲبً ، «ی٥ ٶطِ ٲٗیٵِ ثب٦یٟیت»ایٷ٧ٻ 

 [25]".قٹز ٶٳی

 ی٥ ٶطِ ٶیع قٷبذتی حتی زض ؾُحِ ٲُٯ٣بً ظیؿت: ی ثٻ قست ثب اټٳیت اؾت ایٵ ی٥ ٶ٧تٻ

ٲٹرٹز زض ټبی  ثٻ زٮی٭ِ پیچیس٪ی ثبقس.« ثب٦یٟیت»ی ظٶبٴ،  ٸرٹز ٶساضز ٦ٻ ثطای ټٳٻ« ٦یٟیتثب»

ثٻ ی٧سی٫ط، ٲطزی ٦ٻ  ٮ٣بح ثب َیِٸاٮسیٷی  DNAاظ   زٸ ٲزٳٹٖٻ چ٫ٹٶ٫یِ ٞطایٷس ثطټٳ٧ٷفِ

ٲح٧ٱ ، ثسٴِ ٲت٣بضٴ، قٛ٭ِ ذٹة، ٲطثٗی زاضز $٥ِٞ تطیاضظـِ رٟتیِ ثبلا ضؾس ٶٓط ٲی

يٗیٝ  غٶتی٧یِی٥ رٟتِ  ،یتزض ٸا٢ٗ ٲٳ٧ٵ اؾت# زازٴ، ٦بضتِ ٲطثٹٌ ثٻ ثٹضؼِ ؾٽبٰ زؾت

ظٴ $ٸ ٶٽبیتبً  ٶس ثطایتٹا ٲی« تٗسازِ ظیبزی ٶط»٪یطی اظ  ٶٳٹٶٻثطای ی٥ ظٴِ ٲٗیٵ ثبقس. ثٷبثطایٵ، 

                                                           
0 Anne Pusey 
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اٸ  ٦ساٰ ٲطز س تب تهٳیٱ ث٫یطز ٦ٻ اؾپطِٰزټ ٲعیت زاقتٻ ثبقس ٸ ثٻ ثسٴِ ظٴ اربظٺ ٞطظٶساٶف# 

 . ثبقسزاٶبتط اظ شټٵِ آ٪بټف تٹاٶس  ٲیثسٴِ آٴ ظٴ زض ایٵ ٲٹضز  ضا ثبضٸض ٦ٷس. ثٻ ٖجبضتِ زی٫ط،

زٶیبی »زض  ،ٲب تبضیدِ ٶیب٦بٴِ ٶطِ ٲب٢ج٭ِ« 1ت٧بٲٯیِ ٶس٪یِثطاظ»زض ٲٹضزِ ، یتٹٮیسٲخٯثٷبثطایٵ، اظ ٲٷٓطِ 

ټبی ٲطؾٹٰ ثٻ ٲب  ربیی ٦ٻ ٶٓطیٻیٗٷی  -ٺ اؾتقس تهٳیٱ ٪طٞتٻ ٶٳی «ارتٳبٖیِ ثیطٸٴ

بٖی ٸ حطٸتِ ٲبزی ثب ٳارت ربی٫بٺ٦ِؿتِ  ، ثط ؾطِزؾتیبثی ثٻ رٟتثٻ ٲٷٓٹضِ ٪ٹیٷس ٦ٻ ٲطزاٴ  ٲی

ی زضٸٴِ ٲزطای تٹٮیسٲخٯیِ ٲبزٺ تٗییٵ زض زٶیب ،پسض ثٹزٴ ،ثٯ٧ٻ اٶس. ٦طزٺ ی٧سی٫ط ض٢بثت ٲی

ثطای اٶتربة  ،زض ؾُحِ ؾٯٹٮیثٻ ؾبظٸ٦بضټبیی  ،ربیی ٦ٻ ټط ظٴ زض آٶزب یٗٷی -سٺ اؾتق ٲی

زض حب٬ِ ذٹاٶسٴ ٲُبٮجی ٶٓیط ٲُٯتِ ظیط  ، ٸ٢تیثبضِ زی٫ط اظ ثیٵِ پسضټبی ثبٮ٣ٹٺ ٲزٽع اؾت.

 ضا ثٻ یبز آٸضیس: زض ثبلا ٪ٟتیٱثٹزیس آٶچٻ 
 

ارتٳبٖی ټٳ٫ی نطٞبً  ٦ؿتِ ٢سضتِ ارتٳبٖی، حطٸتِ ٲبزی، اٖتجبضِ٪طایف ثٻ "

ٶبٶی ٦ٻ ظثتٹاٶس ثٻ ٦ٻ  ٢طاض ٪طٞتٵ زض ٲٹ٢ٗیتی اؾتټبیی اظ تلاـِ ٶط ثطای  رٯٹٺ

  "زؾت یبثس.ز قٹ  ذٹاټس ثب آٶٽب رٟت ٲی

 یب

 ،ٲٷبثٗی اؾت ٦ٻ ټٳؿطاٴِ ٲطزاٴ ثط ؾطِ ٰ{-}ٲطزاٴ ٶجطزِ ، قبٲ٭ِض٢بثتِ رٟتی"

  [26]"ٶیبظ زاضٶس.ٲٷبثٕ ٦طزٴِ ٦ٹز٦بٴ ثٻ آٴ  ثطای ثعض٨
 

ټبی ٲب ٶكبٴ  ی نبز٠ ثبقس، اٲب ثسٴظټب زض ٲٹضز ا٦خط اٞطازِ اٲطٸ ا٪طچٻ ٲٳ٧ٵ اؾت ایٵ حطٜ

 اٶس.     زټس ٦ٻ ٶیب٦بٴِ ٲب ثب ؾٷبضیٹیی ٦بٲلاً ٲتٟبٸت ضٸثطٸ ثٹزٺ ٲی

 

 

                                                           
1 fitness 
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ثٯ٧ٻ ی٥  ثٻ ترٳ٥،ؾیسٴ ی ؾطیٕ ثطای ض ٲؿبث٣ٻی٥ ٶٻ  ثیف اظ ټط چیع ،«اؾپطٲی ض٢بثتِ»

تط ش٦ط قس، زض ٸاغٴ،  اؾپطٰ ٦ٻ پیفټبی يسِ . ٚیط اظ ٮٹ٦ٹؾیتی زٸی ثبٲبٶٕ اؾت ٲؿبث٣ٻ

ٸرٹز زاضز. ٲٹاٶِٕ آٶبتٹٲی٥ ٸ ٞیعیٹٮٹغی٥ ٶیع ترٳ٥  ثط ضٸی ؾُحِحتی ی ضحٱ، ٸ  زټبٶٻ

 اؾپطِٰ ٦طزٴِ زټس ٦ٻ ایٵ اٶساٰ ثطای ٞیٯتط ی ضحٱ زض اٶؿبٴ ٶكبٴ ٲی زټبٶٻؾبذتبضِ ِ  پیچیس٪ی

اظ بض ثٷسٸث ثی ی قسیساً ی٥ ٪ٹٶٻټب $ ٧ب٤ی ٲِ ٶطټبی ٲرتٯٝ ت٧بٲ٭ یبٞتٻ اؾت. ثب ٲ٣بیؿٻ

ٶٓبِٰ ٦ٻ زاضای ټب  ٧ب٤ٲِټبیی اظ  تٳبٲی ظیط٪ٹٶٻزض "ٶٹیؿس،  ټب، زی٧ؿٹٴ ٲی # ثب اٶؿبٴټب ٲیٳٹٴ

پیچیسٺ اؾت. . . ی ثٻ َٹض ٸیػٺ اظ ٶٓط ؾبذتبض ی ضحٱِ زټبٶٻ، ټؿتٷسچٷسٲبزٺ -ٶطٺچٷسآٲیعقیِ 

ټٱ  ،ی ضحٱ زټس ٦ٻ زټبٶٻ ٲبزٺ زض اٶؿبٴ ٸ ٲ٧ب٤ ٶكبٴ ٲی ٲطثٹٌ ثٻ رٷؽِ قٹاټس ٸ ٲساض٤ِ

 حیٵِ -اؾپطٰؾبظیِ ٲٹ٢تیِ  ٺشذیطٲح٭ِ ٞیٯتط٦ٷٷسٺ ٸ ټٱ ثٻ ٖٷٹاٴِ ی٥  ثٻ ٖٷٹاٴِ ی٥ ؾبظٸ٦بضِ

ٶط  زض رٷؽِب ټ ؾبذتبضِ آٮتِ ٶط ٸ ثیًٻ ثٻ ٲبٶٷسِ [27]"٦ٷس. ٖٳ٭ ٲی -ٲٽبرطتف ثٻ ؾٳتِ ضحٱ

ثطای ٞیٯتط٦طزٴِ اٶؿبٴ ی  رٷؽِ ٲبزٺی ضحٱِ  زټبٶٻز٢ی١ِ  ؾبذتبض٦ِٻ ثؿیبض پیچیسٺ ټؿتٷس، 

 ٶیب٦بٴِ ٲب زاضز.آظاز ٸ ٚیطاٶحهبضیِ رٷؿیِ  ضٸاثٍِاظ  ٶكبٴٶیع  ټب اؾپطٰ

اظ  ثركی ایٷ٧ٻ ثٻ ٖٷٹاٴِ ثٻ ربیتٹاٶس  ٦ٻ اٶتربةِ ٲبزٺ $ذٹاٺ آ٪بټبٶٻ یب ٶبآ٪بټبٶٻ# ٲی ٶ٧تٻایٵ 

  «ضٸایتِ ٲطؾٹٰ» ضخ زټسآٲیعـ  حیٵِیب  ثٗس نٹضت ٪یطز، ی ٢ج٭ اظ آٲیعـ ی٥ آییٵِ ٲٗبق٣ٻ

ثطای ٞیٯتط ٦طزٴ ٸ  پیچیسٺؾبظٸ٦بضټبیی  ،تٹٮیسٲخٯیِ ٲبزٺ زض ؾبذتبضِ. ا٪ط ٦ٷس ضا ظیط ٸ ضٸ ٲی

٦ٻ  ٲطزی ټبی اؾپطِٰ ثٻ ؾٯٹ٬ضؾبٶی  ٸ ټٳعٲبٴ یبضی ،ثطذی ٲطزاٴ ټبی اؾپطِٰ ضز ٦طزٴِ ؾٯٹ٬

 #ٶبآ٪بٺ ثبقس آٴ ٲٗیبضټبقبیس اٸ ثٻ ٦ٯی ٶؿجت ثٻ  $ٸ طزٺ اؾت٦ ثطآٸضزٺ ٲیضا ظٴ  ی اظٲٗیبضټبی

قٹز  ټٳبٴ چیعی ٲی٦ٱ قجیٻ ثٻ  زاضٸیٵ ٦ٱ« ذزبٮتی ٸ ٖٟیِٝی  ٲبزٺ»اؾت، آٶ٫بٺ  یبٞتٻت٧بٲ٭ 

   . ٶطیٷٻ ٲٷؿٹخِثبٞیِ  : ی٥ ذیب٬ټؿت٦ٻ 

ٖٷٹاٴ آٶچٻ  ثیف اظ ،پؿبآٲیعقیِ اٶتربةِ رٷؿی ؾبظٸ٦بضټبیض ٲٹضزِ ززاضٸیٵ  اؾتاٲب ٲٳ٧ٵ 

 اٶؿبٴ ټط٪ٹٶٻ ثحج زض ٲٹضز ضٞتبضِ رٷؿیِ ،1871زض ؾب٬ ټطچٻ ثبقس تطزیس زاقتٻ اؾت. ٦طزٺ 
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 َٹض ٦ٻ ټٳبٴثطاٶ٫یع ثبقس.  تٹاٶؿت قسیساً ٲزبزٮٻ رٷؿیِ ٲب ٲی آٶبتٹٲیِټبی ت٧بٲٯی  یب رٷجٻ

 ثركی ٶیع زض ٲٹضزِ ،«تجبضِ اٶؿبٴ» بز ا٪ط زض ٦تبةِاٞت ٻ اتٟب٢ی ٲی٧ٞط ٦ٷیس چ"س، ٪ٹی زی٧ؿٹٴ ٲی

ٲٹرٹز زض  اٮ٫ٹټبی ٲتٷٹِٔ آٲیعقیِ یب تٹنیِٝ ،ټب تكطیحِ رعئیبتِ ت٧بٲ٭ِ آٮتِ ٶط ٸ ثیًٻ

 [28]"قس. ټب اذتهبل زازٺ ٲی ت ٸ اٶؿبٴحیٹاٶب

بزٺ زض ت٧بٲ٭ِ آٮتِ رٷؿیِ ٶط ٸ ٲ ټبیی زض ٲٹضزِ تٹاٶس زاضٸیٵ ضا ثطای ٶٷٹقتٵِ ٞه٭ ټیچ٧ؽ ٶٳی

ظا ٸ اٶ٣لاثی  ټب ټٱ ثٻ ٢سض ٦بٞی حؿبؾیت آحبضی ٦ٻ ثسٸٴِ ایٵ ٞه٭ -ؾطظٶف ٦ٷس آحبضـ

ٸ  ٦بضی ٲحبٞٓٻاٲطٸظ، پؽ اظ ٪صقتِ ی٥ ٢طٴ ٸ ٶیٱ، زی٫ط ظٲبٴِ آٴ ضؾیسٺ تب ایٵ اٲب ثٹزٶس. 

. ثطای ٲطزیت ؾبذتٻ اؾت ٦ٷبض ظزٺ قٹزپٷٽبٴ  ٲٹيٹٔ ضا ٸا٢ٗیتِ ٖٯٳیِٞطټٷ٫ی ٦ٻ  تٗهجبتِ

ی٥ ٲیٷیبتٹض اظ ضٸایتِ ٦ٯی اؾت. اٸ ٞٽٱِ  ،٪یطی اظ ثبضزاضی ٬، زاؾتبٴِ ٶ٣فِ ٲبزٺ زض پیفاؾٳب

زاٶس ٦ٻ َج١ِ آٴ ٲطز ثٻ  ٲی "ح٧بیتِ ٲٷؿٹخ اظ ٲؿبئ٭ِ رٷؿیِ اٶؿبٴ"ی٥  ثبضزاضی ضا اظ ضایذ

ٸا٢ٕ، زض . قٹز ٲیتهٹیط  "ٞبتح، ٸ ثطٶسٺ پیف، آٚبظ٦ٷٷسٺ ٸ ٲٽبرٱ"ٖٷٹاٴ ی٥ ٲٹرٹز 

ٶكبٴ  ٧ٖؽِ ایٵ ٲٹيٹٔ ضا، زضؾت ثبضٸضؾبظی زض اٶؿبٴ ضٸی ٞطایٷسِ طاذیط ث ټبی پػٸټف

ٸ اؾپطٰ ضا  ٦ٷس تٳبؼ ثط٢طاض ٲی"اؾت ٦ٻ  ترٳ٥ایٵ ٦ٻ  زټس  . ٲطزیت اؾٳب٬ ٶكبٴ ٲیزټس ٲی

حتی زض ؾُحِ ثطټٳ٧ٷفِ  ،قٷبؾی ٲبزٺ ظیؿت"٪یطز،  اٸ ٶتیزٻ ٲی "٦كس. ٲیثٻ زضٸٴِ ذٹز 

  [29]".ٞطٸزؾت ٸ ٲٟٗٹلاٶٻ ثطای ٲبزٺ ٶساضز ربی٫بٺِ ٶكبٴ اظترٳ٥ ٸ اؾپطٰ ٶیع ٮعٸٲبً 

ټب ضا ٞیٯتط  ی ضحٱ ٦ٻ اؾپطٰ زټبٶٻٸ ، ٦ٷس ټب ضا احبَٻ ٲی ټبی ٲبزٺ ٦ٻ اؾپطٰ ٖلاٸٺ ثط ترٱ

ٸ ٦ٷبض ثعٶس ی٥ ٲطز ضا  تٹاٶس اؾپطِٰ ٸاغیٷب٬ ٦ٻ ٲی زټس، ٸ اٶ٣جبيبتِ ٦ٷس یب تطریح ٲی ٲی

 ی ٸاغیٷب٬ تٛییط زض ٲیعاٴِ اؾیسیتٻٶیع ټبی ظٶبٴ  اض٪بؾٱ ،سزټ ټٳعٲبٴ اؾپطِٰ ٲطزِ زی٫طی ضا یبضی

اض٪بؾٱ ی  ظٴ ضا ثٻ ٲطحٯٻقبٶؿی ضا ٦ٻ  ٲطزِ ذٹـټبی  ٦ٷس. ْبټطاً ایٵ تٛییطات، اؾپطٰ ایزبز ٲی

اظ قسیساً اؾیسی اؾت ٸ  ،ی ضحٱ ٲحیٍِ زټبٶٻتط،  ثٻ ٖجبضتِ ز٢ی١زټس.  اؾت یبضی ٲی ضؾبٶسٺ

ثطای زض ایٵ ٲحیٍ ٲٷی ٢بزض اؾت  آٮ٧بلایٵِ PHكٷسٺ اؾت. ٦ُ ټبی اؾپطٰ ثطای ؾٯٹ٬ ایٵ ضٸ
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ټبی اؾپطٰ  ا٦خط ؾٯٹ٬ ٸ ٲست اؾت؛ ٦ٷس، اٲب ایٵ ٲحبٞٓت ٦ٹتبٺ ٲحبٞٓت ٲی ټب اظ اؾپطٰٲستی 

ی ٦ٻ ٲتٗب٢تِ اض٪بؾٱِ تٛییطات اٲب .ٲبٶٷس ٸاغٴ ظٶسٺ ثب٢ی ٲی تٷٽب ثطای چٷس ؾبٖت زضٸٴِ

زټس ٦ٻ  تٛییط ٲی َٹضی، ٲحیٍِ ٸاغیٷب٬ ضا زټس اٸ ضخ ٲیی ٸاغٴِ  زض اؾیسیتٻ ظٴٰ{ -}احتٳبٮی

 . ضؾیسٺ اؾتثب اض٪بؾٱِ ظٴ اظ ضاٺ ټٳعٲبٴ ٦ٻ  اؾتثٻ ٶِٟٕ اؾپطٲی 

زټس   . تح٣ی٣بتِ اذیط ٶكبٴ ٲیثبقسٲبزٺ  ٶِٟٕ رٷؽق٧٭ِ زی٫طی ٶیع ثٻ ثٻ تٹاٶس  ٲیایٵ ٲعایب 

ٸ ټٱ ٦ٷٷس  ی ٦ٻ اظ ٦بٶسٸٰ اؾتٟبزٺ ٲیٶ٦ٷٷس ټٱ زض ٲ٣بیؿٻ ثب ظٶب ظٶبٶی ٦ٻ اظ ٦بٶسٸٰ اؾتٟبزٺ ٶٳی

قٹٶس.  اٞؿطز٪ی ٲی رٷؿی ٞٗب٬ ٶیؿتٷس ثٻ احتٳب٬ِ ٦ٳتطی زچبضِ زض ٲ٣بیؿٻ ثب ظٶبٶی ٦ٻ اظ ٶٓطِ

ایٵ ٺ اؾت. $ظٴ اٶزبٰ زاز 293 ، ی٥ تح٣ی١ ثط ضٸی1ٻ ٶبِٰ ٪ٹضزٸٴ ٪بٮٹحث ،قٷبؼ ی٥ ضٸاٴ

اٲب ټٷٹظ ٲٷتكط ٶكسٺ سؾت آٲسٺ ظٴ ث 700ټب ثب آٶٽبیی ٦ٻ اظ تح٣ی٣ی زی٫ط ثط ضٸی  زازٺ

ٲٹازِ قیٳیبییِ یس٦یِ  ٶؿجت ثٻس تٹاٶ ثسٴِ ظٴ ٲی٦ٻ  زټس ټٳرٹاټی زاضز.# ایٵ تح٣ی١ ٶكبٴ ٲی

تؿتؿتطٸٴ، اؾتطٸغٴ، پیسا ٦ٷس. ایٵ ٲٹاز قبٲ٭ِ « ٸاثؿت٫یِ قیٳیبیی»زضیبٞتی اظ ٲٷیِ ٲطز 

ی ٸاغیٷب٬ ٸاضزِ  طی١ِ زیٹاضٺاظ َ اؾت ٦ٻټبی ٲٹرٹز زض ٲٷی  ټٹضٲٹٴ پطٸؾتب٪لاٶسیٵ، ٸ ؾبیطِ

 [30]ٶس.قٹ ٲی رطیبٴِ ذٹٴِ ظٴ

 

 

ٲتساٸ٬ ثٹزٺ اؾت،  اٲطیټبی چٷسٶٟطٺ  آٲیعـ، زض رطیبٴِ ت٧بٲ٭ِ اٶؿبٴا٪ط ایٵ زضؾت ثبقس ٦ٻ 

ٖسِٰ تُبث١ِ ْبټطی ثیٵِ ٸا٦ٷفِ اض٪بؾٳیِ ٶؿجتبً ؾطیِٕ ٲطز ٸ ٸا٦ٷفِ اض٪بؾٳیِ انُلاحبً آٶ٫بٺ 

زض ٶٓط « ذیطثبتإ»ز. $ز٢ت ٦ٷیس ٦ٻ چُٹض ٸا٦ٷفِ ٲبزٺ ٹق زض٤ ٲی  ٭ِرٷؽِ ٲبزٺ ٢بث« ثبتبذیط»

قبیس ثتٹاٴ زض ٶٓط ٪طٞتٻ قسٺ اؾت.# « ثٻ ٲٹ٢ٕ»قٹز تٷٽب ثٻ ایٵ زٮی٭ ٦ٻ اض٪بؾٱِ ٲطز  ٪طٞتٻ ٲی

زاٴ یب ٶطټبی زی٫ط ضا ٦بټف نیب اظ ربٶتِ ٸ٢ٟٻایزبز اض٪بؾٱِ ؾطیِٕ ٲطز، احتٳب٬ِ ٪ٟت ٦ٻ 

                                                           
0   Gordon Gallup 

Telegram.me/AVAYeBUF

www.AVAYeBUF.wordpress.com

WWW.Telegram.me/AVAYeBUF
https://avayebuf.wordpress.com/


 ؾطقت رٷؿی اٶؿبٴ رٯس زٸٰ

 

87 

 ٦ٷتط٬ِ ٢سضی ث٧بضثؿتٵِتٹاٶؿتٷس ثب  یٵ!#، زض حبٮی٧ٻ ٲبزٺ ٸ ٞطظٶسـ ٲیتط $ث٣بی ؾطیٕ زازٺ ٲی

ٖلاٸٺ زاضای ٲعیت قٹٶس.  ترٳ٥ِ اٸ ضا ثبضٸض ؾبظز احتٳبلاًټب  پیكأ٪بټبٶٻ ثط ایٷ٧ٻ ٦ساٰ اؾپطٰ

ټبی ثؿیبض  قٹٶس ٸا٦ٷف ټبیی ٦ٻ ټٷ٫بِٰ اض٪بؾٱ آظاز ٲی پطٸلا٦تیٵ ٸ ؾبیط ټٹضٲٹٴثط ایٵ، 

ٶیبظٲٷسِ ی٥  ی اض٪بؾٱ پؽ اظ تزطثٻ ،٦ٷس. ی٥ ٲطز اٶساظی ٲی ٲطزاٴ ٸ ظٶبٴ ضاٺ ٲتٟبٸتی ضا زض

 ٸ ی٥ آثزٹ ثٻ تط  اؾت $ٸ قبیس ذٹضزٴِ ی٥ ؾبٶسٸیچ # َٹلاٶی$یب ثبظیبثیِ ذبٲٹقیی  زٸضٺ

ایٵ ز، ضٸ ی ذٹاټبٴِ آٲیعـ ثب آٴ ٲبزٺ ٦ٷبض ٲیٶطټب ضاٺِ ؾبیطِاٸ اظ ؾطِ  ،ثٻ ایٵ ق٧٭ټٳطاٺِ آٴ#. 

ی ٞٗبٮیتِ  ازاٲٻ ثؿیبضی اظ ظٶبٴ، ټٱ ذٹاټبٴ ٸ ټٱ ٢بزض ثٻ ؾت ٦ٻ زض ؾٹی زی٫ط، زض حبٮی

 ټؿتٷس.« اض٪بؾٱِ اثتسایی ٸ آٚبظ ٦ٷٷسٺ» تط اظ ی٥رٷؿی ثؿیبض ٞطا

قبٴ ٸا٦ٷفِ اض٪بؾٳی   ٲبزٺ ټب ٦ٻ زض رٷؽِ ټبیی اظ ٶرؿتی ٪ٹٶٻ اضظـِ آٴ زاضز ٦ٻ ت٧طاض ٦ٷیٱ

ټؿتٷس. ثب تٹرٻ ثٻ تٷٹِٔ  اٶحهبض رٷؿی آظاز ٸ ثی اظ ٶٓطِ ټبیی ټؿتٷس ٦ٻ ٸرٹز زاضز ٚبٮجبً ټٳبٴ

ی قسیساً  ایٵ ی٥ ٶ٧تٻ -ضیرت ټبی اٶؿبٴ ی زض ٲیبٴِ ٲیٳٹٴحت -٪یطی ضٞتبضِ رٟت چكٳ٫یطِ

ټٳؿط ثٻ ٶسضت آٲیعـِ رٷؿی ثٻ چكٱ   ټبی ت٥ ٲٗٷبزاض اؾت. زض حبٮی٧ٻ زض ٲیبٴِ ٪یجٹٴ

ټب ٸ  قبٲپبٶعٺاٲب  -اؾتتٗساز  ٦ٱ زٞٗبتظ ٶٓط اٸ  ؾطٸنسا ثیقبٴ   آٶ٣سض ٦ٻ آٲیعـ -ذٹضز ٲی

٪ٹٶٻ  ثسٸٴِ ټیچآٶٽٱ  -قٹٶس ثٻ َٹض ٲٷٓٱ اظ ٶٓطِ رٷؿی ثطاٶ٫یرتٻ ٲیثٹٶٹثٹټبی ٲبزٺ ٲٗٳٹلاً 

٦ٷٷس، ٸ ثؿیبض ثیكتط اظ  ټب ٚبٮجبً ثب ټط ٶطی ٦ٻ زِٰ زؾتكبٴ ثیبیس آٲیعـ ٲی قطٰ ٸ حیب. ٲبزٺ

ٲبزٺ زض  ی اظ ی٥ قبٲپبٶعٺ٪ٹزا٬ ریٵ ٦ٷٷس.  ـ ٲیٲ٣ساضی ٦ٻ ثطای تٹٮیسٲخ٭ لاظٰ اؾت آٲیع

 ثبض آٲیعـ ٦طزٺ اؾت.  ٦50ٻ تٷٽب زض ی٥ ضٸظ ثیف اظ  ٦ٷس ٪عاضـ ٲی٪ٹٲجٻ 

ٖسِٰ تُبث١ ثیٵِ ْطٞیتِ ٲٗٷبی ایٵ  قطٞٯی زض ٲٹضزِ ٲح٣٣ی ثٻ ٶبِٰ ؾٹتطا، ٦بٲب یبزآٸضیِثب 

٪طؾٷ٫یِ رٷؿیِ ٲبزٺ، ٸ "ٹیؿس، ٶ ٪صاضز ٸ ٲی ت ضا ٦ٷبض ٲیی اٶؿبٴ ذزبٮ ٶط ٸ ٲبزٺ اض٪بؾٳیِ

٦ٻ ثٹزٺ  ثب ټط ٶیت ٸ ټسٞی"ٸ  "ْطٞیتف ثطای آٲیعـ، ٦بٲلاً ٞطاتط اظ ْطٞیتِ ټط ٶطی اؾت.

ٲٳ٧ٵ اؾت  ".ٶبپصیط اؾت رٷؿی ؾیطی ی اٶؿبٴ اظ ٶٓطِ ٲبزٺ اؾت ٸا٢ٗیت ایٵ اؾت ٦ٻ
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َطاحیِ ؾیؿتٱِ  اٶ٧بض ٦طز ٦ٻ تٹاٴ اٲب ٶٳی ٪ٹیس، قبیس ټٱ ٶٻ؛ َٹض ثبقس ٦ٻ قطٞٯی ٲی ټٳیٵ

٦ٷس،  ثیٷی ٲی پیف «ضٸایتِ ٲطؾٹٰ»چیعی اؾت ٦ٻ ، ثؿیبض ٲتٟبٸت اظ آٴ ی اٶؿبٴ تٹٮیسٲخٯیِ ٲبزٺ

 رٷؿیِ ت٧بٲ٭ِ ٲؿبئ٭ِچٷس ٸ چٹٴِ ثبظاٶسیكیِ ضازی٧ب٬ زض  ٶیبظٲٷسِ ،«ضٸایتِ ٲطؾٹٰ»ٸ اظ ایٵ ضٸ، 

 ٲبزٺ اؾت. 

 

 

 جلذ چْاسم پایاى
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‌َا‌یادداضت
 

 هایی در حزکت نبذبخش چهارم: 

 

ای ثیٵ ٪ٹٮس زض ی٥ ؾٹ ٸ اؾتٹٴ پیٷ٧ط ٸ زاٶی٭ زٶت زض ؾٹی  ٢ٹ٬ اظ ٲجبحخٻ ایٵ ٶ٣٭ .1

 :ٶ٫بٺ ٦ٷیس ثٻزی٫ط ثطزاقتٻ قسٺ اؾت. 

“Evolution: The Pleasures of Pluralism,” The New York Review of Books 44(11): 

47–52 

2 .Potts (0990), p. 307. 

 
 
 

 

 : مزدی کمی بشرگ51فصل 

 

1. Miller (0222), p. 069. 

س ثط تٹاٶٷ ٲیٶیع  ټبی رٟتیِ ٶط ثب ٶط قست تٗبضوی ٚیط اظ ٖٹاٲٯټٳیكٻ، ظیطا ټطچٷس ٶٻ  .2

 Lawler (0229)ٲخلاً ٶ٫بٺ ٦ٷیس ثٻ : . ؾبیعِ ثسٴ تبحیط ث٫صاضٶس زٸق٧ٯیِ

  ټبٶطٯیٹٴ ؾب٬ پیف# ؾٻ تب چٽبض ٲیٲتٗٯ١ ثٻ $ ٧ٹؼآؾتطاٮٹپیتزض  ٦ٻ زضٸ ٪ٳبٴ ٲی .3

زټس ٦ٻ آضزیپتی٧ٹؼ  اٶس. ٲ٣بلاتِ اذیط ٶكبٴ ٲی ټبقبٴ ثٹزٺ " ثعض٪تط اظ ٲبزٺ50ٸزاً حس

، #تط اظ آؾتطاٮٹپیت٧ٹؼ ثبقس ضٸز حسٸزِ ی٥ ٲیٯیٹٴ ؾب٬ ٢سیٳی ٪ٳبٴ ٲی$ضاٲیسٸؼ

تط ثٹزٺ اؾت.  یِ ٲب ٶعزی٥زضنس 20تب  15 زٸق٧ٯیِ ثٻ ؾُحِ ٶیبی ٲٟطٸوِ اٶؿبٴ زی٫ط

اٲب ثٻ ذبَط زاقتٻ ثبقیس ٦ٻ ثرفِ ظیبزی اظ ثبظؾبظیِ پطټیبټٹی آضزیپتی٧ٹؼ ضاٲیسٸؼ 

اظ ثؿیبضی اٞطازِ ٲرتٯٝ اؾت، ثٷبثطایٵ زض٤ِ ٲب  آٲسٺ ثسؾت ټبی ٲجتٷی ثط شضات ٸ ت٧ٻ
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ٲیٯیٹٴ ؾب٬ پیف، زض ثٽتطیٵ حبٮت ٲجتٷی ثط حسؾیبتِ  4.4ی ثسٴ زض  رخٻ زٸق٧ٯیِاظ 

   (White et al., 0229)اؾت.  تح٣ی٣ی

4. Lovejoy (0229). 

5. -incorrect-politically-/ten022726http://www.psychologytoday.com/articles/

urenat-human-about-truths 

ی  ټب. چبحِ ٲزسز اظ ٲزٯٻ . ی٥ اٶتربةِ رٷؿی زض ضاثُٻ ثب ٲیٳٹٴت٧ٳیٯییبززاقت  .6

 .November 0, 0876, p. 08« ٶیچط»

http://sacred-texts.com/aor/darwin/descent/dom05.htm 

ٖٷٹاٴ « ت٣ٯیس اٶساِٰ رٷؿی»ی  حج ذٹاټیٱ ٦طز، ٶٓطیٻټٳبٶُٹض ٦ٻ زض ٞه٭ِ ثٗس ث .7

ټبیی آٸیعاٴ ت٧بٲ٭ یبٞتٻ تب ق٧بِٜ پؿتبٴ ثتٹاٶس ذٍِ ثبؾٵ  پؿتبٴ ،٦ٷس ٦ٻ زض ظٶبٴ ٲی

 ثٻ ایٵ ق٧٭،ٸرٹز زاضز؟# ضا ت٣ٯیس ٦ٷس تب  ٢ؿٳت$آیب انُلاحی ٖٯٳی ثطای ایٵ 

٦ٷٷس  ثطذی ٖٷٹاٴ ٲی ی ایٵ اؾتسلا٬، اٚٹا ٸ تحطی٥ ٦ٷس. زض ازاٲٻ ضا ٶیب٦بٴِ ٶرؿتیِ ٲب

 -٦ٷس ٦ٳ٥ ٲی« ثبؾٵ»تزٳٯی ٶٓیط ٲبتی٥ ٶیع ثٻ ثبظآٞطیٷی ضٶ٩ِ ٢طٲعِ ضٸقٵِ  ٦ٻ ٸؾبی٭ِ

 ٶٹا ضا آٶ٣سض ؾطزض٪ٱ ٦طزٺ ثٹز.  یٗٷی ټٳبٴ ثركی ٦ٻ زاضٸیٵ ثی

   ټب ٶ٫بٺ ٦ٷیس ثٻ:ٰ اؾپط ٞٗبٮیتِ تیٳیِی  ثطای ٶٓطیٻ .8

Baker and Bellis (0995) or Baker (0996) 

ثحجِ ثؿیبض آٲٹظٶسٺ ٸ ربٮت زض ٲٹضزِ ایٵ ٲٹيٹٔ اضائٻ ٦طزٺ  # ی1996٥ټبضزی $ .9

ټبی رٷؿیِ قرهیِ زاضٸیٵ ټٳچٷبٴ زض  اؾت ٦ٻ چُٹض ثبظتبةِ ثطذی اظ ٸؾٹاؼ

   ذٹضز.  ی ت٧بٲٯی ثٻ چكٱ ٲی ٶٓطیٻ

 «:ٶیچط»ی  ټب. چبح ٲزسز اظ ٲزٯٻ اٶتربةِ رٷؿی زض ٲیٳٹٴ ٧ٳیٯی. زض ثبةِتیبززاقت  .10

 November 0, 0876, p. 08. http://sacred-texts.com/aor/darwin/descent/dom05.htm 

11. Diamond (0990), p. 60. 
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 تزیه معیار سىجشِ یک مزد : صحیح51فصل 
 

 

1. de Waal (0225), p. 003. 

2. In Barkow et al. (0990), p. 099. 

3. Barash and Lipton (0220), p. 040. 

4. Pochron and Wright (0220). 

5. Wyckoff et al. (0222).  .ټب  ی ٶرؿتی اثٗبزِ غٶتی٧ی ثیًٻ ثطضؾیِ ؾبیط تح٣ی٣بتی ٦ٻ ثٻ

٦ٷس ٦ٻ ضٞتبض رٟتیِ اٶؿبٴِ ارسازی ثیكتط قجیٻ ثٻ  اٶس ایٵ زیس٪بٺ ضا ت٣ٹیت ٲی پطزاذتٻ

ټب ٦ٻ ٶطټبقبٴ ثٻ  ؾت تب اٮ٫ٹی ٪ٹضی٭ټب ا اٶحهبض قبٲپبٶعٺ ضٞتبضټبی رٷؿی آظاز ٸ ثی

 ,٦Kingan et al. (0223)ٷٷس. ثطای ٲخب٬ ٶ٫بٺ ٦ٷیس ثٻ:  یَٹض اٶحهبضی آٲیعـ ٲ

 ټٷٹظثیٷی قستِ ض٢بثتِ اؾپطٲی زض اٶؿبٴِ ارسازی  پیف"٪یطیٱ ٦ٻ ا٪طچٻ   ٲب ٶتیزٻ ٲی

ثیكتط  SgIټب، اٮ٫ٹټبی تٛییطپصیطیِ ٶٹ٦ٯئٹتیس زض  ٲح٭ ثحج اؾت . . . اٲب زض اٶؿبٴ

 "ټب. قٹز تب ٪ٹضی٭ ټب زیسٺ ٲی ٶعزی٥ ثٻ اٮ٫ٹیی اؾت ٦ٻ زض قبٲپبٶعٺ

6. Short (0979). 

7. Margulis and Sagan (0990), p. 50. 

8. Lindholmer (0973). 

تط ایٵ ٲٹيٹٔ، ثٻ ٦بضټبی تبز قب٦ٯٟٹضز ٶ٫بٺ ٦ٷیس، ثٻ ٸیػٺ:  ی ٖٳی١ ثطای ٲُبٮٗٻ .9

Shackelford et al. (0227) 

آحبضـ ضا ثٻ َٹض آظاز ثطای زاٶٯٹز زض اذتیبض ټٳ٫بٴ  بٸتٳٷسی ا٦خطِثب ؾر ،قب٦ٯٟٹضز

 ٢طاض زازٺ اؾت زض: 

http://www.toddkshackelford.com/publications/index.html  

10. Symons (0979), p. 90.ټبی اٸ ٲربٮٝ  ٪یطی ٳی اظ ٶتیزٻ. ا٪طچٻ ٲٳ٧ٵ اؾت ٲب ثب ٶی

ؾیٳٹٴ  ٖٯٳی ٲٷؿٹخ اؾت، اٲب ٦تبةِ اظ ٶٓطِ ټبیف ٶیع زازٺثبقیٱ، ٸ ثرفِ ظیبزی اظ 

 اضظـِ ذٹاٶسٴ زاضز.  ٶیع ټبیف  ٪ٹیی ټبی ټٷطی ٸ ثصٮٻ ثٻ زٮی٭ِ رٷجٻنطٞبً 

11. Harris (0989), p. 060. 
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ټبی پطحطاضتی پیطاٲٹٴِ آٴ ٸرٹز زاضز. ٦ٳجٹز  ٲٹيٹٖی اؾت ٦ٻ ثحجض٢بثتِ اؾپطٲی  .12

تط ثطضؾی ٦طزٴِ  ی ٲربَت# ٲب ضا اظ ٖٳی١ ای زض ٶٓط ٪طٞتٵِ حٹنٯٻ ب $ٸ تب اٶساظٺًٞ

ثی٧ط ٸ ثٯیؽ زض  ثٻ ٸیػٺ زض ضاثُٻ ثب ازٖبټبی قسیساً رٷزبٮیِ -ٲٷهطٜ ٦طزایٵ ٲجحج 

ثطاٴ ثٻ  یٹضـ»ٸ « اًٖبی اٶتحبضی»، «ثٷساٴ ضاٺ»ټب ٦ٻ اظ  ضاثُٻ ثب ضٞتبضِ تیٳیِ اؾپطٰ

ای ی٥ ٲطٸضِ ٖٯٳی ثط . ثطټبی ٞطاٸاٶی ٸرٹز زاضز ثحج اٶس تك٧ی٭ قسٺ« ترٳ٥

  Baker and Bellis (0995) ټبی آٶٽب ٶ٫بٺ ٦ٷیس ثٻ: یبٞتٻ

 Baker (0996)تط ٶ٫بٺ ٦ٷیس ثٻ :  ثطای ی٥ ٲطٸض ٖبٲیبٶٻ

ی ؾٹٰ ٶٹقتٻ قسٺ اؾت ٶ٫بٺ  ای ٦ٻ تٹؾٍِ ی٥ رجٽٻ ثطای ی٥ ثحجِ ٲتٹاظٴ اظ ٲزبزٮٻ

 09-00 ٟحبتِن – ٦Birkhead (0222)ٷیس ثٻ: 

13. Data primarily from Dixson (0998). 

14. See, for example, Pound (0220). 

15. Kilgallon and Simmons (0225). 

ثطذی ذٹاٶٷس٪بٴ ٖٷٹاٴ ذٹاټٷس ٦طز ٦ٻ ایٵ اٮ٫ٹټب زض پٹضٶٹٶ٫بضیِ ٲٗبنط، ثیكتط  .16

٪طایی. چٻ ایٵ ازٖب نحیح ثبقس یب ٶٻ  تب قٽٹاٶی اؾتاٶ٣یبز ٸ ٞطٸزؾتیِ ظٶبٴ  ثیبٶ٫طِ

ب ٸاضزـ قٹیٱ# ټٳچٷبٴ ٞطز ثبیس ثپطؾس ٦ٻ چطا ایٵ ذٹاټیٱ زض ایٷز $ثحخی ٦ٻ ٶٳی

ټبی ثؿیبض  ، ثب تٹرٻ ثٻ ایٷ٧ٻ ضاٺقٹز ثیبٴ ٲی ثب ایٵ تهبٸیطٸ ٲٹيٹٔ ثٻ ایٵ ق٧٭ 

ظیبزی ثطای تح٣یطِ آق٧بضِ ی٥ ٞطز ٸرٹز زاضز. ثطذی اظ ٶٽبزټب ثط ایٵ ثبٸضٶس ٦ٻ ٖٳ٭ 

 ٪طٞتٻ اؾت.  ٦بض زض غاپٵ ضیكٻ اظ ضٸقی ثطای تٷجیٻ ظٶبٴِ ذیبٶت ،1یثٹ٦ب٦

 
 
 
 

                                                           
1 Bukkake ٦ٷٷس ٸ ٲبیِٕ اٶعا٬ ذٹز  : ثٻ قطایُی اقبضٺ زاضز ٦ٻ تٗساز ظیبزی ٲطز ذٹز ضا اظ ٶٓط رٷؿی تحطی٥ ٲی

 ٰ-ضیعٶس ضا ثط ضٸی چٽطٺ ٸ ثسٴِ ی٥ ظٴ ٲی
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 : گاهی یک آلتِ مذکز تىها یک آلتِ مذکز است51فصل 
 

 -ٸا٬ ثط ایٵ ثبٸض اؾت ٦ٻ آٮتِ ٶط زض ثٹٶٹثٹټب ثٯٷستط اظ اٶؿبٴ اؾت ٞطاٶؽ زی .1

قٷبؾبٴ ْبټطاً ثب زیس٪بٺِ اٸ ٲربٮٝ  اٲب ا٦خط ٶرؿتی -ی ثسٴ ٦ٱ ٶؿجت ثٻ رخٻ زؾت

رٹز ٶساضز: ی٧ی ایٷ٧ٻ آٮتِ ٶطِ زض ټط نٹضت، زض ٲٹضزِ زٸ ٲٹيٹٔ ق٧ی ٸ ټؿتٷس.

ټٱ ثٻ َٹض ٲُٯ١ ٸ ټٱ -ضیرتِ زی٫ط اؾت ِ اٶؿبٴ اظ ټط ٲیٳٹٴ تط ٦ُٯٟتاٶؿبٴ ثؿیبض 

ټبیی  ی ٶرؿتی ی ثسٴ. ٸ ٲٹيٹِٔ زی٫ط ایٷ٧ٻ آٮتِ ٶط اٶؿبٴ ٶؿجت ثٻ ټٳٻ ٶؿجت ثٻ رخٻ

 ض٢بثتِ اؾپطٲیِ قسیس ٶیؿتٷس ثؿیبض ثٯٷستط اؾت.  زض٪یط٦ِٻ 

2. Sherfey (0970), p. 67. 

زاضای ی٥  (Hylobates concolor)ٲك٧ی  تبد ٪یجٹٴِ ټب، ثٻ ٶبِٰ ٥ ٪ٹٶٻ اظ ٪یجٹٴیاٮجتٻ  .3

ی ذبضری ٸ آٸیعاٴ اؾت. ربٮت اؾت ٦ٻ ایٵ ٶٹٔ ٪یجٹٴ ټٳچٷیٵ اظ ٶٓط  ی ثیًٻ ٦یؿٻ

ضٸز. ٶ٫بٺ ٦ٷیس ثٻ:  ټب ثٻ قٳبض ٲی ټٳؿط ٶجٹزٴ ٶیع ی٥ اؾتخٷبء زض ٲیبٴِ ٪یجٹٴ ٦بٲلاً ت٥

Jiang et al., 0999 

4. Gallup (0229) ٕزټس.  ثٷسیِ ٖبٮی اظ ایٵ ٲٹيٹٔ اضائٻ ٲی ی٥ رٳ 

5. Dindyal (0224). 

6. 0228029004.stm 7633422/hi/health/0/-http://news.bbc.co.uk/go/pr/fr/ 

7. Harvey and May (0989), p. 528. 

ټب  ی ثسٴ، اٶؿبٴ ٶؿجت ثٻ رخٻ"ٶٹیؿس،  ی ت٧بٲ٭ِ اٶؿبٴ ٲی ٶبٲٻ ضاثطت ٲبضتیٵ زض زاٶف .8

حتی زض ٲ٣بیؿٻ ثب ؾبیط  -ی ثؿیبض پبییٷی ټؿتٷس زاضای ضتجٻ 1«حسا٦خط تٹٮیسٲخ٭»اظ ٶٓط 

پتبٶؿ٭ِ ظازاٸضیِ پبییٷی ضا حیٵِ ت٧بٲ٭ِ  ،زټس ٦ٻ ٞطایٷسِ اٶتربة ټب. ایٵ ٶكبٴ ٲی ٶرؿتی

ثبیس ایٵ ٲٹيٹٔ ضا زض ٶٓط ث٫یطز.  اٶؿبٴ تطریح زازٺ اؾت. ټط ٲسٮی اظ ت٧بٲ٭ِ اٶؿبٴ ٲی

ٖٳٹِٰ ټٳطاٺ ثب ؾُحِ ثؿیبض ثبلای ٞٗبٮیتِ رٷؿیِ زض ، «حسا٦خط تٹٮیسٲخ٭»ثٹزٴِ  پبییٵ

                                                           
1 Rmax تطرٳٻ ٦طزٰ« حسا٦خط تٹٮیسٲخ٭»آٴ ضا : ٲٗٷبی ز٢ی١ِ ایٵ قبذم ضا ٶیبٞتٱ ٸ ثٻ َٹض حسؾی-ٰ 
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 اظ زیطثبظ ،ی ٲب، آٲیعـِ رٷؿی ټب ی٥ ٪ٹاٺِ زی٫ط اظ ایٵ ٶ٧تٻ اؾت ٦ٻ زض ٪ٹٶٻ اٶؿبٴ

 تٹرٽی زاقتٻ اؾت.  یسٲخٯیِ ٢بث٭٦بض٦طزټبی ٚیطتٹٮ

ټٳؿط ٸ  ټبی ت٥ ټبی ٲٷی ٶرؿتی # ٦یؿٻ1998ثٻ َٹض ٲكبثٻ، زض حبٮی٧ٻ زی٧ؿٹٴ $

 اظ ٶٓطِ ٸ تط اظ ًٖٹی ٢سیٳی ٲبٶسٺ چٷسټٳؿط $ثٻ رع ثبثٹٴ ٪لازا# ضا ثٻ ٖٷٹاٴِ ی٥ ثب٢ی

ی ٲتٹؾٍ ٢طاض  ضا زض زؾتٻ اٶؿبٴټبی ٲٷیِ   ٦یؿٻ اٲب٦ٷس،  ثٷسی ٲی اٶساظٺ ٦ٹچ٥ زؾتٻ

ٲ٣ٗٹ٬ اؾت زض ٶٓط ث٫یطیٱ ٦ٻ اٶتربة َجیٗی، زض قطایُی ٦ٻ "ٶٹیؿس،  زټس ٸ ٲی ٲی

٪یطیِ  ټبی پطحزٱ ٸ ق٧٭ تٗساز اؾت ٸ ٶیبظی ثٻ اٶعا٬ آٲیعـ اظ ٶٓط زٞٗبت ٶؿجتبً ٦ٱ

ټبی ٲٷی ضا تطریح زازٺ اؾت. ایٵ  ی ٲٷی ٦بټف یبٞتٻ اؾت، ٦بټف زض ؾبیع ٦یؿٻ ٮرتٻ

ټبی ٖٳستبً  ی ٲٷی ضا زض ٶرؿتی ٦یؿٻ ٦ٹچ٥ِ يٹٔ ٲٳ٧ٵ اؾت ثتٹاٶس ؾبیعِ ثؿیبضٲٹ

 "ټٳؿط تٹيیح زټس. ت٥

9. BBC News online, July 06, 0223 

10. BBC News online, October 05, 0227 

11. Psychology Today, March/April 0220 

12. Barratt et al. (0229) 

ټبی  تلاـ ٦ٷس تب ایٵ ٞطيیٻ ضا ثب اؾتٟبزٺ اظ زازٺ ٲٳ٧ٵ اؾت ٞطزثٻ َٹض ٞطيی،  .13

ایٱ ٸ زض  ی حزٱِ ثیًٻ ٸ تٹٮیسِ اؾپطٰ زض ثطذی رٹاٲٗیِ ٦ٻ ثحج ٦طزٺ ز زضثبضٺٲٹرٹ

ٲب ثب ټط زض رطیبٴ اؾت ثبَ٭ ٦ٷس. « پسضقسٴِ رعئی»ٸ  «ض٢بثتِ اؾپطٲی»آٶٽب 

قٷبؾی ٦ٻ حسؼ ظزیٱ زض آٲبظٸٴ ثٻ پػٸټف پطزاذتٻ اؾت $یب ټط ربی زی٫ط ثب  اٶؿبٴ

ْبټطاً ټیچ ٦ؽ ا٢ساٲی ثطای ٪طزآٸضٶس٪بٴ# تٳبؼ حبن٭ ٦طزیٱ، اٲب -ق٧بضچی

حتی ا٪ط ٶكبٴ زازٺ  حب٬، ثب ایٵ ټبی حؿبؼ نٹضت ٶسازٺ اؾت.  آٸضی ایٵ زازٺ رٳٕ

 -ی ثبلاتط ٸ تٹٮیس اؾپطِٰ ثبلاتط ټؿتٷس قٹز ٦ٻ ٶطټبی ایٵ رٹاٲٕ زاضای حزٱِ ثیًٻ

ی  تٹاٶس ثٻ ٸاؾُٻ تبییس ٶٽبییِ ایٵ ٞطيیٻ ٲی -٦ٷس ثیٷی ٲی ی ٲب پیف آٶُٹض ٦ٻ ٞطيیٻ
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قسٴِ  ای ٲؿئٹ٬ ٦ٹچ٥ ٶؿجیِ ؾٳٹِٰ ٲحیُی ٦ٻ ثٻ َٹض ٲٟطٸو، زؾت٧ِٱ تب اٶساظٺٶجٹزِ 

 ثٻ ٲبٶٕ ثط ثرٹضز.  ټؿتٷسثیًٻ زض رٹاٲِٕ نٷٗتی 

14. BBC News online, December 8, 0226 

15. Diamond (0986) 

16. W. A. Schonfeld, “Primary and Secondary Sexual Characteristics.Study of Their 

Development in Males from Birth through Maturity,with Biometric Study of 

Penis and Testes,” American Journal of Diseases in Children 65, 535–549 (cited 

in Short, 0979) 

17. Harvey and May (0989) 

18. Baker (0996), p. 306 

19. Bogucki (0999), p. 02 

 

 

 در پیشاتاریخ O: 51فصل 
 

ضاظ پطزٺ ثطزاقتٻ اؾت. زاؾتبٶی ٦ٻ زض ایٵ ٦تبة زض قجیٻ ثٻ ی٥  چیعیظ ٦تبة ٲبیٷع ا .1

٦ٷٷسٺ اؾت. ټٳچٷیٵ  زټٷسٺ ٸ ٢بٶٕ ٢بٮتِ تبضیدِ ٞطټٷ٫یِ ٸیجطاتٹض ٶٹقتٻ قسٺ اؾت ت٧بٴ

 ٶ٫بٺ ٦ٷیس ثٻ: 

http://www.npr.org/templates/story/story.php?storyId=002463597&ps=cprs.  

2. Quotes taken from Margolis (0224) 

 ثطایی ٲٷی  ترٯیٻ ټب، ئیؿتتبئٹاظ ٶٓطِ . ربٮت اؾت ٦ٻ  Money (0222)ٶ٫بٺ ٦ٷیس ثٻ:  .3

 Reid (0989)ٶط ٶ٣كی ٲحٹضی زاضز. ثطای ٲخب٬ ٶ٫بٺ ٦ٷیس ثٻ : ؾلاٲتِ رٷؿیِ ؾلاٲت ٸ 

 Fleming (0962) and Moscucci (0996) ٫بٺ ٦ٷیس ثٻ :زض ٲٹضز ثی٧ط ثطاٸٴ ٶ .4

5. Coventry (0222) 
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٦ٻ تٷٽب ٦بض٦طزـ تبٲیٵِ  اٶؿبٴتٷٽب ًٖٹی زض ثسٴِ » ا٪طچٻ ٚبٮجبً ثٻ ٦ٯیتٹضیؽ ثٻ ٖٷٹاٴِ .6

قٹز اٲب ایٵ زیس٪بٺ زٸ ٲك٧٭ زاضز. ی٧ی ایٷ٧ٻ ا٪ط اض٪بؾٱِ ظٶبٴ  اقبضٺ ٲی« ٮصت اؾت

اٞعایف قبٶؽِ ی  ثٻ ٸاؾُٻبض٦طز زاقتٻ ثبقس $٦ ٲسٖی قسیٱآٶُٹض ٦ٻ ٲب ٮصت# ٦ؿتِ $

ثبضٸضی، ایزبز ؾطٸنسا زض ظٴ، ٸ اظ ایٵ َطی١ زاٲٵ ظزٴ ثٻ ض٢بثتِ اؾپطٲی#، آٶ٫بٺ ایٵ 

قٹز؟  ټبی ٲطزاٴ چٻ ٲی ٸايح ٦بض٦طز زاضز. زٸٲبً، پؽ ت٧یٯِٝ ٶٹ٤ِ پؿتبٴ ثٻ َٹضِ  ٮصت

، اٲب قٹز ی٥ ٲٷجِٕ ٮصت ٲحؿٹة ٶٳی ی ٲطزاٴ ایٵ ٶ٣ُٻ ثٻ ٖٷٹاٴِ ثطای ټٳٻ ټطچٷس ٦ٻ

 ضؾس. احط ټؿتٷس ٸ ٦بض٦طزی ثطای آٶٽب ثٻ شټٵ ٶٳی ٢ُٗبً آٶٽب ثؿیبض ثیزض ټط نٹضت 

7. Margolis (0224), pp. 040–043. 

اظ  ْبټطاً# ایٵ تهٹیط اظ قیُبٴ 1996ثط اؾبؼِ پػٸټفِ تیٳٹتی تیٯط $اؾت ٦ٻ ربٮت  .8

ٯتی زاض زض اؾبَیطِ چٷسذساییِ ؾِ ی٥ ذسای قبخیٗٷی -ثطزاقتٻ قسٺ اؾت «ؾطٶٹٶؽ»

تٗبٮیِ  ی٥ ٶٳبزِ ،ٸ ثٷبثطایٵ زض ان٭ ز اظ تبٶتطی٥ِ ټٷسی تطرٳٻ قسٺ اؾت٦ٻ ذٹ

 ٖٳ٭ِ رٷؿی ثٹزٺ اؾت. اٶزبِٰ ضٸحبٶی اظ َطی١ِ

9. Coventry (0222) 

10. Hrdy (0999b), p. 059 

11. Sherfey (0970), p. 003 
 
 

 

 

 شًوذ : يقتی که سوان اس وظز جىسی بزاوگیخته می51فصل 
 

1. Pinker (0220), p. 053 

ثٻ ٢سض  ثبضٺ زض ایٵ ٪طا ٶیع اظ ایٵ ٢بٖسٺ ٲؿتخٷی ٶیؿتٷس، ټطچٷس زٷؽٲطزاٴِ ټٳ ظٶبٴ یب .2

اؾت ٦ٻ چٷسیٵ ٶٟط زض ٢بٮجی ٚیطٖٯٳی ثٻ ٲب ساضز. ربٮت ٶټبی ٖٯٳی ٸرٹز  زازٺ٦بٞی 
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٪طایكبٴ $ټٱ ٲطزاٴِ ٸ  ٸ٢تی نسای آٲیعـِ رٷؿیِ ټٳؿبی٫بٴِ ټٳزٷؽ٦ٻ  اٶس ضؾبٶسٺ

٦ٻ ظٶبٶ٫یِ ثیكتطی زاضا ثٹزٺ اؾت اٶس، قطی٧ی  قٷیسٺ ٪طا# ضا ٲی ټٱ ظٶبٴِ ټٳزٷؽ

 ٦طزٺ اؾت.    ؾطٸنسای ثیكتطی تٹٮیس ٲی

3. When the director, Rob Reiner, showed the screenplay to his mother, she 

suggested that at the end of that scene, the camera cut to an older woman 

in the restaurant about to order, who says, “I’ll have what she’s having.” The 

line was so brilliant that Reiner told his mother he’d insert it, but only if she 

agreed to deliver the line in the film, which she did. 

4. Semple (0220) 

5. Small (0993), p. 040 

6. Small (0993), p. 072 

7. Dixson (0998), pp. 008–009 

8. Pradhan et al. (0226) 

 .Hamilton and Arrowood (0978)ټب:   ٲٷجِٕ ایٵ ٶ٣٭ِ ٢ٹ٬ .9

 ٲسیطیتتٹاٶس ٸا٦ٷفِ اض٪بؾٳیِ ٶطِ ٲص٦ٹض ضا  ثطای ٶٳٹٶٻ، قستِ نساؾبظیِ ظٶبٶٻ ٲی .10

ٸ ثٻ ایٵ ق٧٭، قبٶؽِ اض٪بؾٱِ ټٳعٲبٴ یب ٶعزی٥ ثٻ ی٧سی٫ط ضا اٞعایف زټس.  -٦ٷس

یٱ ٦طز، قٹاټس ٸ ٲساض٤ حب٦ی اظ آٴ اؾت ٦ٻ ایٵ ټٳبٶُٹض ٦ٻ زض ازاٲٻ ثحج ذٹاټ

 تٹاٶس اظ ٶٓطِ تٹٮیسٲخٯی ثطای ٶط ٲعیت زاقتٻ ثبقس.   ٶٹٔ تٷٓیٱِ ظٲبٴِ اض٪بؾٱ، ٲی

ی ی٥ پؿط زثیطؾتبٶی ٶیؿت،  ٖٷٹاٴِ ایٵ ثرف آٶُٹض ٦ٻ ٲٳ٧ٵ اؾت ثٻ ٶٓط ثطؾس ٪ٟتٻ .11

ی ظٶبٴِ رٹاٶی اؾت  ٺی٥ ٶٳبیفِ تٯٹیعیٹٶی ٦ٯٳجیبیی اؾت. ایٵ ٶٳبیف زضثبض ثٯ٧ٻ ٶبِٰ

ظٶٷس ثٻ ایٵ اٲیس ٦ٻ ثتٹاٶٷس تٹرٻ ؾطاٴِ ٲبٞیبی ٲٹاز  ٦ٻ زؾت ثٻ رطاحیِ پؿتبٴ ٲی

 ٲرسض ضا ثٻ ذٹز رٯت ٦ٷٷس ٸ ثٻ ایٵ ق٧٭، اظ ٣ٞط ضټبیی یبثٷس.  

 Symons (0979) and Wright (0994)ثطای  ٶٳٹٶٻ:  .12

 Morris (0967), Diamond (0990), and Fisher (0990)ٶ٫بٺ ٦ٷیس ثٻ :  .13

14. /booty_call/0220025008http://dir.salon.com/story/mwt/style/ 
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تٹاٴ ثٻ َٹض زائٱ ٲتٹضٰ زض ٶٓط ٪طٞت، ایٵ ثٻ آٴ  ی اٶؿبٴ ضا ٲی ټبی ٲبزٺ ا٪طچٻ پؿتبٴ .15

ٖس٪ی# ی ٢ب ٻٸ ټٳیٷُٹض َی چطذثب ٪صضِ ٖٳط $ ی ظٴټب پؿتبٴٲٗٷب ٶیؿت ٦ٻ ث٫ٹییٱ 

ی آثؿتٷی، ٢بٖس٪ی، ٸ اض٪بؾٱ ثیكتط ٲتٹضٰ  . آٶٽب ٚبٮجبً زض زٸضٺ٦ٷٷس ٶٳیتٛییطی 

ٸ ټٱ   قبٴ#، ٸ ټٱ اٶساظٺ ی ٲٗٳٹ٬ " ثعض٪تط اظ اٶساظٺ25ی قطٞی، تب  قٹٶس. $ثٻ ٪ٟتٻ ٲی

 بثس. ی ٪طزیِ آٶٽب ثب ٪صضِ ظٲبٴ ٸ قیطزازٴِ ٦بټف ٲی

16. Small (0993), p. 008 

17. www.sciencedirect.com). Available online at 0227Haselton et al. ( 

، اٲب تجییٵِ اٶس  اقبضٺ ٦طزٺثٻ ایٵ ٲٹيٹٔ ؿبئ٭ِ رٷؿیِ اٶؿبٴ ٲ اٞطاز زض تجییٵِثؿیبضی اظ  .18

 تطیٵ ٲٹضز اؾت. قسٺ قٷبذتٻزظٲٹٶس ٲٹضیؽ احتٳبلاً ټٷٹظ 

19. Dixson (0998), pp. 033–034 

ٲتٹاٮی زض  یټب اظ ْطٞیتِ اض٪بؾٱزض ایٵ ثرف، زض حب٬ِ نحجت  ٦ٻ زی٧ؿٹٴټطچٷس  .20

زټس.  ټب اضربٔ ٲی ټب ٸ قبٲپبٶعٺ ټبی ٲبزٺ اؾت، اٲب ثٻ َٹض ٸیػٺ ثٻ ٲ٧ب٤ رؿتیٶی  ټٳٻ

ضا تب ٸ ٶتبیذ ټب  زی٧ؿٹٴ زازٺزاضز ٦ٻ چطا  ٞطاظټبیی اظ ایٵ زؾت ٲب ضا ثٻ ٧ٞط ٸاٲی

قٹز زٶجب٬ ٶ٧طزٺ اؾت. ٲب ثٻ اٸ ایٳیٯی ظزیٱ ٸ  ثٻ آٶزب ٲٷتٽی ٲی آق٧بضاربیی ٦ٻ 

ٲبٴ ضا ٖٷٹاٴ ٦طزیٱ ٸ ٶٓطِ اٸ ضا رٹیب قسیٱ، اٲب ا٪ط اٸ ایٳی٭ِ ٲب ضا زضیبٞت  اؾتسلا٬

 پبؾد ث٫صاضز.  ٦طزٺ ثبقس، تطریح زازٺ اؾت ٦ٻ آٴ ضا ثی

21. Symons (0979), p. 89 

ٮیٹیس، زاٶكزٹی ؾبث١ِ اؾتٟٵ ری.٪ٹٮس اذیطاً ی٥ ٦تبةِ ٦بٲ٭ زضایٵ ثبضٺ ٲٷتكط ٦طزٺ  .22

ټبی ؾبظقیِ  اٶ٫بضیِ تح٣یطآٲیع# اؾتسلا٬ اؾت ٦ٻ زض آٴ ثٻ ٲطٸض $ٸ ثیكتط ٶبزیسٺ

ٲرتٯٝ ثطای اض٪بؾٱِ ظٶبٴ پطزاذتٻ اؾت. ثطای ایٷ٧ٻ زض٤ ٦ٷیس چطا ٲب ٦تبةِ اٸ ضا 

ث٫صاض "ی زیٹیس ثبضاـ زض ٲٹضزِ ٦بضِ اٸ $تحت ٖٷٹاٴ:  ٫بټی ثٻ ٲ٣بٮٻ٦ٷیٱ ٶ پیكٷٽبز ٶٳی

 # ثیبٶساظیس ٦ٻ زض آزضؼِ ظیط ٲٹرٹز اؾت: "ټعاض اض٪بؾٱ ثك٧ٟس

.pdf23347354http://www.epjournal.net/filestore/ep   
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ثطاٶ٫یع  ټبی ثی٧ط ٸ ثٯیؽ قسیساً ثحج لا اقبضٺ قس، ثطذی اظ یبٞتٻټٳبٶُٹض ٦ٻ زض ثب .23

٦ٷیٱ ظیطا آٶٽب ثطای ثؿیبضی اظ ٲربَجبٴِ ٖٳٹٲی آقٷب ټؿتٷس،  اؾت. ٲب ثٻ آٶٽب اقبضٺ ٲی

 ټبی آٶٽب ثطای اؾتسلا٬ِ ٲب يطٸضی ٶیؿتٷس.  اٲب ټیچ ی٥ اظ یبٞتٻ

24. 807063http://jbiol.com/content/). Available online at 0229Barratt et al. ( 

25. Pusey (0220) 

 39-38زض نٟحبت  Potts and Short (0999)اٶس:  ټط زٸ ٶ٣٭ِ ٢ٹ٬ زض ٦بضِ ظیط آٸضزٺ قسٺ .26

27. Dixson (0998), pp. 069–070. ،ِرٷؿیِ  ی٥ ٲطٸضِ ٖبٮی ثط ت٧ٹیٵِ ٲٟٽٹِٰ اٶتربة

 اٴ زض ایٵ ٦بض یبٞت: تٹ پؿبآٲیعقی ضا ٲی
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 سا آهیضشِ جٌسی پیشاهَىِ هشسَم تاٍسِ اثش، ایي»

... است کطیذُ چالص تِ دسخطاى ضکلی تِ

 پیطشٍ  ٍ جزاب تشاًگیضًذُ، تسیاس کتاب، هغالةِ

 ٍ ام آهَختِ آى اص صیادی چیضّای هي... ستا

 .«کٌن هی تَصیِ اکیذاً سا آى خَاًذىِ

              

 سالن عصشِ ی ًَیسٌذُ ٍیل، اًَذسٍ 

 

 اص کتابِ پس اًساى، جٌسیِ هسائلِ ی صهیٌِ دس»

 ،1948 دس کیٌضی آلفشد اثشِ« هشداى جٌسی سفتاسِ»

طش هٌت آهشیکا ی جاهعِ دس کِ ست اثشی تشیي هْن

 .«ضذُ است

              تعْذ،» ی ًَیسٌذُ ٍ ًگاس سٍصًاهِ سـََجِ، دَى  

 «هي ی خاًَادُ ٍ اصدٍاج آهیضشِ جٌسی، عطك،

 

 هثاحث ایي  .ًثاضٌذ یا تاضٌذ هَافك آى هحتَای تا هشدم خَاُ ضواست، دستاىِ دس هْیجی کتابِ ٍالع، تِ»

 «.تشساًٌذ حلی ساُ تِ سا ها تتَاًٌذ تا تگیشًذ سلشا هجادلِ ٍ ِتحث هَسد کشات تِ کِ آًٌذ ًیاصهٌذ

 ّوذلی عصش ی ًَیسٌذُ ٍال، دی فشاًس

 

 سفتاسِ کتاب، ایي. است ضذُ ًَضتِ گیشا ٍ سادُ تسیاس ًثشی تا کِ تشاًگیضًذُ العادُ فَق کتابِ یک»

 ٍ عیاجتوا هطکلاتِ اص تسیاسی ٍ دادُ لشاس هجذد اسصیاتیِ هَسدِ کاهل عَس تِ سا اًساى جٌسی

 .«است کشدُ یاتی سیطِ سا هعاصش ضٌاختیِ سٍاى

 خَاب اص تیذاسی ٍ سمَط ی ًَیسٌذُ تِیلَس، استیَ
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